
Subdirección de Planeación y Evaluación

Nombre del Programa: Estancia de Día "Casa del Abuelo"

Descripción del Programa:

Atender con servicio de estancia de día a personas adultas mayores (60 años y 
mas), donde se les proporcionará  alimentación (desayuno y comida), conceder 
atención medica vía consulta interna y externa.  Realizar terapias física y de 
rehabilitación, sesiones de  terapia ocupacional como Thai-Chi-Chuan, 
manualidades, dibujo, pintura y música.

Beneficiarios: Adultos mayores que requieran de cuidados, mientras sus familias trabajan.

Criterios del Elegibilidad: Ser adultos mayores

Descripción del Proceso de 
Atención:

Acudir personalmente o algún familiar a solicitar el servicio, ya sea 
directamente a la Estancia de Día o en la Coordinación de Casas Asistenciales 
del SEDIF.

Costos al Beneficiario: Cuota de recuperacion de $20.00 que aplica para sus alimentos diarios.


