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FUNDAMENTACION Y MOTIVACION JURIDICA

L.E. Victor Humberto de la Torre Delgado, en mi caracter de Director General del Sistema Estatal
para el Desarrollo Integral de la familia, conforme al nombramiento de fecha tres de febrero del afio
dos mil veintidés, expedido en mi favor por el C. Lic. David Monreal Avila, Gobernador del Estado de
Zacatecas y con fundamento en el articulo 84 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano
de Zacatecas, articulo 57 Fraccion | de la Ley de Entidades Publicas Paraestatales del Estado de
Zacatecas y en los articulos 44 y 48 fraccion Il de la Ley Orgéanica de la Administracién Publica del
Estado de Zacatecas asi como los articulos 18, 21, 22 y 30 de la Ley de Asistencia Social del Estado
de Zacatecas, publicada en el Periédico Oficial de Gobierno del Estado en fecha 04 de abril de 2007,
mediante Decreto no. 442 y su Ultima reforma de fecha 26 de diciembre de 2020, emite las presentes:

REGLAS DE OPERACION 2024 PARA EL
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR
DEL ESTADO DE ZACATECAS

CONSIDERANDOS

Que existe inseguridad alimentaria en la poblacién con carencia por acceso a la alimentacién
nutritiva y de calidad en el Estado de Zacatecas.

Que los criterios normativos para la operacién de los programas alimentarios en el SEDIF se establecen
en la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC), lo
que implica que el Sistema es el responsable del uso de los recursos para lo cual se deben elaborar y
publicar las reglas de operacién que cumplan tanto con lo que establece el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF).

Que la razén de ser de los Programas de Alimentacion y Desarrollo Comunitario que implementa el
SEDIF Zacatecas, son las familias que viven en condicion de pobreza alimentaria, privilegiando el
desarrollo de las capacidades asociadas con la educacion, la salud y la nutricién, siempre en un margen
de respeto a sus caracteristicas culturales y locales, potenciando acciones integrales con el fin de
garantizar efectos permanentes o a largo plazo.

Que si bien la presencia de carencias asociadas a cada uno de los espacios impone una serie de
limitaciones especificas que violan la libertad y la dignidad de las personas, la presencia simultanea de
carencias en los espacios de los derechos sociales y del bienestar econémico agrava de forma
considerable sus condiciones de vida. Puesto que se trata de derechos sociales garantizados por la
Constitucion, cualquier privacion social tiene un interés fundamental. Sin embargo, para propdsitos de
politica publica, es prioritaria la atencion de las personas que, ademas de presentar carencias sociales,
también tienen un ingreso insuficiente. De acuerdo con el documento metodoldgico, se considera que
una persona esta en situacion de pobreza multidimensional cuando tiene carencias tanto en el espacio
de bienestar econémico como en el de derechos sociales, por ello el SEDIF se da a la tarea de
proporcionar a la poblacion en esta condicién apoyos que ayuden a mitigar la situacion de pobreza,
toda vez que, una persona se encuentra en pobreza multidimensional si no tiene garantizado el
ejercicio de al menos uno de sus derechos para el desarrollo social, y si sus ingresos son insuficientes
para adquirir los bienes y servicios que requiere para satisfacer sus necesidadesll (CONEVAL, 2020).

Que seguln datos del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL),
en 2022 el 16.6 % de la poblacién de Zacatecas se encuentra en condicion de pobreza alimentaria, es
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decir, 273.1 miles de habitantes del estado de Zacatecas, definiendo a la pobreza alimentaria como la
“Incapacidad para obtener una canasta basica alimentaria, aun si se hiciera uso de todo el ingreso
disponible en el hogar en comprar sélo los bienes de dicha canasta”. La Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO), define que hay seguridad alimentaria “cuando las
personas en todo momento tienen acceso fisico y econémico a suficiente alimento, seguro y nutritivo,
para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias, con el objeto de llevar una vida activa
y sana”.

El Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), presentd las
estimaciones de pobreza multidimensional 2022 a nivel nacional y estatal, y entre los principales
resultados para nuestro estado, destaca que:

. Entre 2016 y 2022, el porcentaje de la poblacién en situacion de pobreza multidimensional a
nivel estatal pasé de 50.2% a 44.2%, en otras palabras, en 2022, 4 de cada 100 personas
en Zacatecas presentaban al menos una privacion en sus derechos sociales y tenian un
ingreso mensual por persona insuficiente para adquirir una canasta alimentaria, asi como
bienes y servicios necesarios.

e  El porcentaje de la poblaciéon con un ingreso inferior a la Linea de Pobreza Extrema por
Ingresos (valor monetario de la canasta alimentaria) pasé de 14.7% a 16.3%, entre 2018 y
2022, lo que representd un cambio de 30.7 miles de personas que no tienen el ingreso
suficiente para adquirir los productos de la canasta alimentaria. El valor monetario de
referencia para la Linea de Pobreza Extrema por Ingreso por persona al mes fue de
$2,086.21 y $1,600.18 en zonas urbanas y rurales, respectivamente.

e El porcentaje de la poblacion que present6 carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y
de calidad pas6 de 17.4% a 16.6% entre 2018 y 2022, es decir, de 280,548 a 273,122 de
personas en esta situacion, en este periodo.

e El porcentaje de personas que presenté al menos tres carencias sociales pas6 de 12.6 a
18.6% entre 2018 y 2022, es decir, se incrementd un 6%, pasando de 203,059 a 305,541
personas.

llustracion 1 Indicadores de Pobreza en Zacatecas segin CONEVAL (2022)

Medicién multidimensional de la pobreza,* Zacatecas
Porcentaje, numero de personas y carencias promedio por indicador de pobreza, 2016 - 2022

COnEvaL

Tidicidores Porcentaje Miles de personas Carencias promedio
2016 2018 2020 2022 2016 2018 2020 2022 2016 2018 2020 2022*

Pobreza

Poblacién en situacion de pobreza 502 492 458 442 8004 7953 7457 7257 17 18 19 21

Poblacion en situacion de pobreza moderada 464 456 418 39.1 7402 7373 6817 6416 16 17 18 19
Poblacion en sifuacion de pobreza exirema 38 36 39 51 60.1 581 640 841 33 34 34 34

Poblacion vulnerable por carencias sociales 219 240 255 264 3488 3874 4155 4337 7 17 18 19

Poblacién vulnerable por ingresos 99 94 85 88 1583 1512 1388 1448 00 00 00 00

Poblacién no pobre y no vulnerable 180 174 202 205 2870 2815 3202 337.0 00 0.0 00 00
Privacion social

Poblacion con al menos una carencia socal 721 732 73 706 11492 11827 11612 11594 17 17 19 20

Poblacion con al menos tres carencias sociales 120 126 148 186 1917 2031 2406 3055 33 33 33 33
Indicadores de carencia social

Rezago educativo 193 208 219 207 3073 3364 3562 340.1 23 23 24 26

Carencia por acceso a los servicios de salud 15 1.7 238 36.7 1830 1887 3879 602.7 26 26 26 26

Carencia por acceso a la segundad social 615 616 60.0 57.0 9811 9958 9770 9356 18 18 20 22

Carencia por calidad y espacios de la Wvienda 51 54 34 46 820 875 552 758 27 27 29 31

Carencia por acceso a los servicios basicos en la vivienda 107 104 73 74 1713 1888 1195 1206 26 27 29 29

Carencia por acceso a la aimentacion nulritiva y de calidad 159 174 17.0 166 2535 2805 2771 27131 24 23 25 26
Bienestar econémico

Poblacion con ingreso inferior & la linea de pobreza extrema por ingresos 195 1“7 170 163 3100 2374 2772 2681 17 18 19 20

Poblacion con ingreso inferior a la linea de pobreza por ingresos 60.1 58.6 543 53.0 9586 9465 8846 870.5 15 15 16 18

*De SCURTIO Con 18 LIneamierios y CIerios GEnerales pars 13 Ge ic:an, 1genty

“MeGGEn G 1o PODIETS (7018) qUE 5 Pusden Carnsuls €0 & Dano DFC.A 06 13T eGeracion JYV1pS /Wi GO1 Gob Tnota, GeLale Fhp TCoBgo D223 1 TRIecha= 30 1012018y 1a WESoaologia pars B
ez en México ” ”

wica Gmensicnat-Jer-edician pes).

.

Viviendms y los resstacdos del Canso de Poblacén y Vivienda 2020

“Para un meycr andiss de la i /022, consutar 1an nctas bcracan: Hitps . coneval org marMedicioryMP/Paginas/Nlotas pebreza 2022 aspx

Fuente: recuperado el 11 de diciembre de 2023 de
https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2022.aspx
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Esta informacion ofrece un panorama sobre la situacion de la pobreza en la poblacién en cuanto a las
barreras para ejercer sus derechos sociales y la adquisicion de una variedad de bienes para la
satisfaccion de sus necesidades esenciales. Ante este contexto, los resultados de la medicion de
pobreza multidimensional 2022 permiten orientar y fortalecer la implementacion de programas o
acciones de politica de desarrollo social enfocadas a fomentar la recuperacién del ingreso de las
personas y la atencion del conjunto de carencias sociales, con la coordinacion interinstitucional de los
tres niveles de gobierno.

Que el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), nuestro estado se encuentra en un grado de
marginacién media con un indice de 19.5, se ubica en el lugar nimero 15 a nivel nacional. Los estados
con grado de marginaciéon Muy Alto siguen siendo Guerrero, Chiapas y Oaxaca, mientras que Nuevo
Leon, Ciudad de México, Coahuila, Aguascalientes y Jalisco, presentan un grado de marginaciéon muy
bajo. En el contexto estatal, de los 58 Municipios que conforman el Estado Jiménez del Tedl y El
Salvador tiene un grado de marginacion alto (afio 2020).

llustracion 2 Distribucion de municipios, segun grado marginacion y afio de referencia

2000 2005 2010 2015 2020
Total de Municipios 10 9 1 3 2
Habitantes 174,927 108,254 4,584 24,187 6,974
Total de Municipios 27 24 33 21 5
Habitantes 383,106 278,570 463,547 313,067 102,284
Total de Municipios 18 22 21 29 28
Habitantes 562,612 666,852 712,877 790,307 346,924
Total de Municipios 2 3 3 5 23

Muy Bajo

Habitantes 232,965 314,016 300,660 450,748 1,165,956

Fuente: Direccion del Sistema Estatal de Informacién en base a los resultados de marginacion por
municipio 2000,2005,2010,2015 y 2020.

Que un gran nimero de zacatecanas y zacatecanos encuentran agravada su vulnerabilidad
socioecondmica por razones de edad (adultos mayores), condiciones fisicas 0 mentales (personas con
discapacidad), situacion familiar (mujeres jefas de familia) y otras.

Que la niflez se mantiene como una de las etapas mas prometedoras para lograr el desarrollo del
capital humano en nuestro pais. El derecho a la proteccion de la salud y seguridad social de nifias y
niflos quedo establecido como prioridad con la creacion del Sistema Nacional de Proteccion de Nifias,
Nifios y Adolescentes en 2015. En 2018 se reafirma este sistema, ademas de que se consolidan cada
una de las autoridades, desde sus respectivas competencias para, entre otras, reducir la morbilidad y
mortalidad, asegurar asistencia médica y sanitaria, haciendo hincapié en la atencién primaria de este
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grupo de poblacion. La ENSANUT 2018 presenta el panorama de la situacion referente al acceso a
salud y seguridad publica que han tenido los nifios y nifias de México. Los principales indicadores
considerados para representar el estado de salud de nifios y niflas comprenden: la cobertura de
vacunacion, el porcentaje de nifias y nifios con enfermedades diarreicas o infecciones respiratorias,
asi como la funcionalidad, los accidentes a los que estan expuestos ademas de, los episodios y el tipo
de violencia que puedan sufrir. La ENSANUT 2018 obtuvo informacion de 10 100 nifias y nifios de 0 a
4 afios de edad, y de 11 395 nifios y nifias de 5 a 9 afios de edad. Para Zacatecas la muestra de nifias
y nifios de 0 a 9 afios fue de 823, de los cuales 417 son hombres y 406 son mujeres. Estos
representaron una poblacién de 312 887, de los cuales 49.5% fueron mujeres y 50.5% fueron hombres.

Que estos antecedentes sustentan que el Gobierno del estado de Zacatecas, instrumente acciones
que contribuyan a mejorar el estado de nutricién y promuevan una alimentacion correcta mediante el
Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios, dirigidas a la poblacion en pobreza
alimentaria, agravada por otras condiciones de vulnerabilidad social.

Que en el SEDIF Zacatecas se operan varios programas para atacar la carencia por acceso a la
alimentacion nutritiva y de calidad. Dichos programas se desarrollan con una inversion de fuente federal
por medio del Ramo 33, Fondo de Asistencia Social, para abatir de manera paulatina la pobreza
alimentaria que padece el Estado de Zacatecas; de igual forma, se manejan programas que apoyan
en pequefia medida a disminuir la pobreza de capacidades y de patrimonio en grupos de atencién
prioritaria como lo son: las personas adultas mayores, nifias, nifios y adolescentes en edad escolar,
recién nacidos y las madres jefas de familia.

Que de acuerdo al Censo de Poblacién 2020, Zacatecas cuenta ain con 181 localidades de muy alta
y alta marginacion; desagregadas en los 58 municipios del estado de Zacatecas como sigue: 87
localidades en muy alta marginacion y el resto, 94, en alta marginacion.

1. Introduccién

El Programa Alimentacién Escolar entendido como el conjunto de programas alimentarios y actividades
complementarias se desarrollan en aras de mitigar la malnutricion infantil en edad escolar de escuelas
publicas del sistema nacional y estatal educativo dentro de una escuela para mejorar los
conocimientos, actitudes y practicas que favorezcan habitos alimentarios saludables en los integrantes
de la comunidad escolar, asi como la dotacion de raciones alimentarias nutritivas para fortalecer el
estado nutricional y rendimiento escolar de los estudiantes.

Al igual que en el resto del pais, las nifias, nifios y adolescentes de Zacatecas tienen mayor
probabilidad de ver comprometido el ejercicio de sus derechos sociales basicos y con ello su sano
desarrollo y construccion de capacidades que permitan su integracion al mercado laboral en el futuro.
A nivel nacional, la desercion y el bajo aprovechamiento escolar, junto con el trabajo infantil, son retos
por enfrentar para terminar con la transmisién intergeneracional de la pobreza. Vivir en situacion de
pobreza durante la infancia y la adolescencia limita la posibilidad de las personas de desarrollar su
potencial en el futuro. La medicion de pobreza de 2018 (segln datos del CONEVAL) muestra que en
Zacatecas, el porcentaje de menores de edad en pobreza fue 2.2 puntos porcentuales mayor que el
porcentaje nacional en el mismo afio. En 2018, la entidad ocup6 el lugar 12 respecto a las demas
entidades federativas por su porcentaje de menores de edad en pobreza, con aproximadamente
283,900 menores de edad en esta situacion. La pobreza en el grupo de personas menores de edad se
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redujo en 4.2 puntos de 2008 a 2018, mientras que el grupo de adultos redujo su porcentaje en 2.2
puntos porcentuales. En 2018 el porcentaje de pobreza de los nifios y adolescentes en Zacatecas fue
mayor al de los adultos por 7.6 puntos porcentuales.

En México, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF), es la institucion
responsable de conducir politicas publicas en materia de asistencia social que promueven la
integracion de la familia y acciones encaminadas para mejorar la situacion vulnerable de nifias, nifos,
adolescentes, adultos mayores y personas con discapacidad.

Entre sus funciones se encuentra la entrega de raciones alimentarias en las escuelas del nivel basico,
a través de su “Programa de Alimentacién Escolar’, que garantiza el acceso de alimentos nutritivos a
nifias, nifios y adolescentes escolares en condiciones de vulnerabilidad. De la misma manera, el
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF) de Zacatecas, tiene entre sus
atribuciones contribuir al bienestar de la poblacién escolar sujeta de asistencia social en el estado.

La Organizacion de las Naciones Unidas, reconoce en instrumentos concretos el derecho a la
alimentacion adecuada, como la Convencién sobre los Derechos del Nifio (apartado c del parrafo 2 del
articulo 24 y parrafo 3 del articulo 27), la Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer (parrafo 2 del articulo 12) y la convenciéon sobre los derechos de las
personas con discapacidad (apartado f del articulo 25 y parrafo 1 del articulo 28), si bien su formulacién
mas explicita, a un nivel mas general, aparece en el articulo 25 de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos, adoptada por la Asamblea General en su resolucion 217 A (111) del 10 de diciembre de 1948 y
en el articulo 11 del Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, adoptado el
16 de diciembre de 1966.

El 23 de noviembre de 2004, los 187 Estados Miembros del Consejo General de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO), adoptaron un “Conjunto de Directrices
Voluntarias con el fin de Respaldar la Realizacion Progresiva del Derecho a una Alimentacion Adecuada
en el Contexto de la Seguridad Alimentaria Nacional’. Estas Directrices son un conjunto de
recomendaciones que los Estados han aprobado para contribuir a la realizacion del derecho humano a
una alimentacion adecuada. Ofrecen a los Estados orientaciones practicas sobre el mejor modo de
cumplir la obligacién, contraida en virtud del derecho internacional, de respetar el derecho a una
alimentacion adecuada y asegurar que las personas no padezcan hambre.

Asimismo, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4° sefiala el derecho
de los nifios y las nifias a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, sefialando que el Estado
otorgara las facilidades a los particulares para que se coadyuven al cumplimiento de este derecho.

El Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 12 de julio
2019, establece “No dejar a nadie atras, no dejar a nadie fuera” como un principio rector, pugnando por
la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la dignidad de los adultos mayores y el derecho de los
jévenes a tener un lugar en el mundo; orientado a subsanar y no a agudizar las desigualdades,
consciente de las necesidades de los habitantes futuros del pais; la Politica Social para “Construir un
pais con bienestar”;

En alineacion con el Plan Estatal de Desarrollo 2022-2027 los Programas de Asistencia Social
Alimentaria coadyuvan al Principio Rector 2. Bienestar para Todos, y a la Politica Publica 2.9 Atencién
a Grupos Vulnerables.
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A fin de coadyuvar en el cumplimento de lo descrito, se emiten las presentes Reglas de Operacion para
el ejercicio 2024 del Programa Alimentacién Escolar con vigencia a partir de su publicacién y hasta el
31 de diciembre del 2024.

2. Antecedentes

En 1929 una organizacion altruista “La Gota de Leche” distribuia una racién de lacteo entre los nifios
pobres de las zonas periféricas de la Ciudad de México.

El gobierno de México vio el esfuerzo altruista y decidi6 crear la Asociacién de Proteccion a la Infancia
(API) con el fin de ofrecer un desayuno frio a los escolares que atendia La Gota de Leche, le llamaron
“Programa de Raciones Alimenticias”.

Entre 1935 y 1945 los desayunos escolares que se entregaban a los nifios consistian en un cubo de
250 ml de leche entera, emparedado, huevo cocido y un postre. El programa empez6 a ser tan
solicitado que en 1988 se distribuian 606 mil 700 de estos paquetes diarios, solo en la periferia de la
ciudad de México.

Pero no fue hasta el afio 1989 cuando los desayunos escolares empezaron a entregarse en la Ciudad
de México, Hidalgo, Estado de México y Tlaxcala; para 1990 se agreg6 al estado de Aguascalientes,
en 1991 la cobertura aumenté hasta Guanajuato y en 1993 el programa sumoé a Guerrero, Jalisco,
Michoacan, Morelos, Oaxaca, Puebla y Veracruz.

Los estados de Chihuahua, Chiapas, Coahuila, Durango, San Luis Potosi, Tabasco, Zacatecas,
Querétaro y Sinaloa fueron agregados en 1994, para 1995 los 32 estados participaban del programa
desayunos escolares.

En 1997 el propio SNDIF determind que el modelo de operacion para la entrega de desayunos
escolares, no permitia la flexibilidad suficiente para considerar las diferencias en torno al consumo, asi
como los habitos y cultura alimentaria de cada entidad. Ademas, los costos de operacion se elevaban,
resultando ser un modelo de operacidon poco eficiente, por lo que se decidi®6 compartir la
responsabilidad con las diferentes entidades.

En el periodo de 2015 a 2017 se dio relevancia al tema de focalizacion para la operaciéon de los
programas alimentarios y se formalizaron los Comités del Programa de Desayunos Escolares, con la
finalidad de fortalecer la participacién social, la rendicion de cuentas, la trasparencia en la aplicacién
del recurso, vigilancia y seguimiento a la operacién de los programas alimentarios.

Es primordial que la Alimentacién Escolar sea ahora considerada como un elemento sustancial de los
derechos humanos a una alimentacién adecuada y una educaciéon de calidad. Pensar en una
herramienta que debe servir no sélo para aplacar el hambre de los nifios y adolescentes, sino también
para construir la seguridad alimentaria y el desarrollo sostenible de los pueblos (FAO, 2017). Es por
ello que, a partir de 2020, se prioriza la integracion de productos frescos en los desayunos calientes,
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principalmente aquellos provenientes de productores locales para favorecer la regionalizacién de
insumos y menus en contribucién a la preservacion de las culturas alimentarias locales.

3. Glosario de términos

Almacén: El Almacén Central del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia de
Zacatecas.

AEC: Alimentacion Escolar Caliente
AEF: Alimentacion Escolar Fria

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivisién de las areas geoestadisticas
municipales. Constituye la unidad béasica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus
caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB urbana: Area geogréfica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a
50, perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil
identificacion en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de servicios,
comercial, etcétera, sélo se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural: Subdivisién de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural,
cuya extension territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal.
Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros,
delimitada por lo general por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de
ferrocarril, lineas de conduccién eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales,
etcétera).

Alimentacion complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccion paulatina de alimentos
diferentes a la leche humana, para satisfacer las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se
recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacion correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en
la materia, cumplen con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueven
en las nifias y los nifios el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos, permiten conservar o
alcanzar el peso esperado para la talla y previenen el desarrollo de enfermedades.

Analisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas y de inocuidad de los alimentos.

Apoyo Alimentario: Dotacién de alimentos bésicos disefiada en base a los Criterios de Calidad
Nutricia emitidos por el SNDIF.

Aseguramiento de la calidad alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los

beneficiarios no afecten su salud.

Azlcares afiadidos: AzUcares afiadidos a los alimentos y bebidas durante la elaboracion industrial o
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Beneficiarios: Poblacion a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena de suministro: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion,
procesamiento, distribucién, almacenamiento y manipulacion de un alimento y sus ingredientes, desde
su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitacion: Proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las
aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades
y condiciones de vida.

Cédula de inspeccidn a almacenes: Herramienta de verificacion que incluye los requisitos minimos
establecidos en la normatividad oficial vigente, que permite evaluar las buenas préacticas de
almacenamiento que debera cumplir un almacén.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda,
rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva sus principales componentes anatémicos y estan
presentes en una proporcion relativamente igual a la existente en el grano intacto original, logrando
esto de manera natural o a través de medios tecnoldgicos.

Contaminacion: Presencia de materia extrafia, sustancias téxicas o microorganismos, en cantidades
que rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que
representen un riesgo a la salud.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizado para participar
en los programas de los que son beneficiarios.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

Contraloria Social: es el mecanismo de participacion ciudadana ejercido por los Beneficiarios de los
Programas Estatales de Desarrollo Social, quienes de manera organizada realizan acciones de
vigilancia, seguimiento y evaluacion de dichos programas, respecto del cumplimiento de las metas y
acciones establecidas para la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados, asi como el
adecuado actuar de los servidores publicos responsables.

Criterios de calidad nutricia: Herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el
disefio de dotaciones alimentarias y catdlogos de mends que cumplan con las caracteristicas de una
dieta correcta.

Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual estd conformado por factores geogréficos,
econdmicos, sociales, religiosos e historicos.
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Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o méas agentes perturbadores severos y o extremos,
concatenados o no, de origen natural o por la actividad humana (antropogénicos), que cuando
acontecen en un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y por su magnitud exceden la
capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricion: Al estado patoldgico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera
por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracion en su utilizacion por las células del
organismo. Se acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad
(leve, moderada y grave).

Dieta correcta: A la que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa,
equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada.

Dotacidn alimentaria: paquete conformado por insumos que forman parte de la cultura alimentaria de
los beneficiarios, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia, que contribuye a promover una
alimentacién correcta y que se otorga a través de los programas de atencién alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario.

Especificaciones técnicas de calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimenticios de acuerdo con la EIASADC.

Estado de nutricién o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos
(vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia
de diferentes conjuntos de interacciones de tipo bioldgico, psicolégico y social.

Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcién, imagen u otra materia descriptiva o gréfica, escrita,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase
del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

Fibra dietética: Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la
digestion y a la absorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial
en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La fibra
dietética incluye polisacéridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en
solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de enfermedades
cronicas.

Focalizacion: Asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren
las intervenciones publicas, para concentrar la atencién sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con
madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos
naturales o artificiales.

Grupos de atencién prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos
de manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un
equilibrio social.
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Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos
en cuanto a la seleccion, preparacion y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las
caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacién o regién determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o
consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Lactancia materna: Alimentacién de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los
primeros seis meses y complementada por dos afios o0 mas.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este
lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacion, se
dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo
con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Menu ciclico: Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita la repeticion de
platillos y la monotonia.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley
para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina
la existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se
debe a la ingestién de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso
en el organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacion alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas préacticas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales, instituciones
publicas y a los sectores social y privado en la planeacién, programacion, ejecucion y evaluacion de
los programas y acciones de salud, con el propésito de lograr un mayor impacto.

PED: Plan Estatal de Desarrollo 2022- 2027.
Poblacién objetivo: Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para
cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su

normatividad.

Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena
alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Proyecto Productivo: Consiste en la implementacién de proyectos productivos de siembra o de
animales considerados como pequefias especies.
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Pulpas o colados de frutas o verduras: Productos que han sido deshuesados, molidos o tamizados,
sometidos a tratamiento térmico hasta su concentracién y adicionados, o no, de ingredientes
opcionales y aditivos para alimentos.

Racién alimentaria: Platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

SAyDC: Subdireccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia de Zacatecas.

Seguimiento de Proyectos: Documento que permite conocer el estado actual, avances y resultados
del proyecto productivo.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
SFP: La Secretaria de la Funcién Plblica del Estado de Zacatecas.

SIIAS: Sistema electrénico para la captura de informacién de beneficiarios (padrén) que lleva por
nombre “Sistema de Informacién Integral sobre Asistencia Social”.

SIPAB: Sistema de Padron de Beneficiarios de programas estatales de las dependencias y entidades
del Poder Ejecutivo del Estado de Zacatecas.

Situacion de emergencia: Condicién que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para
la seguridad e integridad de la poblacion en general, generada o asociada con la inminencia, alta
probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Sodio: Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y su contenido
corporal, esta regulado a través de la funcion renal. Regula el volumen, la presion osmética, y la carga
eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion muscular, la conduccion nerviosa, la
absorcién de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucion de los huesos.

Solicitud: Documento elaborado en base a un formato oficial establecido, mediante el cual los
interesados en participar del Programa, solicitan su incorporacién comprometiéndose a cumplir con la
documentacién requerida y con las presentes Reglas de Operacion.

Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar,
seguir y evaluar las condiciones de nutricion en forma individual y colectiva, indispensable para la toma
de decisiones.

Vulnerabilidad Social: La condicién de riesgo que padece un individuo, una familia o una comunidad,
resultado de la acumulacién de desventajas sociales e individuales, de tal manera que esta situacion
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no pueda ser superada en forma auténoma y queden limitados para incorporarse a las oportunidades
de desarrollo.

4. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacién de atencion prioritaria,
que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la entrega de alimentos
escolares, disefiados con base en criterios de calidad nutricia e inocuidad, con pertinencia cultural,
acompafiados de acciones de orientaciéon y educacién alimentaria que incentiven la compra de
productos locales a pequefios productores y/o pequefios comercios, asi como que promuevan la
agricultura familiar, contribuyendo a un estado de nutricibn adecuado. Impulsando la cobertura
universal de alimentacion escolar caliente.

4.1. Objetivos especificos

e Favorecer la alimentacion de nifias y nifios en edad escolar, mediante la entrega y consumo en la
escuela de una colacion o refrigerio.

e Brindar educacién alimentaria nutricional y su vinculacién con huertos escolares pedagogicos, asi
como la promocion de menus adecuados y saludables de acuerdo a la cultura y preferencia local.

e Impulsar la participacion y organizacién social con perspectiva de género entre la poblacion
objetivo; nifias y nifios, madres y padres de familia, tutores, personal docente y directores de
escuela. Para la operacion del mismo, se consideran criterios que contribuyen a salvaguardar la
igualdad y la equidad de género.

5. Cobertura

En los 58 Municipios del Estado, localidades y AGEB rurales y urbanas, brindando los apoyos en las
zonas de atencién prioritaria y a las comunidades de alta y muy alta marginacion preferentemente.

6. Poblacion y focalizacion

6.1 Poblacion potencial

466,044 nifias, nifios y adolescentes que asisten a la escuela en el Estado de Zacatecas, de acuerdo
con la estadistica educativa del ciclo 2023-2024 de la Secretaria de Educacion Pablica.

6.2 Poblacion objetivo

a) Nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional,
ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacién (CONAPO 2020) o de rezago social (CONEVAL 2020).
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b) Nifias, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional con
una prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes con desnutricion, independientemente del grado
de marginacion.

c) Nifias, nifios y adolescentes identificados con las herramientas de focalizacién aplicadas por el
SMDIF y/o el SEDIF.

Una vez atendida la poblacién descrita en los incisos anteriores del presente numeral se podréa incluir
en la cobertura cualquier centro escolar para favorecer la cobertura universal.

6.3. Criterios de focalizacion

a) ldentificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta
marginacién, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPQO) mas recientes
0 aquellas personas en situacion de desnutricién y carencia alimentaria.

b) Identificar a las Nifias, nifios y adolescentes que cubran con las caracteristicas de la poblacién
objetivo descritas en el punto 6.2 de las presentes Reglas de Operacion.

6.4. Requisitos de seleccidn de beneficiarios

La seleccion de beneficiarios debera respaldarse con los siguientes documentos que sirven como
comprobacion de los criterios de elegibilidad:

1. Estudio Socioecondmico que avale la situacién de vulnerabilidad por lo cual se le incluye como
beneficiario.

2. ldentificacion oficial. (Acta de Nacimiento, INE, constancia de identidad y/o pasaporte vigente)

3. Copia de la CURP

4. Comprobante de domicilio

En caso de que no cuenten con algunos de los requisitos 2,3, y 4, se podran entregar los documentos

del padre o tutor y/o se debera llenar el anexo de identidad, agregando evidencia fotografica de la

entrega del apoyo.

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccion

La seleccion de los beneficiarios la realizard el SMDIF, atendiendo el proceso descrito a continuacion:

1°. ElI SMDIF en coordinacion con SEDIF, deberan elaborar un diagnéstico de sus localidades y zonas
de atencion prioritaria para determinar las areas o regiones, sean de caracter predominantemente
rural o urbano, cuya poblacién registra indices de pobreza o marginacion, indicativos de la
existencia de marcadas insuficiencias y rezagos en el ejercicio de los derechos para el desarrollo
social, con el propésito de dirigir las acciones mas urgentes para superar las marcadas
insuficiencias y rezagos en el ejercicio de los derechos para el desarrollo social y fortalecer el
desarrollo regional equilibrado, de acuerdo con el articulo 29 de la Ley General de Desarrollo Social
(LGDS), preferentemente.
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2°. El SMDIF en coordinacién con SEDIF evaluara e incorporara el padrén de beneficiarios, integrando
a los solicitantes que cumplan con lo establecido en el apartado 6.2 de las presentes reglas de
operacion.

3°. Para respaldar la selecciéon de poblacién que recibira el apoyo, el SMDIF y/o el SEDIF, deberan
elaborar el Estudio Socioeconémico mediante el cual se acredite la inclusion al programa.

4°, ElI SMDIF y/o SEDIF recabara la documentacion requerida para integrar el padron de beneficiarios.

5°. El SMDIF y/o SEDIF realizara la captura del padron en el Sistema Integral de Informacion (SIIAS)
del SEDIF.

El SEDIF Zacatecas brindard soporte, orientacion y supervisara la conformacién del padron de
beneficiarios que realiza el SMDIF, ademéas de que el SEDIF podra incorporar beneficiarios,
oficializando la captura a través de la base de datos del SIIAS para su posterior integracion en el SIPAB.

En caso de que el SMDIF por motivos logisticos no pueda realizar la entrega de los insumos a los
beneficiarios, el SEDIF podra distribuirlos de manera directa o en conjunto con el SMDIF.

En caso de que el SMDIF por alguna causa no suscriba los Convenios de Colaboracién, el SEDIF
podra realizar la entrega de los insumos de manera directa al beneficiario.

7. Caracteristicas de los Apoyos

7.1 Tipo de Apoyo

Vertiente 1. Alimentacion Escolar Modalidad Caliente. —

Canasta (dotacion) con insumos alimentarios, de calidad nutricia, descritos en él punto 7.2 de las
presentes reglas; distribuida a los espacios alimentarios, las cuales a su vez se utilizan para hacer
alimentos calientes a los beneficiarios.

Vertiente 2. Alimentacion Escolar Modalidad Fria. — Raciéon

Racion de desayuno frio la cual es otorgada en los centros escolares, con cinco tipos diferentes de
racion. (A, B, C,DyE).

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

Vertiente 1.- Para el Programa Alimentacion Escolar Caliente se considera la entrega conforme a las
descripciones siguientes:

e En el espacio alimentario: Una canasta por cada beneficiario, a su vez 1 racién por dia escolar
habil.

PRODUCTO PRESENTACION |
1 Aceite vegetal 500 ml
2 Pasta para sopa integral 1 sobre de 200 g
8 Pasta para sopa (variedad spaghetti) 1 sobre de 200 g
4 Avena precocida en hojuelas 1 bolsa de 400 g
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5 Arroz grano largo pulido 1 bolsa de 1 kg
6 Harina de maiz nixtamalizado 1 paquete de 1 kg
7 Frijol Claro 1 bolsa de 1 kg
8 Lenteja Nacional 1 bolsa de 500 g
9 Garbanzo 1 bolsa de 500 g
10 Atun en agua 1lata 140 g

11 Carne de Pollo 1 lata de 125 g

12 Carne de cerdo 1 lata de 125

13 Sardina en salsa de tomate 1 lata de 425 g

14 Leche Entera en polvo 1 sobre de 240 g

15 Ensalada de verduras (chicharo, zanahoria y ejote
16 Mix de cacahuate y ardndano deshidratado

1 lata de 220 g
5 sobres de 30 g

Vertiente 2.- Para el Programa Alimentacion Escolar Modalidad Fria se considera la entrega conforme
a las descripciones siguientes:

e Ensaldn de clases: una (1) racion por dia escolar habil.
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DESAYUNO

FRiO “A”

DESAYUNO
FRiO “B”

DESAYUNO
FRIO “C”

DESAYUNO FRIO
“D”

DESAYUNO FRIO
“E”

Leche liquida Leche liquida Leche liquida Leche liquida Leche liquida
descremada descremada descremada descremada sabor descremada sabor
sabor natural sabor natural sabor natural natural en brick de natural en brick de
en brick de en brick de en brick de 250ml. 250ml.
250ml. 250ml. 250ml.

Mini galleta Mini galleta Mini galleta Mini galleta integral Mini galleta integral
integral con integral con integral con con avena sabor con avena sabor
avenay canela avena sabor avena sabor naranja en forma de naranja en forma de

tipo letras 30 g nuez en forma vainilla en ositos 30 g ositos 30 g
de animalitos forma de
309 animalitos 30 g
Mix de Mix de Mix de Mix de cacahuate, y Mix de cacahuate y
cacahuate, y cacahuate y cacahuate y uva pasa arandano
arandano uva pasa arandano deshidratada 30 g deshidratado 30 g
deshidratado deshidratado deshidratado
309 309 30¢g

7.3 Criterios de seleccidn paralos insumos

Los alimentos deben ser de calidad e inocuos de acuerdo a las bases para la integracion de los apoyos
alimentarios que son distribuidos entre la poblacién beneficiaria. Su intencion es regular la
conformacién de menus y dotaciones, de manera que éstos sirvan para promover una alimentacion
correcta. La norma que aplica como base el SEDIF para llevar a cabo dichas acciones, es la Norma
Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios basicos de salud. Promocion y educacion para la
salud en materia alimentaria. Criterios para brindar orientacion y, a partir de 2011, las disposiciones
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establecidas en los “Lineamientos generales para el expendio o distribucién de alimentos y bebidas en
los establecimientos de consumo escolar de los planteles de educacion basica”, emitidas por la
Secretaria de Educacién Publica y la Secretaria de Salud.

Es importante destacar que el Programa Alimentacion escolar deber4 acompafiarse de acciones en
orientacion y educacion alimentaria y aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentaria y las
Especificaciones Técnicas de Calidad elaboradas por el SEDIF para la promocién de una
alimentacién correcta enfocadas en la seleccion, preparacion y consumo de alimentos, y que formen
parte de la cultura alimentaria, incentivando la participacién comunitaria para crear corresponsabilidad
entre los beneficiarios.

Los apoyos alimentarios deberan incluir alimentos de los cinco grupos que establece el plato del bien
comer saludable y sostenible que fomenten habitos de alimentacién correcta, como:

. Verduras y frutas.

. Cereales granos y tubérculos.

. Una amplia variedad de leguminosas, entre las que se encuentran: frijoles, lentejas, habas,
garbanzos, chicharos secos, entre otras.

. Alimentos de origen animal.
. Aceites y grasas saludables

. Alimentos que sean fuente de calcio, por ejemplo, tortilla de nixtamal, charales, sardinas, leche
y sus derivados.

. En el caso de la leche, ésta deberd otorgarse sin saborizantes, ni edulcorantes caléricos
(azlcar) ni no caldricos (sustitutos de azucar). Tampoco debera contener grasa vegetal o
cualquier otra sustancia que no sea propia de la leche.

. Alimentos que no sean fuente importante de azlcares, grasas, sodio, y/o harinas refinadas o
que por su apariencia puedan parecer dulces, botanas, golosinas o postres.

8. Acciones transversales

8.1 Orientacion y Educacion Alimentaria

Objetivo de la Orientacion y Educacion Alimentaria

Tipo de apoyo: talleres y/o capacitaciones.

Promover la integracion de una alimentacién correcta, a través de acciones formativas y participativas
con perspectiva familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de
los programas para la toma de decisiones saludables. De esta manera, se resalta la importancia de
mantener el desarrollo de conocimientos basicos y habilidades en alimentacion correcta, incluyendo a
su vez, la generaciéon de estrategias integrales enfocadas en el cambio de comportamiento de la
poblacion a distintos niveles (NOM 043-SSA2-2012).

Implementacion de orientacion y educacion alimentaria
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Para logar el objetivo es necesario transitar de la visiéon asistencial que concibe a las comunidades
como receptoras pasivas tanto de los apoyos otorgados, como de los mensajes y acciones de OEA, a
un enfoque basado en la participaciéon comunitaria, en el cual, se asume que las comunidades son
autogestivas y activas en el proceso de transformarse a si mismas, en particular transformar sus
comportamientos, actitudes y practicas relativos a la alimentacién. Formando parte de los procesos
para otorgar atencion alimentaria, desde el momento de la composicion de los apoyos alimentarios con
criterios de calidad nutricia, durante el disefio de los menus, hasta que los insumos son consumidos
por los beneficiarios.

La planeacién de las acciones debe estar basada en la identificacién de los problemas de la comunidad,
relacionados con la alimentacién y la nutricion, sefialando los factores que los determinan, ya sean
socioecondmicos, climatolégicos, demogréficos, culturales (entre los que se encuentran los patrones
de consumo), entre otros; examinando en el corto y largo plazo las consecuencias que estos problemas
pueden generar.

8.2 Implementacién de Huertos

Tipo de apoyo: Consiste en la entrega de paquetes de semilla para huerto tradicional o sistema de
riego por goteo, los cuales pueden ser Huertos Escolares o Huertos Comunitarios.

a) Huertos Escolares Pedagdégicos (HEP)

Como parte de un abordaje integral de la alimentacion correcta y para fortalecimiento de las acciones
de orientacién alimentaria para el Programa de Alimentacién Escolar, es necesario que los SEDIF
consideren, la implementacion de HEP, que son espacios de cultivo, cuya finalidad es principalmente
educativa, contribuye de manera practica y dindmica la promocién de aprendizajes relacionados con
adoptar una alimentacién saludable. Un HEP no tiene como limitante grandes extensiones de agua y
tierra, asi que, se pueden implementar en espacios pequefios y utilizando materiales como botellas de
PET, llantas, tubos de PVC entre otros. Para la instalacion de HEP es necesario que el SEDIF realice
la vinculacién oportuna con las y los directores de los planteles educativos y en caso necesario con la
Secretaria de Educacién del Estado y cualquier otra institucién que consideren pueda fortalecer esta
tarea, por ejemplo, la Secretaria de Agricultura Estatal, universidades, etc. También es primordial
motivar la cooperacion de los padres y madres de familia.

b) Huertos Comunitarios
Para la implementacién de huertos comunitarios y/o proyectos productivos, es importante que las
areas de Alimentacion y Desarrollo Comunitario a través de UNIPRODES trabajen de manera
vinculada, dado que el area de Desarrollo podria apoyar aportando la semilla y capacitaciones para la
implementacion y manejo de los huertos. Del mismo modo el area de Alimentacion debera ofrecer
capacitaciones en alimentacion correcta y lactancia materna.

Una alternativa, en caso de que no se puedan implementar y mantener huertos comunitarios, es
promover la instalacion de azoteas verdes, es decir espacios donde cada familia, segun las
dimensiones de su vivienda, pueda disponer para la siembra de hortalizas, que pueden utilizarse para
autoconsumo, ademas se favorece otra relacién y valoracion de los alimentos consumidos, para ello el
SEDIF podréa brindar semilla a las familias que deseen tener azotea verde, asi como capacitacion para
la implementacion y mantenimiento de las mismas, las familias pueden ser beneficiarias de los
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8.3 Vigilancia Nutricional

El sistema de vigilancia nutricional es un proceso sistematico y permanente de recoleccion,
transmision, andlisis e interpretacion de informacion que permite mantener un conocimiento
actualizado de la situacion alimentaria nutricional de una poblacién determinada. A su vez, pretende
identificar problemas, causas, tendencias y factores asociados, con el fin de predecir cambios en la
disponibilidad, consumo y aprovechamiento de los alimentos y sus consecuencias sobre el estado
nutricional de la poblacién, asi como decidir las acciones preventivas, curativas, de rehabilitacion o
emergencia que deben llevarse a cabo para modificar la situacion existente y evaluar la eficacia de
tales acciones.

El SNDIF en colaboracion con el SEDIF Y SMDIF se llevara a cabo a todos los programas de Atencion
Alimentaria considerando Unicamente una muestra representativa, con base en el nimero de personas
beneficiarias de cada programa operada en el ejercicio anterior. Esta evaluacién se llevara a cabo
mediante una cédula electrénica que se habilitara en Google forms. La “Evaluaciéon del Estado
Nutricional” (EEN), concentra informacién de peso, talla y habitos alimentarios, de una muestra de los
beneficiarios.

Los resultados de la ENN deberan favorecer la focalizacion de la poblacion objetivo de los programas
alimentarios, asi como, la construccion de estrategias o intervenciones en materia de orientacion y
educacion alimentaria dirigidas a atender con mayor énfasis las probleméaticas detectadas.

8.4 Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El Programa debera operar bajo mecanismos que garanticen la calidad e inocuidad de los insumos,
con el fin de prevenir algun riesgo a la salud de los beneficiarios y asegurar la calidad nutrimental para
su consumo, segun la norma NOM 251-SSA1-2009 “Practicas de Higiene para el proceso de
Alimentos, Bebidas o Suplementos Alimenticios”.

Objetivo

Asegurar la entrega de alimentos de calidad e inocuos, a través de herramientas de control en cada
una de las etapas de la cadena de suministro, desde la seleccion y adquisicién, hasta la entrega y
consumo de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, garantizando la reduccién de los riesgos de
contaminacion o deterioro de los insumos, contribuyendo a la prevencion de las Enfermedades
Transmitidas por Alimentos.

8.5 Organizacion y Participacién Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece el
sentido de pertenencia a un grupo, a través del cual se facilita el ejercicio de derechos, asi como la
mejora de los determinantes sociales de la salud. Las personas involucradas en la implementacion de
proyectos para el bien comin desarrollan capacidades de cooperacién, solidaridad y autogestion,
fundamentales para lograr la sostenibilidad de los proyectos.
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Asimismo, para lograr la participacién hay que considerar una serie de acciones y principios que
fomenten la salud y el bienestar comunitario, asi como motivacién para la transformacién de una
realidad adversa. Esta participacion se caracteriza por ser:

* Voluntaria (no remunerada)

» Libre (no condicionada)

« Consciente (sabiendo que implica compromisos)

« Solidaria (por ayudar a otros)

» Por niveles (con opciones de participacion segun interés y posibilidad: desde opinar y asistir,
hasta el seguimiento en la utilizacién de recursos y en la toma de decisiones)

» Universal (todos pueden participar sin distincion de educacion, jerarquia, sexo, edad, posicién
econdmica, étnica, discapacidad, etc.).

La participacién comunitaria, se concibe como la generacién planificada e intencionada de escalones
de participacion cada vez mas amplios. Si una comunidad o grupo esta en proceso de ampliacién y
profundizacion de la participacién social, existirian distintas posibilidades o escalones para participar,
segun el nivel de compromiso y corresponsabilidad que la gente adquiriera, sin embargo, se debe
considerar que, entre mas escalones hay, mayores son las posibilidades de participacién. Un escenario
posible en la participaciéon comunitaria de los integrantes de una comunidad o grupo tendria como
referencia la construccién de procesos sociales con un encuadre (normas, consignas y valores)
disefiado colectivamente, manteniendo la organizacién como una necesidad, cooperando con sus
recursos, comprometiéndose con la accién comunitaria para obtener logros materiales y humanos en
beneficio de la comunidad, el grupo, la familia y para si mismo. La participacién debe ser valorada
como el motor del hacer comunidad, como el instrumento a través del cual se cristalizan las decisiones,
las aspiraciones y los valores del ser “sujeto” y del ser “comunidad”.

La organizacién comunitaria implica la reconstruccion del tejido social, que en ocasiones se desgasta
en los diversos espacios de convivencia, con impactos cada vez mas visibles entre la poblacion en
condiciones de pobreza y vulnerabilidad, incrementando riesgos. Es por eso que, resulta imprescindible
propiciar que la comunidad o el grupo, articulen procesos tendientes al ejercicio de sus derechos, a la
recreacion de su cultura y, fundamentalmente, a la toma de decisiones de lo que les atafie en la vida
comunitaria. El fomentar la organizacion y participacion comunitaria, siendo estos componentes
inseparables del hacer comunidad, se convierten en valores instrumentales para arribar a formas
superiores de desarrollo humano.

Como producto del proceso donde la participacion y la organizacién se implementan, ocurre el
empoderamiento de la comunidad o el grupo, donde las personas logran el poder, el control, el dominio
sobre si mismos, su convivencia y su vida. Aqui convergen el sentimiento de control personal y el
interés por el bienestar social real, encaminado a un desarrollo comunitario.

8.6 Mecanismo de Participacion Ciudadana

Se promovera la participacion de la Poblacion Beneficiada del Programa a través de la integracion y
operacion de Comités de Vigilancia Ciudadana, para el seguimiento, supervision y vigilancia del
cumplimiento de las metas y acciones comprometidas en el Programa, asi como de la correcta
aplicacién de los recursos publicos asignados al mismo.
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Para lograr lo anterior, el Programa debera sujetarse a los "Lineamientos Generales para la Promocién
y Operacion de la Contraloria Social en los Programas Estatales de Desarrollo Social", emitido por la
Secretaria de la Funcién Publica, a efecto de que se promuevan y realicen las acciones necesarias
para la integracion y operacion de la contraloria social de acuerdo a la Guia Operativa de Contraloria
Social, elaborada por la Instancia Ejecutora y validada por la Secretaria de la Funcion Publica; y demés
documentos normativos establecidos por el Programa, promoviendo la participacion de hombres y
mujeres preferentemente de forma equitativa en la Conformacion de los Comités de Vigilancia
Ciudadana.

1. Datos Generales del Mecanismo de Participacion Ciudadana
a) Institucion que lo coordina: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la
Familia.

b) Area dentro de la Institucién responsable de la coordinacién del
mecanismo: Subdireccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

c) Nombre del mecanismo: Atencion a sugerencias, quejas y denuncias.

d) Objetivo general del mecanismo: La corresponsabilidad, rendicién de cuentas,
la transparencia en la aplicacion del recurso, la vigilancia y seguimiento a la
operacion del programa.

e) Tema central a desarrollar por el mecanismo: Participacién Social

f)  Requisitos para acceder al mecanismo de participacién: Ser poblacion
beneficiaria del programa, asi como de organizaciones de la sociedad civil o
ciudadania interesada en monitorear el programa.

g) Principal sustento juridico que da origen al mecanismo:
Reglas de operacion del Programa Alimentacién Escolar 2024.
Vigencia: Temporal, de enero de 2024 a diciembre de 2024.
Tipo de Participacién: De monitoreo.
Modalidad de la Participacién: Presencial
Forma o Figura de la Participacién: Participacion Social.
Nivel de Incidencia del Mecanismo de Participacion: Vigilancia.
Cobertura Territorial del Mecanismo: Estatal

© N OOk WwDN

Convocatoria para Participar en el Mecanismo:

Los beneficiarios, los representantes de los SMDIF u otras organizaciones y la
poblacién en general pueden acudir en cualquier momento al Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia de Zacatecas para presentar sus sugerencias, quejas
o denuncias que contribuyan a una operacion mas eficiente y transparente en la entrega
de apoyos alimentarios. Para la presentacion de quejas y denuncias derivadas de la
operacion del programa, los beneficiarios podran acudir de manera externa a la
Secretaria de la Funcién Publica quien dara el trdmite correspondiente o bien hacer
uso del Sistema de Atencién Ciudadana.

9. Monitoreo y Seguimiento: Se debe promover la participacion de la poblacion
beneficiaria de todos los programas operados con recursos federales, asi como de
organizaciones de la sociedad civil o ciudadania interesada en monitorear el Programa.
Lo anterior serd a través de la integracion, operaciéon y vinculaciéon de contralorias
sociales, para el seguimiento, supervision y vigilancia del cumplimiento de las metas y
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acciones comprometidas en cada uno, asi como de la correcta aplicacion de los recursos
federales asignados al mismo.

10. Datos de Contacto del Responsable Institucional del Mecanismo de Participacion
Ciudadana:

Nombre: Juan Francisco

Apellido Paterno: Diaz

Apellido Materno:

Cargo: Subdirector de Alimentacién y Desarrollo Comunitario
Estado: Zacatecas

Municipio: Zacatecas

Colonia: Hidraulica

Calle: Rio Lerma

Namero exterior: 100

Numero interior:

Cédigo Postal: 98608

Teléfono: 4929242337

Extension: 102

Correo electronico: alimentariazacatecas@gmail.com

8.7 Proteccién y promocién de los derechos humanos de las personas en situacion de
vulnerabilidad.

Objetivo. - Promover el ejercicio de los derechos humanos de todas las personas que se encuentran
en una situacion particularmente vulnerable y que enfrentan obstaculos para acceder al derecho a una
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, a la salud y el bienestar; asi como a un desarrollo integral.
Esta linea transversal busca la implementacién de acciones en tres sentidos:

1.Empoderamiento, promocién y restitucion de derechos que contribuyan a la superacion de toda forma
de discriminacion, violencia y abuso.

2. Promocion de la equidad social.

3. Integracion o reintegracion social, con pleno respeto a su dignidad.

8.8. Acciones de Fortalecimiento

Materiales de Consulta y Difusion

Como parte de las acciones de seguimiento en materia de Aseguramiento de la Calidad para la
operacion del Programa, el SEDIF realizara el desarrollo y/o actualizacién de documentos, manuales
de procedimientos, guias, entre otros, los cuales seran difundidos a los SMDIF. Asimismo, para la
difusion de temas relevantes en la materia, se deberan desarrollar materiales ya sea fisicos y/o
digitales, dirigidos a los beneficiarios, transmitiendo la importancia de la calidad e inocuidad de los
alimentos.

Capacitacion

El SEDIF, en coordinacion con el SMDIF, deben transmitir la importancia de asegurar la calidad de los
apoyos alimentarios, el papel que juegan dentro de ésta, el por qué y para qué se hace, con el fin de
hacer entender a los comités de las y los beneficiarios que las actividades que se realicen impactaran
en la calidad e inocuidad de los insumos que conforman dichos apoyos.




607e6a60cf d8a96dbdc75f 9a5d1bcal883b39c7f 2e47385cch5a6b5c0celf d69

24 SUPLEMENTO AL PERIODICO OFICIAL

Las capacitaciones deben planearse para evaluar las necesidades del personal que participara en ellas
y, en concordancia con esto, disefiarlas a su medida; ademas, deberan ser continuas y actualizadas,
con la intencién de obtener los cambios esperados. Es recomendable que sean interactivas y
presentarlas en segmentos cortos que ayuden a una mejor comprension de los temas. La capacitacién
es fundamental, ya que implica el entrenamiento antes de la ejecucion y los temas que se expongan
deben ser entendibles.

La capacitacion se encargara de instruir a los participantes en los conocimientos necesarios y cémo
aplicarlos, ademas de incluir la ensefianza de nuevas habilidades, métodos y procedimientos que
induzcan a un cambio de héabitos.

La imparticion de las capacitaciones deberd de realizarse en todos los niveles de la cadena de
suministro, desde el almacenamiento y hasta el beneficiario. De acuerdo con nivel de aplicacion, de
manera enunciativa, mas no limitativa se deben incluir temas de capacitacion en:

» Buenas practicas de almacenamiento.
« Sistema Primeras Entradas-Primeras Salidas (PEPS).
» Buenas practicas en la elaboracién de los alimentos.

9. Derechos, obligaciones y sanciones.

9.1 Son Derechos de las y los Beneficiarios

e Los beneficiarios tienen derecho a recibir por parte del Comité, del Sistema Municipal DIF y del
Sistema Estatal DIF un trato digno, respetuoso y equitativo, sin distincién de sexo, grupo étnico,
situacion de discapacidad, condicién social, condiciones de salud, filiacién politica, opiniones,
preferencias, estado civil, religién o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga
por objeto anular o menoscabar sus derechos y libertades.

e Solicitar y recibir informacién clara, sencilla y oportuna sobre la operacion del programa y los
requisitos para participar en el mismo.

e Gestion e incorporacion gratuita de los beneficios del programa.
e Recibir atencién oportuna a sus solicitudes, quejas y sugerencias.

e Los beneficiarios tienen derecho a recibir la dotaciéon de insumos o racién, segin lo marque el
programa al que pertenecen y de acuerdo a lo establecido por el SEDIF”.

9.1.1 Son corresponsabilidades de las y los beneficiarios y de los integrantes de la familia

La participacion de las familias y de la comunidad es un elemento fundamental para el logro de los
objetivos de este Programa, por lo que el cumplimiento de las siguientes corresponsabilidades de los
beneficiarios y de sus familias, es indispensable para que reciban el beneficio de los mismos.

e Participar activamente de las acciones que en el marco de Orientaciéon y Educacion Alimentaria
se lleven a cabo en el Municipio, asi como atender a cabalidad las recomendaciones relacionadas
con la alimentacion y reproducirlas en el hogar, con el fin de fomentar sanos habitos alimenticios e
incrementar el impacto del Programa.
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e Desarrollar actividades en complemento a la recepciéon del apoyo alimentario, tales como la
implementacion de proyectos productivos o las acciones de desarrollo comunitario.

9.2 Son obligaciones de los beneficiarios

e  Solicitar su incorporacion al programa.
. Proporcionar informacién veraz para el levantamiento del estudio socioeconémico.
e  Presentar la documentacion que se requiere para la conformacién del expediente individual.

e  Esresponsabilidad de la comunidad o de la madre, padre o tutor participar activamente como
parte del Comité de Vigilancia Ciudadana.

. Hacer un uso adecuado de los apoyos recibidos y de las acciones complementarias.

. Mantener comunicacién con los SMDIF, a través del encargado de proyectos productivos en
el Municipio, para informar sobre el avance del mismo.

e  Proporcionar el mantenimiento y atenciébn adecuados a los proyectos productivos,
garantizando con esto la permanencia y la operacién de los mismos por un minimo de un
afio a partir de su recepcion e instalacion.

. Cumplir con lo dispuesto en las presentes Reglas de Operacion.
9.2.1 Son obligaciones de los Comités

e Verificar el cumplimiento en la recepciéon y entrega de los desayunos escolares, mediante el
seguimiento, la supervision y la vigilancia del programa que se recibe apoyando los procesos de
transparencia, el uso de los recursos y la rendicion de cuentas. Con la integracion del Comité de
Vigilancia Ciudadana podra realizar las actividades de Contraloria Social, asi como actividades de
seguimiento del manejo de recursos de otras fuentes.

e Elaborar y servir el desayuno o comida caliente a los beneficiarios, contribuyendo a mejorar su
calidad de vida impulsando la promocion de una alimentacion correcta.

e Preparar los alimentos de acuerdo a los ciclos de menus entregados por el personal responsable
de la Subdireccién de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del SEDIF.

e Garantizar el mantenimiento, limpieza y uso adecuado del Espacio Alimentario, mobiliario,
utensilios y equipo que les es proporcionado en comodato por el SEDIF.

o Implementar las medidas de control necesarias para garantizar el cumplimiento con lo establecido
en la Guia de Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos emitida por el SNDIF.

e Suministrar las frutas y hortalizas, preferentemente de produccién local, que complementen los
apoyos alimentarios proporcionados por el SEDIF, fomentando el consumo de agua simple y el
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e Asegurar el adecuado manejo de los apoyos alimentarios recibidos, garantizando su uso y
preparacion exclusiva para el desayunador escolar o comedor comunitario.

e Cubrir la Mecanismos de Corresponsabilidad que determine el SEDIF por los apoyos alimentarios,
(Alimentacion Escolar Modalidad Fria).

o Informar el estado financiero y operativo del Espacio Alimentario a su cargo a los beneficiarios y al
personal del SMDIF como minimo cada dos meses.

e Fomentar el cuidado al medio ambiente.

e Apoyar a las autoridades competentes mediante la preparacion y servicio de alimentos en el
Espacio Alimentario a la poblacién afectada por situaciones de riesgo, emergencia o desastres
naturales o antropogénicos.

e Cumplir con lo dispuesto en las presentes Reglas de Operacion.

e Recibiry canalizar las quejas y denuncias semestralmente, realizar el llenado del informe y entregar
al SMDIF y/o SEDIF, el cual a su vez entregara al SNDIF. En él describiran las quejas y denuncias
presentadas, y en caso de no tener quejas y denuncias también debera ser reportado por escrito

9.3 Son obligaciones del SEDIF

. Elaborar los calendarios para la entrega conjunta de los apoyos alimentarios a las personas
beneficiarias, debiendo informar con anticipacion a los SMDIF para su participacion en términos de
las presentes Reglas de Operacion.”

e Difundir entre los 58 Municipios del Estado la informaciéon sobre objetivos y operacién del
Programa, destacando la importancia de la focalizacién para el aprovechamiento de los recursos.

e Operar el Programa Alimentacién Escolar en estrecha coordinacion con los SMDIF.

e Realizar la asignacion de apoyos y su distribucion directa a las comunidades de los 58 Municipios
de la Entidad, considerando aspectos regionales y otros indices de medicién aplicables.

e Asegurar que los desayunos en sus dos modalidades cumplan con los Criterios de Calidad Nutricia
establecidos en los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario.

e Llevar a cabo los procesos pertinentes y apegados a normatividad para la adquisicion de los
insumos para los desayunos que posibiliten la operacion del programa.

e Programar, coordinar y supervisar la distribucién de los apoyos a los SMDIF-beneficiario.

e Brindar orientacién y vigilar la correcta focalizacion e integracion del padrén de las y los
beneficiarios, asi como implementar acciones para su verificacion.

e Realizar visitas periédicas a los SMDIF con el fin de supervisary apoyar en la operacién adecuada
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Asesorar e implementar mecanismos de capacitacién con el fin de asegurar que los apoyos
alimentarios se encuentren en condiciones adecuadas de almacenaje para garantizar la calidad de
los mismos.

Coordinar las acciones complementarias (orientacion y educacién alimentaria, aseguramiento de
la calidad e inocuidad de los alimentos, proyectos productivos y/o desarrollo comunitario) con el fin
de brindar apoyos integrales.

Supervisar el cumplimiento con las presentes Reglas de Operacién a nivel municipal y local, asi
como llevar a cabo acciones para su difusion.

9.4 Son obligaciones de los SMDIF.

aprwnN

Operar el programa en estricto apego a las presentes Reglas de Operacion.

Nombrar un Enlace con la Subdireccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, que brinde el
seguimiento puntual a las acciones relativas al Programa.

Realizar un diagnéstico anual de comunidades y colonias para detectar a la poblacién que por su
situacion de vulnerabilidad son sujetos de apoyo en el Municipio.

Apegarse al calendario elaborado por el SEDIF para la entrega conjunta de los apoyos alimentarios
a las personas beneficiarias.

Conformar un expediente individual para cada uno de los beneficiarios de desayunos en sus dos
modalidades, en el que se incluya la siguiente documentacion:

Estudio Socioeconémico que avale la situacion de vulnerabilidad por lo cual se le incluye como
beneficiario.

Identificacion oficial. (INE, constancia de identidad y/o pasaporte vigente)

Copia de la CURP y/o acta de nacimiento.

Comprobante de domicilio.

Cualquier otro documento que avale el seguimiento que proporciona el SMDIF.

Acreditar la distribucion a beneficiarios (firmas de recibido) en el Formato Oficial Entrega de Apoyos
elaborado por el SEDIF. EI SMDIF debera conformar el expediente de comprobacién mensual
correspondiente a cada entrega realizada en el afio y de todos y cada uno de los beneficiados, se
debera contar con la firma de recibido del centro escolar, asi como del menor y la madre o tutor
del menor, segun sea el caso. Como anexo a las presente Reglas de Operacién, se incluye el
formato oficial para acreditar la entrega de los apoyos.

1. Formato Oficial Entrega de Apoyos: contiene el formato para entrega a beneficiarios
(firmas) de cada uno de los apoyos otorgados, que, debera aplicarse por todos los SMDIF
como respaldo documental del apoyo otorgado a los beneficiarios.
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2. Informe Mensual de Entrega de Apoyos: consiste en un formato Excel que debera
requisitarse mensualmente con la informacién de apoyos otorgados en el Municipio,
especificando localidad y nimero de beneficios otorgados.

Para llevar a cabo la revision a los procesos de distribucion, los SMDIF deberan hacer entrega de una
copia de los formatos firmados por los beneficiarios (firmas, asi como el informe mensual en formato
Excel y firmado en formato PDF a la Subdireccién de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del SEDIF,
con fecha limite el dia 10 del mes posterior al mes reportado. El SEDIF verificara que las firmas
plasmadas en los formatos correspondan al padrén capturado y que la cantidad de firmas correspondan
al total de apoyos asignados al Municipio.

e Establecer los mecanismos de control interno necesarios para que los comprobantes de entrega a
beneficiarios originales estén debidamente ordenados por afio, mes y comunidad, resguardandose en
las instalaciones del SMDIF y asegurandose que estén disponibles para futuras revisiones tanto de
este Sistema como de los entes fiscalizadores.

e Conformar y registrar correctamente el padrén de beneficiarios en el sistema informatico
desarrollado por el SEDIF denominado SIIAS y en los tiempos establecidos por el mismo, evitando
cambios sustantivos durante el transcurso de las temporadas de entrega.

o Verificar mediante visitas aleatorias, el consumo adecuado de los desayunos por parte de los
beneficiarios.

e Implementar las acciones en materia de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria e Inocuidad de
los Alimentos, en cumplimiento a lo establecido por el SNDIF, para garantizar la calidad e inocuidad
de los insumos que conforman los apoyos alimentarios entregados a los beneficiarios, asi como
asegurar las condiciones fisicas del sitio de almacenamiento de los insumos, cumpliendo con los
requisitos minimos que garanticen las condiciones adecuadas para mantener los productos secos,
frescos, libres de plagas y contaminacion.

e Promover la organizacion y constitucion de comités de padres de familia que seran
corresponsables de la operacion del programa.

e Capacitar a padres y madres de familia en las reglas de operacioén vigentes.

e Establecer mecanismos para asegurar la complementariedad del programa a través de acciones
de orientacién y educacion alimentaria, proyectos productivos y desarrollo comunitario.

e Implementar proyectos productivos, especialmente huertos pedagogicos, en conjunto con el SEDIF
a través del Programa UNIPRODES, que faciliten el acceso a los alimentos frescos para los nifios,
nifias adolescentes y sus familias, asegurando su permanencia, impulso y progreso, considerando
las siguientes acciones:

1. Nombrar un encargado de proyectos, el cual fungira como enlace ante el SEDIF y llevara
a cabo la asesoria, seguimiento y capacitacion requeridos para garantizar la sostenibilidad
de los mismos.

2. Cuando los proyectos le sean entregados al SMDIF para su distribucion en la region, el
SMDIF debera acreditar la distribucion a beneficiarios mediante el formato de comprobante
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de entrega de proyectos y remitir dicha informacién a la SAyDC, a través del Programa
UNIPRODES, en los 30 dias posteriores a la recepcion de los proyectos.

3. Recuperar los mecanismos de corresponsabilidad de acuerdo al monto autorizado por el
SEDIF alas y los beneficiarios del programa, cuando aplique.

4. Enterar puntualmente los mecanismos de corresponsabilidad al area de Contabilidad del
SEDIF.

5. Garantizar la operatividad de los proyectos y proporcionar lo necesario para conservarlos
en buen estado por un minimo de un afio a partir de su instalacion.

6. Reportar al SEDIF, a través de la SAyDC, el funcionamiento y operacion del programa por
lo menos dos veces al afio. En caso de detectarse probleméticas en la operacion, se
debera notificar al SEDIF de manera inmediata.

7. Verificar mediante visitas aleatorias y apoyandose del Encargado de Proyectos
Productivos, el cuidado, mantenimiento y aprovechamiento adecuado de los proyectos
instalados.

8. Establecer mecanismos para asegurar la complementariedad del programa a través de
acciones de orientacion alimentaria y desarrollo comunitario.

9.5 Criterios de Incumplimiento, Retencién, Suspensién o Reduccién de Recursos.

El SEDIF podra sancionar y/o suspender el apoyo a los Sistemas DIF Municipales que no cumplan con
las presentes Reglas de Operacion. Considerando como faltas las siguientes:

Que los beneficiarios reportados en el Padron Municipal a través del Sistema Integral de
Informacién sobre Asistencia Social (SIIAS) no reciban el apoyo correspondiente.

Que se cobre cualquier tipo de cuota por el apoyo a los beneficiarios.

Que se lleve a cabo la distribucion de apoyos a personas no inscritas en el Padron de
Beneficiarios.

Que el SMDIF haya cometido tres faltas graves en el manejo del programa y existan
antecedentes de actas de incidencias.

Que el SMDIF haga divisiones o fracciones de las dotaciones que el SEDIF le hace llegar.

Que el SMDIF empleé para actividades y fines distintos para lo que fue creado, los apoyos, ya
sea proselitismo, campafias politicas, lucro, etc.).

Que el SMDIF retenga los apoyos a los beneficiarios sin justificacion alguna, en casos y
circunstancias especiales, debera consultar por escrito al SEDIF y contar con la autorizacion o
negativa segun sea el caso.

Que el SMDIF no permita la supervision del personal enviado por el SEDIF, a efecto de verificar
el buen funcionamiento de los programas.

9.6 Pago oportuno de los Mecanismos de Corresponsabilidad para el Programa Alimentacion
Escolar Modalidad Fria.

Los recursos denominados Mecanismos de Corresponsabilidad seran definidos por la H. Junta de
Gobierno de “EL SEDIF”. La composicion fisica de los apoyos puede variar para mejorar el aspecto
nutricional, méas no la cuota establecida.
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Los pagos de los Mecanismos de Corresponsabilidad se deberan realizar en los veinte dias
posteriores a la entrega de las dotaciones, una vez iniciada la primera distribucién mensual.

Asi mismo y previa notificacion mediante oficio de “EL SEDIF” a “EL SMDIF”, se podra determinar
conforme a un diagndstico del historial de reporte de adeudos, que los pagos de Mecanismos de
Corresponsabilidad se realicen veinte dias naturales previo a la entrega de las dotaciones al Municipio,
cubriéndose el importe total de Mecanismos de Corresponsabilidad de las raciones asignadas que
corresponden de acuerdo al calendario de entrega formulado por “El SEDIF”.

Los pagos deberan realizarse en cualquiera de las formas establecidas para actos de comercio, en la
Subdireccion de Recursos Financieros de “EL SEDIF” en su domicilio ubicado en Avenida Paseo de
la Encantada 102, La Encantada, C.P. 98088 en Zacatecas, Zacatecas.

e  Transferencia electrénica.- "El SMDIF", solicitaré a la Subdireccién de Recursos Financieros
del SEDIF, la informacion sobre la Cuenta Clabe a la que podra realizar la transferencia de
los recursos, a través del portal del Banco de su preferencia. Posteriormente, debera
notificar mediante correo electronico a la misma Subdireccion, sobre la cantidad transferida
y la relacion de folios que esta pagando, incluyendo un archivo digital con los folios
escaneados a los que hace referencia.

e  Deposito en Banco.- "El SMDIF", solicitara a la Subdireccion de Recursos Financieros del
SEDIF, el nimero de cuenta y banco en el que podra realizar el depésito. Posteriormente,
debera enviar mediante correo electrénico a la misma Subdireccién, copia del depésito y la
relacién de folios que esta pagando, incluyendo un archivo digital con los folios escaneados
a los que hace referencia.

e  Seraresponsabilidad de "EI SMDIF", enviar su comprobante de pago, dentro de los 30 dias
anteriores que termine el mes corriente y asi poder recabar a la brevedad posible su
comprobante fiscal o recibo de pago, ya que, para cualquier aclaracion, éste debera ser
presentado.

e  Sera obligacion de “EL MUNICIPIO” el cubrir el total de las cuotas de recuperacion de los
apoyos que hayan sido recibidos durante su empleo, cargo o comision de forma correcta,
completa y oportuna, previo al término del proceso de Entrega-Recepcion de la
Administracion Pablica Municipal.

10. Instancias participantes
10.1 Instancias ejecutoras

El SEDIF es la instancia ejecutora, a través de la Subdireccion de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario en coordinacion con los SMDIF, quienes estaran a cargo de la promocion, operacion,
administracién, ejecucion, evaluacion, seguimiento y comprobacion de los recursos asignados,
conforme a las presentes Reglas de Operacion.

10.2 Instancia normativa estatal
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La instancia responsable de administrar los recursos provenientes del ramo general 33 es el Sistema
Estatal para el desarrollo Integral de la Familia de Zacatecas. Se debe realizar en apego a los objetivos
de la Ley de Coordinacion Fiscal.

El SEDIF, por su facultad para publicar las presentes Reglas de Operacion, es la entidad competente
para coordinar la implementacion y ejecucién del Programa, asi como para el seguimiento del
cumplimiento de los objetivos de seguridad operacional fijados en él, sin que esto altere las
competencias que la normativa vigente atribuye a las autoridades nacionales de supervision y al resto
de los organismos, 6rganos, entes y entidades.

Asimismo, en coordinacién con la Subdireccién Juridica del SEDIF, la Funcién Publica del Estado y el
Organo Interno de Control estan facultados para interpretar las presentes Reglas de Operacion, asi
como para resolver aspectos no contemplados en ellas.

10.3 Instancia normativa federal

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicién de cuentas, sobre los resultados de los
programas de la EIASADC operados con recursos del Ramo General 33, FAM-AS, existen mecanismos
de intercambio de informacién entre los SEDIF y las instancias fiscalizadoras federales, asi como con
la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por la evaluaciéon y el seguimiento establecidos por
instancias federales, como la SHCP y Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL); asi como, por las visitas de seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros
nacionales y por el envio de informacion al SNDIF por parte de los SEDIF, de acuerdo con el calendario
emitido por la DGADC.

Es oportuno aclarar que los recursos federales, no pierden su caracter federal a pesar de ser
transferidos a las Entidades Federativas, es por ello que son auditados y revisados por la Secretaria
de la Funcién Publica (SFP), a través de la Direccion General de Operacién Regional y Contraloria
Social, 0 en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en
las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal y/o auditores/as independientes
contratados para tal efecto, en coordinacion con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico (SHCP), la Auditoria Superior de la Federacion (ASF), y demas instancias
que en el &mbito de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

11. Coordinacién institucional

11.1 Prevencion de duplicidades

Para contrarrestar los diversos problemas que implica una politica social fragmentada (duplicidad de
acciones, altos costos de coordinacion y objetivos que podrian ser diversos) el SEDIF buscara la
maxima coordinacion posible con los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia 'y
con otras Dependencias de Gobierno Estatal y Federal.

11.2 Convenios de colaboracién.

De acuerdo con el principio de Fortalecimiento del Pacto Federal, se firmaran Convenios de
Colaboracion entre el SEDIF y los SMDIF cuyo objeto sera el establecer las bases de colaboracion
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para fortalecer la operacion de este Programa, estableciendo dentro de las facultades y atribuciones
que a cada uno competen, la adecuada coordinacién, concentracién y desarrollo de acciones
tendientes a elevar la calidad de vida de las familias y comunidades prioritarias por medio de los
programas institucionales establecidos u otros especiales o extraordinarios que llegaren a convenir en
el rubro de la Asistencia Social.

11.3 Colaboracion

El SNDIF reforzara las relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios marco a
nivel federal con diferentes instituciones del sector publico, social y privado asi como de los diferentes
niveles de gobierno. Con el fin de optimizar recursos, se buscara otorgar una atencion integral a los
beneficiarios a través de la intervencion y apoyo de otras instituciones gubernamentales en la operacion
de este Programa. Corresponde a “El SEDIF” y a “El SMDIF” ejecutar la accion de coordinacion
interinstitucional al nivel local para fortalecer la operacién e impacto del Programa.

11.4 Concurrencia

El SNDIF, SEDIF y el SMDIF podran fortalecer la operacion del programa con recursos estatales u
otros para la articulacion de esfuerzos con el fin de propiciar el desarrollo de los territorios y de la
poblacion en pobreza, vulnerabilidad, rezago y marginacion de la entidad, de conformidad con lo que
establece la Ley General de Desarrollo Social.

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, sobre los resultados de este
Programa operado con recursos del Ramo 33 FAM-AS, existen mecanismos de intercambio de
informacion entre los SMDIF, SEDIF y las Instancias Globalizadoras Federales, asi como con el SNDIF.
Estos mecanismos se constituyen por la evaluacion y el seguimiento establecidos por instancias
federales, como la SHCP y el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL); asi como las visitas de seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por
el envio de informacién al SNDIF por parte de “EL SEDIF”, de acuerdo al calendario emitido por el
SNDIF.
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12. Mecanica de Operacion

12.1. Proceso

Alimentacién Escolar Modalidad Fria

SEDIF-SMDIF

Integra comité de
alimentacion
escolar

Prdc/eedor

Entrega de
insumos al almacén
de los SMDIF

Firma de
Convenios de
Colaboracion

SEDIF-SMDIF

Recibe insumos y
— verifica calidad y

Entrega de insumos
a centros escolares

Comité de alim. Esc

Distribuye desayuno

escolar y verifica
consumo en la escuela

l Comité de alim. Esc.

SERIE

Conforma dotaciones
alimenticias con calidad

nutricia
S!D IF

Realiza licitacion de
insumos alimenticios

Comité de alim. Esc.

cantidad.

Madres y Padres de Fam.

Acuerdan
mecanismos de

corresponsabilidad

Almacena insumos
con criterios de
aseguramiento de
la calidad inocua

Comité de alim. Esc.

Com. de alim.

Recibe, administra, y en su
caso, enfrega mecanismos
de corresponsabilidad.

Resliza diversas actividades en favor del comité de slimentacidn escolar.

Capacita o difunde Integraa ka
material de dotacian, menas
aeguramiento de impresos

la inocuidad y disefiados con
calidad calidad nutricia.

Administra y en su caso
reinvierte mecanismos de
corresponsabilidad social
para el fortalecimiento del
programa.

Compra insumos
perecederos y/o no
perecederos.

Implementa
herramientas en
orientacion y
educacion
alimentaria

SEDIF-

Integran padron de

Beneficiarios.

i
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Alimentacién Escolar Modalidad Caliente

SEDIF

SERIE

Conforma dotaciones
alimenticias con calidad

nutricia
SEDIF-SMDIF - IF S!DIF
Integra comité de Firma de Realiza “c‘!‘adé"\ f’e
alimentacién Convenios de insumos alimenticios
eccolar Colaboracion
Pro'veedor SEDIF-SMDIF Comité de alim. Esc.
Entrega de Entrega de insumos Recibe insumos y
insumos al almacén para la preparacion =93 verifica g:alidad y
de los SMDIF del alimento cantidad.

Comité de alim. Esc Madres y Padres de Fam.

Planea preparacion

de ments con
calidad nutricia

Acuerdan
mecanismos de

corresponsabilidad aseguramiento de

la calidad inocua

Almacena insumos
= con criterios de

l Comite de alim. Esc. Comite de alim. Esc.

Compra de fruta y verdura y Com. de alim.

alimentos  perecederos a

productores locales o mediante Coordina la preparacion y Recibe, administra y
el huerto escolar para entrega de raciones en su caso, entrega
complementar los menus, alimenticias de acuerdo a los mecanismos de
haciendo usos de mecanismos menus ciclicos responsabilidad social

de corresponsabilidad

SEDIF-SMDIF SEDIF SEDIF-

Integran padron de Compra insumos
beneficiarios perecederos y/o no

perecederos Administra y en su caso,

reinvierte los mecanismos de
corresponsabilidad social para
el fortalecimiento del programa
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‘ SEDIF-SMDIF

Resliza diversss sctividades en faver del comité de slimentacion escolar.

SEDIF, SMDIF

Implementa y da seguimiento a los

Capacita o difunde Integraa ka

aeguramient o de impresos

material de dotacian, menus herramientas en

ka inocuidad y disefiados con
cafidad calidad nutricia. alimentaria

huertos pedagogicos.

Implementa
. . Implementa prueba piloto de AOE.
orientacion y

educacion Evalla estado de desnutricion.

12.1.1. Planteamiento y Diagramas de Flujo

La ejecucion del Programa la realiza el SEDIF a través de la SAyDC y en coordinacion con los SMDIF
en los 58 Municipios del Estado, de acuerdo a lo establecido en las presentes Reglas de Operacién

El SEDIF en coordinacion con los 58 SMDIF, realizan la promocién y difusion del programa en todas y
cada una de las comunidades y colonias del Estado. Posteriormente el SMDIF realiza un diagnéstico
en las comunidades de su regién y determina la poblacion objetivo.

A continuacion se desarrollan actividades por cada programa:

PROGRAMA

DESCRIPCION

Alimentacién Escolar .
Modalidad Fria

El SEDIF publica Reglas de Operacion en el Diario Oficial del Estado.
El SEDIF Define poblacion objetivo, planea cobertura y distribucién.
SEDIF conforma dotaciones alimenticias con calidad nutricia.
SEDIF realiza licitacion de insumos alimenticios.

SEDIF y SMDIF firman Convenios de Colaboracion.

SEDIF y SMDIF integran comité de Alimentacion Escolar.
Proveedor entrega de insumos a los almacenes de los SMDIF.
SMDIF y SEDIF entregan insumos a Centros Escolares.

Comité de Alimentacion Escolar recibe insumos y verifica calidad y
cantidad.

Comité de Alimentacién Escolar almacena insumos con criterios de
aseguramiento de la calidad inocua.

Madres y Padres de Familia acuerdan mecanismos de
corresponsabilidad.

Comité de Alimentacion Escolar distribuye Desayuno Escolar y
verifica consumo en la escuela.

Comité de Alimentaciéon Escolar recibe, administra y en su caso
entrega mecanismos de corresponsabilidad.

Comité de Alimentacién Escolar administra y en su caso reinvierte
mecanismos de corresponsabilidad social para el fortalecimiento del
programa.

Comité de Alimentacion Escolar compra insumo perecederos y no
perecederos.
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e SEDIF y SMDIF integran Padrén de Beneficiarios,
e SEDIF y SMDIF realizan diversas actividades en favor del Comité de
Alimentacion Escolar.

Alimentacioén
Escolar
Caliente

. El SEDIF publica Reglas de Operacién en el Diario Oficial del
Estado.

e El SEDIF Define poblacion objetivo, planea cobertura y
distribucion.

e SEDIF conforma dotaciones alimenticias con calidad nutricia.

e  SEDIF realiza licitacion de insumos alimenticios.

e  SEDIF y SMDIF firman Convenios de Colaboracion.

e  SEDIF y SMDIF integran comité de Alimentacion Escolar.

. Proveedor entrega de insumos a los almacenes de los SMDIF.

e SMDIF y SEDIF entregan insumos para la preparacion de
alimentos.

e Comité de Alimentacion Escolar recibe insumos y verifica
calidad y cantidad.

e Comité de Alimentacién Escolar almacena insumos con
criterios de aseguramiento de la calidad inocua.

e Madres y Padres de Familia acuerdan mecanismos de
corresponsabilidad.

e  Comité de Alimentacién Escolar planea preparacién de menus
con calidad nutricia.

e  Comité de Alimentacion Escolar compra de fruta y verdura y
alimentos perecederos a productores locales o mediante el
huerto escolar para complementar los menus.

e Comité de Alimentacion Escolar coordina la preparacion y
entrega de raciones alimenticias de acuerdo a menus ciclicos.

e Comité de Alimentacion Escolar recibe, administra y en su
caso entrega los Mecanismos de Corresponsabilidad.

e SEDIF y SMDIF administran y en su caso reinvierten los
Mecanismos de Corresponsabilidad para el fortalecimiento del
Programa.

. SEDIF y SMDIF compra insumos perecederos y ho
perecederos.

. SEDIF y SMDIF integran padrén de beneficiarios.

e SEDIF y SMDIF realizan diversas actividades en favor del
Comité de Alimentacion Escolar.
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12.2 Ejecuci6n

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, sobre los resultados de este
Programa operado con recursos del Ramo 33 FAM-AS, existen mecanismos de intercambio de
informacion entre los SMDIF, SEDIF y las Instancias Globalizadoras Federales, asi como con el SNDIF.
Estos mecanismos se constituyen por la evaluacion y el seguimiento establecidos por instancias
federales, como la SHCP y el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL); asi como las visitas de seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por
el envio de informacion al SNDIF por parte de “EL SEDIF”, de acuerdo al calendario emitido por el
SNDIF.

Avances fisico-financiero

La SAyDC, formulara trimestralmente, por separado y bajo su estricta responsabilidad, los informes de
los avances fisico-financieros de las acciones realizadas, mismos que deberan remitir al SEDIF por
conducto de la Subdireccion de Planeacion y Evaluacion durante los siguientes quince dias habiles
posteriores a la terminacién de trimestre que se reporta y en los términos establecidos segin el
Programa Presupuestario. Dichos informes deberan ser acompafiados con la justificacion de las
variaciones entre la meta de cobertura programada y la alcanzada, asi como entre el presupuesto
autorizado, el modificado y el ejercido, y en su caso el reporte de las medidas de ahorro, austeridad y
eficiencia aplicadas durante el periodo que se informe.

Asimismo, el SEDIF, reportara a través de los diversos informes e indicadores solicitados por el SNDIF
y otras instancias competentes, sobre los avances respecto al avance fisico financiero de los
programas.

Cierre de ejercicio

Conforme lo estipula la Ley General de Contabilidad Gubernamental se presentara la informaciéon
financiera en los informes periddicos correspondientes y en su respectiva Cuenta Publica. Lo anterior,
sin perjuicio de las obligaciones de informacion establecidas en la Ley de Coordinacion Fiscal, la Ley
Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria, y el Titulo Tercero Bis de la Ley General de
Salud, relativas a las Transferencias federales etiquetadas.

El SEDIF entregara la informacion financiera que solicite la Secretaria de Finanzas del Estado para dar
cumplimiento a esta Ley General de Contabilidad Gubernamental, en los términos de las disposiciones
que para tal efecto emita la misma Secretaria.

La fiscalizacion sobre el cumplimiento de lo dispuesto en la Ley General de Contabilidad
Gubernamental correspondera a las entidades de fiscalizacién superior de las Entidades Federativas,
asi como a la Auditoria Superior de la Federacion, conforme a lo dispuesto en el articulo 79 de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. La Auditoria Superior de la Federacion, en los
términos de las disposiciones federales aplicables, fiscalizara las garantias que, en su caso, otorgue el
Gobierno Federal, asi como el destino y ejercicio de los recursos con los que opera este Programa.

Conforme lo estipula el Articulo 17 de la Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y
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A mas tardar el 15 de enero de cada afio, se deberan reintegrar a la Tesoreria de la Federacion las
Transferencias federales etiquetadas que, al 31 de diciembre del ejercicio fiscal inmediato anterior, no
hayan sido devengadas por sus Entes Publicos.

Sin perjuicio de lo anterior, las transferencias federales etiquetadas que, al 31 de diciembre del ejercicio
fiscal inmediato anterior se hayan comprometido y aquéllas devengadas pero que no hayan sido
pagadas, deberan cubrir los pagos respectivos a mas tardar durante el primer trimestre del ejercicio
fiscal siguiente, o bien, de conformidad con el calendario de ejecucion establecido en el convenio
correspondiente; una vez cumplido el plazo referido, los recursos remanentes deberan reintegrarse a
la Tesoreria de la Federacion, a més tardar dentro de los 15 dias naturales siguientes.

Los reintegros deberan incluir los rendimientos financieros generados.

Para los efectos de este articulo, se entenderd que las Entidades Federativas han devengado o
comprometido las Transferencias federales etiquetadas, en los términos previstos en el articulo 4,
fracciones XIV y XV de la Ley General de Contabilidad Gubernamental.

12.3 Causas de Fuerza Mayor

Con fundamento en los planteamientos de la Gestion Integral de Riesgo de Desastres inmersos dentro
de la Ley de Proteccion Civil y el derecho a la asistencia social con base en la Ley General de Asistencia
Social, ante una condicion de emergencia o desastre que por causas de fuerza mayor y/o casos
fortuitos que no hayan podido ser previstos, el SNDIF y/o el SEDIF podran re direccionar los recursos
financieros o dotaciones ya adquiridas de los programas de asistencia social alimentaria a los grupos
de mayor afectacién y/o quienes pierdan su fuente de ingreso como resultado de la contingencia y/o a
sectores urbanos y/o rurales que estén méas expuestos. Lo anterior, a fin de atender de inmediato, en
el corto y mediano plazo, las necesidades alimentarias basicas de la poblacion afectada.

Lo anterior, se dara a conocer a través de los medios oficiales de comunicacion y en la pagina oficial
del SEDIF.

13. Evaluacién, seguimiento y control.

13.1 Informacion Presupuestaria

Los recursos para la operacion del Programa Alimentacién Escolar tienen su origen en el Presupuesto
de Egresos de la Federacion, Ramo General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas
y Municipios, Fondo V de Aportaciones Mdltiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), mismos
que se rigen por la Ley de Coordinacion Fiscal (LCF). De acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicaciéon
de estos, es responsabilidad de cada Entidad Federativa, en el marco de la estructura programatica
que establezca el SNDIF.

Presupuesto Asignado Modalidad
$8,365,500.00 Frio
108,755,685.00 Caliente
$117,121,185.00 Total
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El presupuesto asignado podra variar segin necesidades operativas y suficiencia presupuestal del
Sistema Estala Para el Desarrollo Integral de la Familia.

De acuerdo con la LCF, en su articulo 40, las aportaciones federales que con cargo al Fondo de
Aportaciones Multiples reciban los Estados de la Federacion, se destinaran en un 46% al otorgamiento
de desayunos escolares, apoyos alimentarios, y de asistencia social, a través de instituciones publicas,
con base en lo sefialado en la Ley de Asistencia Social (LAS), el cual es denominado componente
Asistencia Social. Asimismo, se destinara el 54% restante a la construccion, equipamiento y
rehabilitacion de infraestructura fisica de los niveles de educacion basica, media superior y superior en
su modalidad universitaria segun las necesidades de cada nivel, el cual es denominado Componente
Infraestructura Educativa.

Los recursos del FAM-AS podran ser utilizados para la operacién de los programas de la EIASADC
emitida por el SNDIF, de acuerdo con el articulo 40 de la Ley de Coordinacion Fiscal (LCF) y los
servicios de asistencia social establecidos en el articulo 168 de la Ley General de Salud (LGS) y en el
articulo 12 de la Ley de Asistencia Social (LAS), conforme a lo siguiente:

a) Los SEDIF deberéan priorizar la atencion alimentaria y, por lo tanto, utilizar no menos del 85% de
los recursos del FAM-AS destinados para ese ejercicio fiscal que les fueren transferidos para la
operacion de programas alimentarios mediante los cuales se preste el servicio previsto en el
articulo 12, fraccion VIII, de la LAS, mismos que para estos efectos seran descritos en la presente
estrategia.

b) Los SEDIF podran destinar hasta un 15% de los recursos del FAM-AS destinados para ese
ejercicio fiscal que les fueren transferidos para:

b.1) La prestacién de otros apoyos y/o servicios de asistencia social enmarcados en el
programa de Atencién a Grupos Prioritarios de la Estrategia 2024, deberan apegarse
a los enunciados en el articulo 12 de la LAS, y de conformidad con la presente
estrategia.

b.2) La ejecucion del Programa de Salud y Bienestar Comunitario (PSBC) (con base en el
indice de Desempefio (ID) se sugiere incrementar el presupuesto asignado a este
programa con respecto al afio anterior).

b.3) En caso de que los SEDIF requieran ejercer gastos de operacion, podran destinar hasta
un 2% del total de los recursos del FAM-AS que les fueren transferidos. Estas
actividades deberan a su vez, ser acordes con el proposito establecido para el FAM-
AS en el Tomo IV del PEF 2024.

Los recursos federales, no pierden su caracter federal a pesar de ser transferidos a las Entidades
Federativas, es por ello que son auditados y revisados por la Secretaria de la Funcion Publica (SFP),
a través de la Direccion General de Operacion Regional y Contraloria Social, o en su caso, por la
Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en las dependencias y
entidades de la Administracion Publica Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal
efecto, en coordinacién con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico (SHCP), la Auditoria Superior de la Federaciéon (ASF), y demas instancias que en el ambito de
sus respectivas atribuciones resulten competentes.

13.2 Evaluacion.
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El SEDIF podra evaluar en cualquier momento el cumplimiento del programa mediante la revision de
trabajo administrativo y supervisién en campo.

Evaluacion interna. Se llevara a cabo a través de un seguimiento de los recursos ejercidos, acciones
ejecutadas y metas alcanzadas, deberd incluir la realizacion de encuestas de satisfaccion que permita
medir el avance de la asistencia social alimentaria.

Evaluacion externa. A través de la Secretaria de la Funcién Publica y la Auditoria Superior de la
Federacion y del Estado, quienes deberan ajustarse a los Lineamientos aprobados por el Consejo
Estatal de Evaluacion.

Para efectos de la comprobacion de gasto por parte de las instancias participantes de apoyo operativo
a que se refiere este Programa, los documentos probatorios son:

Entrega de las dotaciones mensuales del SEDIF al SMDIF.
El SEDIF emitira recibos de entrega debidamente foliados, que seran recabados por el proveedor toda
vez que de conformidad realice la entrega de las dotaciones.

Entrega de las dotaciones mensuales del SMDIF a los beneficiarios.

El SMDIF entregara por escrito, en tiempo y forma, a la Subdireccién de Alimentacién y Desarrollo del
SEDIF, el “Informe de Avance de Entrega de Apoyos”, en los formatos que se anexan a las
presentes ROP, mediante el cual, se respalde la entrega mensual del apoyo alimentario a todos y cada
uno de los beneficiarios. Mismo que deberd mostrar la firma y fecha de recibido por parte del
beneficiario, o en su caso, padre, madre o tutor del menor, asi como especificar el mes y programa al
que corresponde dicha entrega. Debiéndose contar con la comprobacién mensual de las entregas
correspondientes a todo el afio.

Los SMDIF elaboraran el “Informe de Avance de Entrega de Apoyos”, que debera aplicarse en los
procesos de distribucion de los insumos y que permitira contar con un mayor control de los recursos
asignados.

El informe se conforma de los siguientes formatos:

e Formato Oficial Entrega de Apoyos: formato para comprobacion de entrega a beneficiarios
finales (firmas) de cada uno de los apoyos otorgados, que debera aplicarse como respaldo
documental del apoyo otorgado a los beneficiarios.

e Informe Mensual de Entrega de Apoyos: consiste en un formato Excel que debera requisitarse
mensualmente con la informacion de apoyos otorgados en el Municipio, especificando localidad
y nimero de beneficios otorgados.

Para llevar a cabo la revision a los procesos de distribucion, los SMDIF deberan hacer entrega de una
copia de los formatos firmados por los beneficiarios (firmas), asi como el Informe Mensual en formato
Excel y firmado en formato PDF, a la Subdireccién de Alimentacion y Desarrollo Comunitario de este
SEDIF, a través de los enlaces municipales de la misma area, con fecha limite el dia 10 del mes
posterior al mes reportado.

El SEDIF estara verificando que las firmas plasmadas en los formatos correspondan al padrén
capturado, asi mismo, se estara confirmando que la cantidad de firmas corresponda al total de apoyos
mensuales del programa asignados al municipio.
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13.3 Control y auditoria

El SNDIF, el SEDIF y los SMDIF tienen la obligacion de proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la
informacion necesaria para realizar, en el momento en que lo juzguen pertinente, las auditorias,
revisiones o visitas de inspeccién de acuerdo a los programas anuales de auditorias o en el caso que
juzgue pertinente; asi como dar atencién a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.

Los recursos federales, no pierden su caracter federal a pesar de ser transferidos a las Entidades
Federativas. Es por ello que son auditados y revisados por la Secretaria de la Funcién Publica, a través
de la Direccién General de Operacion Regional y Contraloria Social, o en su caso, por la Unidad de
Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en las dependencias y entidades de la
Administracion Publica Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en
coordinacién con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
(SHCP), la Auditoria Superior de la Federacion (ASF), y demas instancias que en el &mbito de sus
respectivas atribuciones resulten competentes.

El seguimiento a las evaluaciones lo realizaran en conjunto la Direccion General, la Coordinacion
Administrativa, la Subdireccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario y la Subdireccién de
Planeacion y Evaluacién, atendiendo las recomendaciones que realicen la Secretaria de la Funcion
Publica y otros entes fiscalizadores.
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13.4 Indicadores de Resultados
Matriz de Indicadores

PLANEACION pAZ
@ |V eaz

atencion social,
alimentacion y
desarrollo

comunitario

Programa integral de

Eje: 2- Politica Social

Coordinacidn Estatal de Planeacién
Direccién de Planeacién

Dependencia: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia
Reporte: Matriz de Indicadores
Programa Presupuestario 2024

Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia

o Rector:

2- Bienestar para Todos

L.E. VICTOR HUMBERTO DE LA TORRE DELGADO

Politica Publica:

9- Atencién a Grupos
Vulnerables

Estrategia:

5-Fortalecer laatenciona
personas en condiciones
de vulnerabilidad, bajo la
norma de no dejar a nadie
afuera, no dejar a nadie
atrds.

Estratégico Ordinario

4.-Desarrollo Social Fortalecer la atencién a personas en condiciones de vulnerabilidad, [Contribuira mejorar la calidad de vida de las familias
i bajo la norma de no dejar a nadie afuera, no dejar a nadie atras zacatecanas que han sufrido la pérdida de un familiar

2- Desarrollo Social

Contribuir a reducir |
pobreza a grupos

roteccion Social 2.6.9- Otros de Seguridad Social y Asistencia Social

Nombre: Porcentaje de poblacion que superd |a carencia
alimentaria en el Estado

Mide el je de grupos prioritarios que superé la
carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad en el
a|Estado de Zacatecas con respecto a la poblacién en situacion de
pobreza

S - Sujetos a Reglas de Operacion

El Gobierno Federal
continua implementado la
estrategia integral de
alimentacion.@

carencia alimentaria

Tipo: Resultados

Dimensién: Eficiencia
Frecuencia: Anual

Sentido: Constante

Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100

Linea Base: 100

o ) " Sitio web:
prioritarios mediante |Método: ( Grupos prioritarios que superd la carencia por acceso a la lal
. . . o . https://www.coneval.org.
Fin lasuperaciondela  |alimentacién nutritiva y de calidad en el Estado de Zacatecas / total mx/Medicion lal
carencia alimentaria |de poblacién en situacién de pobreza ) * 100 . .
» /Paginas/Pobrezalnicio.asp
en la poblacién Tipo: Impacto X &
vulnerable del estado|Dimensién: Eficacia
de Zacatecas. Frecuencia: Anual 2
Sentido: Constante &l
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de poblacién que superd la carencia
alimentaria en el Estado
Definicién: Mide el je de pobl con carencia por acceso
alaalimentacion nutritiva y de calidad atendida con los programas
del SEDIF en el Estado con respecto a la poblacion programada de
atender
P Meétodo: ( Poblacion con carencia por acceso a la alimentacion Sitio web:
Grupos prioritarios " N . . .
del Estado de nutritiva y de calidad atendida con los programas del SEDIF en el https://www.coneval.org. |Los municipios contribuyen
Propésito Zacatecas superan la Estado de / total de ion pi de atender ) * [mx/Medicion en la distribucién oportuna
P 100 /Paginas/Pobrezalnicio.asp [de los apoyos alimentarios.

X

55555
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Componente
Responsables: SDIF
Subdireccién de
Alimentacion y

C1 Desayunos
escolares a nifias,
nifios y adolescentes
modalidad frio y

Nombre: Porcentaje de desayunos escolares entregados
Definicién: Mide el porcentaje de desayunos escolares a nifias,
nifias y adolescentes frioy caliente er con
respecto a los programados

Método: ( Desayunos escolares a nifias, nifias y adolescentes
modalidad frio y caliente entregados / Total de desayunos
programados ) * 100

Tipo: Producto

Documento: Nombre del
documento: Padrén de
beneficiarios. Area que
generalai i6

Que los b ios

Subdireccién de
Alimentacién y Desarrollo

cumplan con los requisitos
para el apoyo

Desarrollo . Dimension: Eficacia T q
- caliente entregados . Comunitario. Frecuencia
Comunitario Frecuencia: Trimestral
N con la que se generala
Sentido: Constante A 5
N N N Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Padrén de beneficiarios
Defini : Mide el porcentaje de poblacién que acudié a
reglstr::rsela\ programa t:esayunos modalidad frios realizados con Documento: Nombre del
r rogram
es’pec 0205 P! og amados o . documento: Padron de
Método: ( Poblacién que acudié a registrarse al programa _— "
i6 Jalidad fric oo - beneficiarios. Areaque
C1 Allintegracion del |di 0s frios re / Total de beneficiarios . e
adrén de programados ) * 100 generala informacién: Que la poblacién acuda a
Actividad pacrén ge. Subdireccién de °
beneficiarios Tipo: Proceso . L. registrarse
B N N . Alimentacion y Desarrollo
frio Di Eficacia - :
N Comunitario. Frecuencia
Frecuencia: Trimestral
~ con la que se generala
Sentido: Constante : s :
N N . informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de desayunos modalidad Frios entregados
Mide el porcentaje de poblacién beneficiada con el
programa:esayunos modalidad frios realizados con respecto a los Documento: Nombre del
rogramados
prog! documento: Reporte de
C1 A2 Distribuciény [Método: ( Poblacién beneficiada con el programa desayunos avance programatico. Area
entrega de modalidad frios realizados / Total de desayunos programados ) * 100 |que genera lainformacién: (Que el apoyo se distribuya
Actividad desayunos a nifios, Subdireccion de y se entregue en tiempoy
. Tipo: Proceso . L.
nifias y adolecentes N L o Alimentacion y Desarrollo  |forma
. N Dimensién: Eficacia - N
modalidad frio R N Comunitario. Frecuencia
Frecuencia: Trimestral
N con la que se generala
Sentido: Constante . i .
N N . informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de padron de beneficiarios
Mide el porcentaje de poblacién que acudié a
i | d dalidad cali lizad
reglstrarse‘a p;ograma d é m calientes re Documento: Nombre del
con respecto a los programados [
M P A p 8 . . documento: Padron de
Método: ( Poblacién que acudié a registrarse al programa N "
o . . . - beneficiarios. Areaque
C1 A3 Integracion del |d [ caliente realizados / Total de beneficiarios . -
adron de rogramados ) * 100 genera la informacién: Que la poblacién acuda a
Actividad P o prog! Subdireccion de )
beneficiarios Tipo: Proceso N L. registrarse
. " N . R Alimentacién y Desarrollo
modalidad caliente  |Dimensién: Eficacia - i
R N Comunitario. Frecuencia
Frecuencia: Trimestral
N con la que se generala
Sentido: Constante : i .
N N . informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombi orcentaje de desayunos modalidad calientes
Definicién: Mide el porcentaje de poblacién beneficiada con el
rograma desayunos modalidad caliente realizados con respecto a
Ip 8 " v P Documento: Nombre del
0s programacas o - documento: Reporte de
L Método: ( Poblacion beneficiada con el programa desayunos . <
C1 A4 Distribuciony ) , . avance programatico. Area
modalidad caliente realizados / Total de desayunos pogramados ) * N i -
entrega de canastas 100 que genera lainformacién: |Que el apoyo se distribuya
Actividad para la preparacion Subdireccion de y se entregue en tiempoy

de alimentos
modalidad caliente

Tipo: Proceso

Dimensién: Eficacia
Frecuencia: Trimestral
Sentido: Constante

Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100

Linea Base: 100

Alimentacién y Desarrollo
Comunitario. Frecuencia
con la que se generala
informacion: Trimestral

forma

5555 )
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o

C2 Paquetes
ios del

Responsables: SDIF
Subdireccién de

programa 1,000 dias a
mujeres

Nombre: Porcentaje de programa 1,000 dias de vida
Definicién: Mide el porcentaje de paquetes alimentarios del
programa 1,000 dias de vida entregados con respecto a los
programados

é ( Paquetes ali ios del 1,000 dias de vida
entregados / Total de paquetes programados ) * 100
Tipo: Producto

Documento: Nombre del
'documento: Reporte de
avance programatico. Area
que genera la informacién:
Subdireccion de

Que los beneficiarios
cumplan con los requisitos

en
v ) . |Dimensién: Eficacia Alimentacion y Desarrollo |para el apoyo
Desarrollo periodo de lactancia . o N
P Frecuencia: Trimestral Comunitario. Frecuencia
Comunitario /0 menores de 2 u
P Sentido: Constante con la que se generala
afios entregados N N q i i i
Unidad de Medida: Porcentaje informacién: Trimestral
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de padrén de beneficiarios
6n: Mide el porcentaje de poblacién que acudié a
registrarse al programa 1,000 mil dias realizados con respecto alos |Documento: Nombre del
programados documento: Padron de
étodo: i6 i6 i il |beneficiarios. Areaque
€2 Alintegracion del N'Ietodobl Poblacion que acu‘drlo aregistrarse al programa 1,000 mil i a qu
X dias realizados / Total poblacién programadas ) * 100 genera lainformacién: ”
o padrén de - e Que la poblacién acuda a
Actividad L Tipo: Proceso Subdireccion de .
beneficiarios B . . registrarse
. Dimension: Eficacia Alimentacion y Desarrollo
programa 1,000 dias aldil e >
Frecuencia: Trimestral Comunitario. Frecuencia
Sentido: Constante con laque se generala
Unidad de Medida: Porcentaje i Trimestral
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de paquetes alimentarios 1000 dias entregados
Definicién: Mi | j lii i |
efi v:lon1 Oég;e ;;orct.e;\tajetde padquetes a Imezttam‘)s de Documento: Nombre del
programa 1, ias de vida entregados con respecto a los documento: Reporte de
programados avance programatico. Area
C2 A2 Distribuciony [Método: ( Paquetes alimentarios del programa 1,000 dias de vida . o
entrega de paquetes |entregados / Total de paquetes programados ) * 100 que genera lainformacion: | . oot acion acudaa
Actividad i preg PEQUETEs prog Subdireccion de S
alimentarios del Tipo: Proceso . . recibir su apoyo
. Alimentacién y Desarrollo
programa 1,000 dias Eficacia - .
. Comunitario. Frecuencia
Frecuencia: Trimestral
N con la que se genera la
Sentido: Constante " s
. : . informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de apoyos alimentarios del programa atencién
alimentaria tipo Ay B entregados
T A ;
N _Mlde el. . CREFmED ¢l Documento: Nombre del
atencion alimentaria tipo Ay B entregados con respecto a los
documento: Reporte de
Componente C3 Apoyos programados . "
" . . - . [avance programatico. Area
SDIF ios del : ( Apoyos al del programa atencién alimentaria B 3 S
Sy sl b que genera lainformacién: |Que el apoyo se distribuya
Subdireccion de programa de atencién(tipo Ay B entregados / Total de apoyos ) * 100 . L. "
. . de y se entregue en tiempoy
y iaagrupos [Tipo: Producto " Lo
PN N N x Alimentacion y Desarrollo |forma
Desarrollo prioritarios (tipo Ay  [Dimensién: Eficacia e -
L . N Comunitario. Frecuencia
C io B) entregados Frecuencia: Trimestral
N con la que se genera la
Sentido: Constante E " .
v - A informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de poblacion que acudié a registrarse al
programa atencién alimentaria tipo A
Definicién: Mide el porcentaje de poblacién que acudié a
regi al pi atencion iatipo A realizados con  [Documento: Nombre del
respecto a los programados documento: Padron de
C3 Al Integracién Método: ( Poblacion que acudié a registrarse al programa atencién  [beneficiarios. Area que
del padron de alimentaria tipo A realizados / Total de poblacion )* generalai 6
ue la poblacién acuda a
Actividad beneficiarios del 100 Subdireccion de i istraprse
programa de atencion Tipo: Proceso Alimentacion y Desarrollo |
alimentaria tipo A Dimensién: Eficacia Comunitario. Frecuencia
Frecuencia: Trimestral con la que se generala
Sentido: Constante informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de apoyos alimentarios del programa atencién
alimentaria tipo A entregados
n: lon;‘Mldetel.p:.rcer::aje:ie ap;)yos alwmenla;ms?el programal - ento: Nombre del
atencién alimentaria tipo A entregados con respecto a los documento: Reporte de
programados o
> - - —— ~|avance programatico. Area
P, Método: ( Apoyos alimentarios del programa atencion alimentaria . s
C3 A2 Distribuciény 0o A ent dos / Total d d *100 que genera la informacién: Que 12 poblacién acuda a
Actividad entregade apoyos  |PO A entregados /Total de apoyos programados ) Subdireccion de P

alimentarios tipo A

Tipo: Proceso

Dimension: Eficacia
Frecuencia: Trimestral
Sentido: Constante

Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100

Linea Base: 100

Alimentacién y Desarrollo
Comunitario. Frecuencia
con la que se genera la
informacién: Trimestral

recibir suapoyo

55555
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C3 A3 Integracion del

Nombre: Porcentaje de poblacion que acudi6 a registrarse al
programa atencion alimentaria tipo B

Definicion: Mide el porcentaje de poblacion que acudié a
registrarse al programa atencion alimentaria tipo B realizados con
respecto a los programados

Método: ( Poblacion que acudi6 a registrarse al programa atencion

Documento: Nombre del
documento: Padrén de
beneficiarios. Areaque

adrén de li iatipo B re Total de pobl rogramada ) * eneralai
- P S P / prog ! & i Que la acudaa
Actividad beneficiarios del 100 Subdireccién de reglstrarse
programa de atencién|Tipo: Proceso Alimentacién y Desarrollo 8
alimentaria tipo B Dimensiol Comunitario. Frecuencia
con la que se generala
Sentido: Constante informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de apoyos alimentarios del programa atencion
alimentaria tipo B entregados
Dtefm n;‘Mldetelvpt:‘rcer;tajetde apdoyos allmenta:los ‘del programa Documento: Nombre del
atencion alimentaria tipo B entregados con respecto a los documento: Reporte de
programados .
é Apoyos ios del programa atencién alimentaria avance programatico. Area
C3 AdDistribuciony 0B (t P Z /Total d pros! d *100 que genera lainformacion: Que la poblacién acuda a
L ipo B entregados / Total de apoyos programados S
Actividad entregade apoyos [1P0® entree pOyos prog ) Subdireccién de due 12 poblacie
alimentarios tipo B !po: Proceso Alimentacion y Desarrollo poY!
Comunitario. Frecuencia
R con la que se generala
Sentido: Constante " s .
N N . informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
C4 C: itacione: Porcentaje de lizad:
. . . o reali
:ue perlrlnltan ‘ IMlde el ¥ de con Documento: Nombre del
esarrollar respecto a los programados
- G & .g . . - documento: Reporte de
C (C: realizadas / Total de capacitaciones N P
avance programatico. Area
SDIF y or ) * 100 } .
n 2 ) N que genera lainformacién:
Subdireccién de competencias en las |Tipo: Producto S — Que las personas acudan a
lii iony afinde Di ion: Eficacia N . recibir sus capacitaciones
o . Alimentacién y Desarrollo
Desarrollo propiciary fortalecer |Frecuencia: Trimestral -
L eyl N Comunitario. Frecuencia
C io laor y Sentido: Constante
et N N . con la que se generala
participacion Unidad de Medida: Porcentaje A o .
o informacién: Trimestral
comunitaria parael [Meta Anual: 100
colectivo _|Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de poblacion que acudi6 a registrarse al
programa de capacitaciones
Def.mt on: l\llllde el porcdentaje di p?b|atl0l’| q‘.uedacud\o a . Documento: Nombre del
registrarse al programa de capacitaciones realizadas con respecto a .
8l o Prog! pacitaci 1z P documento: Padrén de
la poblacién programadas N "
o . L " : beneficiarios. Areaque
C4 Allntegracion del |Método: ( Poblacin que acudio a registrarse al programa de generala informacién:
L adron para impatir itaci lizad Total blacié * 1 N ) : ue la poblacién acuda a
Actividad P P . P c?pacltaclones [Total de = )*100 Subdireccion de h . P
las capacitaciones del |Tipo: Proceso . L. registrarse
. N N . o Alimentacion y Desarrollo
bienestar colectivo  [Dimensién: Eficacia - i
. Comunitario. Frecuencia
Frecuencia: Trimestral
R con la que se generala
Sentido: Constante : s :
n — - informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de capacitaciones del bienestar colectivo
realizadas
Definicién: Mide el porcentaje de capacitaciones del bienestar Documento: Nombre del
colectivo realizadas con respecto a las programados documento: Reporte de
é (C del bienestar colectivo /Total |avance programatico. Area
C4 A2Imparticion de |de capacitaciones programados ) * 100 que genera lainformacién: ”
s - N s que la poblacién acuda a
Actividad capacitaciones para el |Tipo: Proceso Subdireccion de

bienestar colectivo

ficacia

: Trimestral
Sentido: Constante

Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100

Linea Base: 100

Alimentacién y Desarrollo
Comunitario. Frecuencia
con la que se generala
informacién: Trimestral

recibir sus capacitaciones

5555 )
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Componente
Responsables: SDIF
Subdireccién de
Alimentacion y

L Proyectos

Nompre: Forcentaje ae proyectos Comunitarios sociales y

comunitarios sociales |productivos realizados
y productivos, que a  |Definicién: Mide el porcentaje de proyectos comunitarios sociales y

través del trabajo

realizado al interior

del grupo de
desarrollo (GD),

productivos realizados con respecto a los programados

é ( Proyectos comunitarios sociales y productivos realizados
/ Total de proyectos programados ) * 100
Tipo: Producto

impacten de manera |Dimensién: Eficacia

Documento: Nombre del
documento: Reporte de
avance programatico. Area
que genera lainformacién:
Subdireccion de
Alimentacion y Desarrollo

Que los proyectos sea del
interés de la comunidad

Desarrollo . N . L N
e positivaen el resto  |Frecuencia: Trimestral Comunitario. Frecuencia
de lalocalidad, afin |Sentido: Constante con la que se generala
de fomentar lasalud |Unidad de Medida: Porcentaje informacién: Trimestral
y el bienestar Meta Anual: 100
comunitario Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de poblacién que acudid a registrarse al
programa de proyectos comunitarios
Definicion: Mide el porcentaje de poblacidn que acudié a
registrarse al programa de proyectos comunitarios realizados Documento: Nombre del
C5 Al Integracién del res‘pecto ala poblﬁcién progra.madas ; docu@gntf;: Padrén de
padrén parala Método: ( Poblacion que acudio a registrarse al programa de beneficiarios. Area que
. s proyectos comunitarios realizados / Total de poblacién programadas [genera la informacién: )
o implementacion de . . Que la poblacién acuda a
Actividad ) * 100 Subdireccion de .
proyectos | L, registrarse
- . Tipo: Proceso Alimentacién y Desarrollo
comunitarios sociales | L, — o R
. Dimensién: Eficacia Comunitario. Frecuencia
y productivos — -
Frecuencia: Trimestral con laque se generala
Sentido: Constante informacién: Trimestral
Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de proyectos comunitarios sociales y
productivos realizados
Defii : Mide el porcentaje de proyectos comunitarios sociales y [Documento: Nombre del
productivos realizados con respecto a los programados documento: Reporte de
o Método: ( Proyectos comunitarios sociales y productivos realizados [avance programatico. Area
C5 A2 Distribuciony ( V! unitart ! ¥ productivi iz prog N L.
/ Total de proyectos programados ) * 100 que genera lainformacién:
o entrega de proyectos " . Que los proyectos sea del
Actividad o . Tipo: Proceso Subdireccion de h ) .
comunitarios sociales . L . L, interés de la comunidad
. Dimensién: Eficacia Alimentacién y Desarrollo
y productivos — - L R
Frecuencia: Trimestral Comunitario. Frecuencia
Sentido: Constante con laque se generala
Unidad de Medida: Porcentaje informacién: Trimestral
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
orcentaje de Casas de dia realizadas
: Mide el porcentaje de Casas de dia i con
coall o d J D : Nombre del
respecto a los programadas
,p e " . . documento: Reporte de
Componente Método: ( Casas de dia realizadas / Total de Casas de dia

Responsables: SDIF
Subdireccion de
Alimentacién y

C6 Proyectos para

fortalecimiento de

programadas ) * 100
Tipo: Producto
Dimensién: Eficacia

el

avance programatico. Area
que genera lainformacién:
Subdireccién de

Que las Casas de dia sea
del interés de la

Casas de dia N ) Alimentacion y Desarrollo |comunidad
Desarrollo Frecuencia: Trimestral s 5
S Comunitario. Frecuencia
Comunitario ido: Constante
N N . con la que se genera la
Unidad de Medida: Porcentaje b i e .
informacién: Trimestral
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de poblacién que acudid a registrarse ala
Casas de dia
Deﬁnmnon: Mide el porcenlaje.de poblacion que acudié a‘ ) Documento: Nombre del
registrarse a la Casa de dia realizados respecto a la poblacién .
" documento: Padrén de
pr?grama as ” - - " beneficiarios. Area que
L. Método: ( Poblacién que acudio a registrarse a la Casa de dia . "
C6 AllIntegracion del Jizadas / Total d blacis das ) * 100 genera la informacion: Que la poblacién acuda a
Actividad padrén de realizadas / Jotal ce poblacion programacas Subdireccién de P

beneficiarios

Tipo: Proceso
Dimensién: Eficacia
Frecuencia: Trimestral
ido: Constante

Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100

Linea Base: 100

Alimentacion y Desarrollo
Comunitario. Frecuencia
con la que se generala

[informacién: Trimestral

registrarse

55555




607e6a60cf d8a96dbdc75f 9a5d1bcal883b39c7f 2e47385cch5a6b5c0celf d69

SUPLEMENTO AL PERIODICO OFICIAL 47

Nombre: Porcentaje de proyectos realizados

Definicion: Mide el porcentaje de proyectos realizados con respecto
alos programados

Método: ( Proyectos en Casas de dia realizados / Total de proyectos
programados ) * 100

Tipo: Proceso

Documento: Nombre del
documento: Reporte de
avance programatico. Area

C6 A2 Entregade que genera la informacién:

Que los proyectos sea del

Actividad proyectos de Casas - — — Subdireccion de A . N
P Dimensién: Eficacia . Lo interés de la comunidad
de dia N N Alimentacién y Desarrollo
Frecuencia: Trimestral PR i
R Comunitario. Frecuencia
Sentido: Constante
n - - con la que se generala
Unidad de Medida: Porcentaje N " .
informacién: Trimestral
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de Centros de desarrollo comunitarios DIF
PILARES realizados
Definicién: Mide el porcentaje de Centros de desarrollo DIF Documento: Nombre del
G PILARESrealizados con respecto a los programados documento: Reporte de
Método: ( Centros de desarrollo comunitarios DIF PILARES avance programatico. Area
Responsables: SDIF  |C7 Proyectos para el ) o N L
" A o realizados / Total de Centros comunitarios programados ) * 100 que genera la informacion:
Subdireccién de fortalecimiento de Aoyt Que los Centros sea del
A aa Tipo: Producto Subdireccion de A L R
Alimentacion y Centros de Desarrollo| N . N . interés de la comunidad
- Dimension: Eficacia Alimentacién y Desarrollo
Desarrollo Comunitario PILARES N - .
o Frecuencia: Trimestral Comunitario. Frecuencia
Comunitario B
Sentido: Constante con la que se generala
Unidad de Medida: Porcentaje informacién: Trimestral
Meta Anual: 100
Linea Base: 100
Nombre: Porcentaje de poblacién que acudi a registrarse al
programa de proyectos comunitarios sociales y productivos
Definicién: Mide el porcentaje de poblacién que acudié a
registrarse al programa de proyectos comunitarios realizados Documento: Nombre del
respecto a la poblacion programadas documento: Padron de
Método: ( Poblacion que acudio a registrarse al programa de beneficiarios. Areaque
» C7 A1 InFegrachn proyectos comunitarios realizados / Total de poblacién programadas gene.ra la ?rrformacién: Que la poblacién acuda a
Actividad del padron de ) * 100 Subdireccién de registrarse
beneficiarios Tipo: Proceso Alimentacion y Desarrollo 8
Dimensién: Eficacia Comunitario. Frecuencia
Frecuencia: Trimestral con la que se generala
Sentido: Constante informacién: Trimestral

Unidad de Medida: Porcentaje
Meta Anual: 100
Linea Base: 100

Nombre: Porcentaje de proyectos comunitarios sociales y
productivos realizados
Definicién: Mide el porcentaje de proyectos comunitarios sociales y [Documento: Nombre del

productivos realizados con respecto a los programados documento: Reporte de

€7 A2 Distribucién y ?’ITét:T:( Proyecttos comunitagos ]sticilzloes y productivos realizados |avance proglratn:tico. l-:\lrea
otal de proyectos programados ue genera lainformacion:
- entrega de proyectos |_ proy prog N g ‘. Que los proyectos sea del
Actividad Tipo: Proceso Subdireccién de h ) N

de desarrollo Di i6m: Eficaci Alimentacién y Desarrollo interés de la comunidad
comunitario PILARES imensio !cacla L M R

Frecuencia: Trimestral Comunitario. Frecuencia

Sentido: Constante con la que se genera la

Unidad de Medida: Porcentaje informacién: Trimestral
Meta Anual: 100
Linea Base: 100

14. Transparencia.
14.1 Difusién.

Conforme lo sefiala el Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién
Pdblica, el marco normativo y toda la informacién correspondiente a este Programa, se pondra a
disposicion del publico y se mantendréa actualizada, en los respectivos medios electrénicos.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 9 de la Ley de Acceso a la Informacion Publica del Estado
de Zacatecas, estas Reglas de Operacion, se publicaran en la Periddico Oficial del Estado y estaran
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disponibles en el portalde transparencia de la pagina electronica del SEDIF
http://dif.zacatecas.gob.mx/.

De igual manera y tal como lo establece la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién
Publica y la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados la
informacion sobre montos, beneficiarios y avances fisico-financieros estaran disponibles en el portal
de la pagina electrénica del SEDIF http://dif.zacatecas.gob.mx/.

El SEDIF, en coordinacion con los SMDIF, realizan la difusién y promocion del Programa en todas y
una de las localidades de la Entidad, principalmente las comunidades de alta y muy alta marginacion
y/o en las localidades focalizadas en conjunto con otras Instancias por contar con poblacion potencial
para ser atendidas.

Asi mismo se da a conocer en los insumos y en cualquier medio de difusion la leyenda establecida en
el articulo 28 del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el 2024 "Este programa es publico,
ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
programa”.

De igual manera y de acuerdo con los articulos 85 de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad
Hacendaria y 48 de la Ley de Contabilidad Fiscal, se publicaran los informes sobre el ejercicio, destino
y resultados de los recursos federales transferidos que se realizan por medio del Sistema de Recursos
Federales Transferidos.

Aunado a lo anterior para contribuir a la transparencia de la informacion sobre el desempefio de los
recursos publicos. Se publicaran a través de los siguientes medios:

e Organos locales oficiales de difusion, y
e  Pagina electronica del SEDIF http:/dif.zacatecas.gob.mx/.

14.2 Padrones de beneficiarios

El SMDIF, conformara el padrén de beneficiarios, el cual debera oficializarse mediante la captura en el
Sistema Integral de Informacion sobre Asistencia Social (SIIAS) en los tiempos establecidos por el
SEDIF y bajo su asesoria y supervision. Posteriormente, los registros seran enviados a SNDIF
conforme a los acuerdos en conjunto con la Direccion General del Registro Nacional de Poblacion e
Identidad para servicio de confrontas y/o servicios web de la Clave Unica del Registro de Poblacion
(CURP), el padron se realiza con base en las primeras 21 variables descritas en el Manual de
Operacion del SIIPP-G.

Con el proposito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos
proporcionados con recursos federales, asi como para transparentar y rendir cuentas claras a la
ciudadania la Secretaria de la Funcion Publica (SFP) disefi¢ el Sistema Integral de Informacion de
Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el Decreto
por el que se crea el Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales,
publicado en el DOF el dia 12 de enero de 2006.



http://dif.zacatecas.gob.mx/
http://dif.zacatecas.gob.mx/
http://dif.zacatecas.gob.mx/
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Posteriormente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos en el Manual de
Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales,
publicado en el DOF el 13 de septiembre del 2018.

La Subdireccién de Alimentacion y Desarrollo Comunitario es el area responsable de la integracién del
padron de beneficiarios del programa y la periodicidad con que se deberan de entregar el padrén para
su integracion al Padrén Unico de Beneficiarios del Gobierno del Estado.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacion.

Los beneficiarios, los representantes de los SMDIF u otras organizaciones y la poblacion en general
pueden acudir en cualquier momento al SEDIF para presentar sus solicitudes de informacién, asi como
sus sugerencias, quejas o denuncias que contribuyan a una operacion mas eficiente y transparente en
la entrega de apoyos alimentarios, a través de las siguientes vias:

L] De lunes a viernes de 8:30 a 16:00 horas en las Oficinas Centrales del SEDIF, Avenida Paseo
de la Encantada ndmero 102, Colonia La Encantada, Zacatecas, Zacatecas. C.P. 98088.
Teléfono 492 925 68 03.

L4 De lunes a viernes de 8:30 a 16:00 horas en las Oficinas de la Subdireccién de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, Calle Rio Lerma nimero 100, Colonia Hidraulica, C.P. 98060. Teléfono
492 924 23 37 extension 102.

® Para la presentacion de quejas y denuncias derivadas de la operacion del programa, los
beneficiarios podran acudir de manera externa a la Secretaria de la Funcion Puablica quien dara
el tramite correspondiente o bien hacer uso del Sistema de Atencién Ciudadana:

a) Red Estatal de Buzones ubicados en cada Presidencia Municipal.
b) Sistema Electronico de Atencién Ciudadana: http//contraloriasocial.zacatecas.gob.mx

c) Correo electronico: contraloriasocial@zacatecas.gob.mx, y lada gratuita: 55 26 26 67.

Los programas del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Zacatecas
estaran regidos por lo establecido en la Ley de Disciplina Financiera y Responsabilidad Hacendaria del
Estado de Zacatecas y sus municipios, y el uso adecuado de los recursos que se entregan por parte
del SEDIF es responsabilidad de quien los recibe, por tanto, deberan llevar la siguiente leyenda “Este
programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a
los establecidos en el programa”.

14.4 Comités de vigilancia ciudadana

Se debera precisar los criterios para su prestacién, teniendo como minimo los delimitados por el
apartado 9.1 de la presente estrategia).



mailto:contraloriasocial@zacatecas.gob.mx
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La vigilancia ciudadana es el mecanismo de las/los beneficiarias/os considerados para que de manera
organizada verifiquen el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacién de los recursos publicos
asignados al programa de Alimentacion Escolar.

e Integrarse con un minimo de tres personas beneficiarias-usuarias del programa del que se trate.

e Se conformara a través de un acta constitutiva, en la cual los integrantes deberan aceptar formar ser
parte de éste de manera voluntaria, gratuita y libre.

e Se incluird nombre, datos de contacto de cada uno de los integrantes del comité, domicilio (localidad,
cadigo postal y entidad federativa), asi como especificar la voluntad de cada uno de ellos para
pertenecer a éste. Es importante acotar que para el caso del Programa de Alimentacién Escolar, la
conformacién y funciones del CVC, se realizaran de conformidad con el inciso g), numeral 5.1
Comités, considerado en el Tomo 3 de esta Estrategia.

e Los integrantes del CVC deberan ser elegidos por mayoria de votos, este mecanismo debera
realizarse por las personas beneficiarias, bajo la coordinacién del SMDIF y/o del SEDIF, segln sea
determinado por el programa que se opere. Se debera dejar constancia de la eleccion, a través de
una breve leyenda en la que se exprese dicho acto, lo anterior, dentro del acta constitutiva del Comité
de Vigilancia Ciudadana.

o La vigencia del CVC se determinara por el programa que se opere, el cual debera considerar como
minimo un ejercicio fiscal y para el caso del Programa de Alimentacion Escolar, este debera de ser
acorde al calendario escolar vigente. Y sera rotativo.

« El SEDIF llevara acabo capacitaciones o reuniones con los Comités, en los cuales se realizara una
minuta.

« El comité debera de renovarse y ser rotativo. El SEDIF o el SMDIF sera el responsable de convocar
el siguiente CVC.

* Dentro de la conformacion se promovera la inclusion de mujeres y hombres de manera equitativa
Operacion del CVC
e El SEDIF elaborara un Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana (PEVC), en el que se

programaran las acciones de promocion, difusion, operacion y seguimiento al comité de vigilancia
ciudadana.

¢ De las minutas levantadas durante las capacitaciones o reuniones de los Comités, una de ellas
estara en posesion del SEDIF (original) y la copia simple en resguardo del comité. El SEDIF anexara
la lista de asistencia de los participantes.

e Cada comité sera responsable de notificar las anomalias en la entrega de insumos y otras
irregularidades de los programas mediante un escrito libre en el que se describa de forma concreta
la accién identificada de los programa.

El SEDIF:
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o Debera recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF, mediante el informe (concentrado de
informacién) semestral de quejas y denuncias de acuerdo con el calendario anual de la DGADC.

e Debera elaborar un informe semestral de seguimiento del Programa Estatal de Vigilancia
Ciudadana, el cual registrara los resultados de las actividades llevadas a cabo, asi como, vigilar que
se cumpla con los periodos de ejecucién de los programas de conformidad con lo programado.

e Deberé elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos, tripticos, carteles, volantes,
periédico mural, entre otros), a los beneficiarios de los Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2024 25 Direccién General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario programas de esta Estrategia, con informacion sobre el programa que se opere, asi
como las acciones en materia de transparencia en el uso de los recursos, tomando en cuenta las
particularidades sociales y étnicas de las localidades donde operan, poniendo especial atencién al
respeto a la diversidad cultural, la idoneidad del medio de comunicacion, la lengua materna y lenguaje
inclusivo. El Sistema Estatal debe enviar de manera preliminar el material para su validacion al
SNDIF, de acuerdo con lo establecido en el Calendario Anual.

» Los documentos de difusion deberan especificar la ruta para atender y canalizar las irregularidades,
guejas y denuncias manifestadas por los CVC, asi como incluir la imagen gréafica del SNDIF.

15. Transitorios y Rabrica del Funcionario Facultado
Transitorios

UNO.- Las presentes reglas de operacién se emiten conforme a la estructura establecida en el Anexo
T2.A Modelo de reglas de operacion de los Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2024, toda vez que deben encontrarse alineadas, en primer lugar,
a las leyes emitidas por la Federacion.

DOS. - Se emiten las presentes Reglas de Operacién para el ejercicio 2024 del Programa de
Alimentacion Escolar del estado de Zacatecas con vigencia a partir del dia siguiente de su publicacion
y hasta el 31 de diciembre del 2024.

TRES.- Para efectos del Proceso Operativo Estatal se afiade el siguiente planteamiento del proceso

administrativo para la convocatoria, recepcion de solicitudes, seleccién de beneficiarios y la solicitud
para la ejecucion del recurso.

Zacatecas, Zac., a los (23) veintitrés del mes de febrero del afio dos mil veinticuatro (2024).

L.E. Victor Humberto de la Torre Delgado

Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia de Zacateca
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16. CONVOCATORIA Y ANEXOS
16.1 Convocatoria

El SMDIF Realiza la difusion sobre objetivos y operacion del Programa, destacando la importancia de
la focalizacion para el aprovechamiento de los recursos.

Lleva a cabo un diagnéstico de las solicitudes para detectar a la poblacién que por su situacién de
vulnerabilidad son sujetos de apoyo.

Recepcién de solicitudes

El SEDIF evalta e incorpora el padron de beneficiarios, integrando a los solicitantes que cumplan con
los requisitos de las presentes reglas de operacion y recaba la documentacion requerida para integrar
el padron de beneficiarios.

Seleccion de Beneficiarios

El SEDIF realiza la captura del padrén en el Sistema Integral de Informacién sobre Asistencia Social
(SIIAS).

Solicitud del Oficio de Ejecucion

El SNDIF, a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, emite el oficio
de notificacion a través del cual se informa el presupuesto asignado para la operacion de los programas
y acciones de asistencia social. EI SEDIF, integra y presenta ante la Coordinacion Estatal de
Planeacion del Gobierno del Estado de Zacatecas, el expediente técnico para la emisién del oficio de
ejecucion.

Una vez revisado y aprobado el proyecto, la Coordinacion Estatal de Planeacion del Gobierno del
Estado de Zacatecas emite el/los Oficio(s) de Ejecucion con lo cual se brinda la autorizacion para la
aplicacion del recurso. Posteriormente El SEDIF inicia el procedimiento de licitacion.
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16.2 Anexos

Arbol del problema

MALOS HABITOS DE
ALIMENTACION

SOBREPESO U OBESIDAD

B as P8

MAYOR PROPENSION A
ENFERMEDADES

e S,

DESNUTRICION

BAJO DESEMPENO BAJO
LABORAL APROVECHAMIENTO
_ ESCOLAR

- e

Existe seguridad alimentaria insuficiente en la

poblacién con carencia por acceso a la

alimentacion nutritiva y de calidad en el Estado
de Zacatecas.

INGRESOS IN§UFICEINTES

PARA ACCEDER A LOS
DE ALIMENTOS ALIMENTOS
s w St N e

CONSUMO INADECUADOY .
BAJO APROVECHAMIENTO i DISMINUCION DE TIERRAS
DE LOS ALIMENTOS ') PARA EL CULTIVO

seb X SN N NG

f —
DISMINUCION DE /}1 3 FALTA DE PROCRAMAS
ESPECIES DE CONSUMO ; DE EDUCACION

) NUTRICIONAL

A=

Fuente: Elaboracion propia
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Arbol de Objetivos

GENERAR BUENOS

| PESO Y TALLA
HABITOS DE ADECUADOS
ALIMENTACION
Yiawrth .
NUTRICION ADECUADA PREVENCION DE
ENFERMEDADES

e S, 3

AUMENTO EN LA

APROVECHAMIENTO
PRODUCTIIVDAD Y ESCOLAR

DESEMPENO LABORAL

La poblacién con carencia por acceso a la
alimentacion nutritiva y de calidad en el Estado
de Zacatecas supera dicha carencia ya que existe
seguridad alimentaria suficiente.

Objetivo

FACILITAR EL ACCESO A
ALIMENTOS NUTRITIVOS

—a_ 71\ ];/I.

CAPACITACION EN MATERIA J
DE APROVECHAMIENTO DE /. REUTILIZACION DE TIERRAS

GENERACION DE OPCIONES DE
EMPLEO Y AUTO EMPLEO PARA
GENERACION DE INGRESOS

1S LS

LOS ALIMENTOS i RECULTIVD
_— .| K DR RN N
FOMENTAR IMPLEMENTAR
PROGRAMAS DE PROGRAMAS DE
CRIANZA DE ESPECIES EDUCACION
DE CONSUMO NUTRICIONAL

Fuente: Elaboracién propia
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Informacion basica

Informaciéon general

[PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR]
Nombre comercial del
programa
[170. Programa de asistencia social, alimentacion y desarrollo
Nombre del Programa comunitario]
Presupuestario
Modalidades de apoyo _
Apoyos econémicos
() a. Monetario
() b. Becas
() .
C. Convenios
Apoyos en especie
(x) a. Bienes
(x) b. Servicios
()
C. Infraestructura
Transversalidad Alineacion a Transversalidades
(X) .
a. Igualdad Sustantiva
(X)
b.  Derechos Humanos
(X)
(X) C. Objetivos de Desarrollo
Sostenible
(X)
d. Nifas, Nifios y Adolescentes
e. Prevencién Social del Delito
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Derecho social y
humano

[10 - Implementar acciones para la proteccién, respeto, promocién y
garantia de los derechos humanos de todas las personas que
transitan temporalmente por el territorio zacatecano]

Alineacion al Plan Estatal de Desarrollo

Plan Nacional de
Desarrollo 2019-2024

[Eje: 2 - Politica Social

Objetivo: 2.3 - Promover y garantizar el derecho a la alimentacién
nutritiva, suficiente y de calidad.

Estrategia: 2.3.3 - Fortalecer el marco normativo aplicable a todos
los actores que intervienen en la formacién de habitos alimenticios
saludables, con especial énfasis en nifias, nifios, adolescentes y
jovenes]

Plan Estatal de Desarrollo
del Estado de Zacatecas
2022-2027

[2.-Bienestar para Todos]
[9.-Atencién a Grupos Vulnerables]

[5 - Fortalecer la atencién a personas en condiciones de
vulnerabilidad, bajo la norma de no dejar a nadie afuera, no dejar a
nadie atras. |

Programa General
Prospectivo 2030

[Estrategia]
4.2.1 Objetivo

Procurar y lograr una sociedad con bienestar a través del
fortalecimiento del sentido de comunidad y la construccion de
mecanismos de inclusiéon social, sobre los que se levante un
escenario de igualdad de derechos a partir de la atencion de rubros
como el desarrollo social y el combate a la pobreza; la salud y la
alimentacion; las culturas del deporte; los desafios relativos a la
concentracion y dispersion poblacional; la migracion; y la produccion
y distribucion del ingreso en las comunidades

[Componente Estratégico]

4.2.1.2 Lograr la cobertura universal en servicios sanitarios y en el
acceso a los nutrientes basicos.
[Prioridad de accion ]

° Favorecer la complementariedad de programas federales
y estatales con metas vinculadas a la mejora nutricional, a partir de
eficientar la coordinacion entre los distintos érdenes de gobierno.

° Favorecer la produccion de alimentos en comunidades y
ejidos del estado para el autoconsumo en las mismas.
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Programa Sectorial

[OBJETIVO 48. Ampliar la cobertura de programas sociales
federales para la atencién a grupos vulnerables.]

[48.1 Otorgar apoyos a la poblacion vulnerable de Zacatecas con el
fin de coadyuvar en la superacién de la carencia alimentaria
mediante el Programa “Hambre Cero”.]

48.1.4 Otorgar Paquetes alimentarios para mujeres embarazadas y
mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis
meses a dos afios de edad en municipios, localidades o AGEB
rurales, urbanas o indigenas de muy alto y alto grado de marginacion.

Objetivo de Desarrollo
Sostenible 2.1

[2 Hambre Cero]

Informacion administrativa-organizacional

Dependencia responsable

[Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia]

Direccién o unidad
administrativa directa
responsable

[Subdireccién de Alimentacién y Desarrollo Comunitario]
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Informacion programatica-presupuestal

Finalidad del Programa

Funcién del Programa

[2 - Desarrollo Social]

[2.6 - Proteccién Social]

Presupuesto autorizado

[$117,121,185]

Clave presupuestal

$117,121,185

Partida de gasto

[4411-4113]

Clave del programa
presupuestario

PPEO-61S170

Gastos de operacion

[$0.00]
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SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
DEAL Y L

ESTUDIO SOCIOECONOMICO
DE LA

DE SOCIAL AL

DATOS DEL BENEFICIARIO

el | [ L[ L B [l [ [[[[[[]| Read ]
EEEaEE— e — [eet f —
TRUSeMER EebEmeRT wee e

TIPO DE caRReTERA: (CIEUGTA [OIBRE]  TiPo oE cavino: [CITBRECHAT (NEANING (O eRmACERI

SI'ADO CiviL:
‘GRUPO VULNERABLE *(obligatorio)

LUGAR DONDE RECIBE EL APOYO: TIPO DE BENEFICIARIO: CULTIVAAUMEN'IDS
INGRESO FAMILIAR: RECIBE ALGUN TIPO DE AYUDA:

SOSTEN DE LA FAMILIA:
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GOBIERNO DE Zacateca: e o
mexico | SALUD e @ sEnr

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

OF LA TAMILIA

ESTUDIO SOCIOECONOMICO

PROGRAMAS DE LA ESTRATEGIA INTEGRAL DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA

CASA DONDE VIVE ES: EL MATERIAL DE LAS PAREDES ES: EL MATERIAL DEL TECHO ES:
PROPIA ACREDITO ADOBE ASBESTO BLOCK LAMINA LADRILLO
PRESTADA () HIPOTECADA LADRILLO OJLAMINA  OSINESPECIFICAR  (LOZA CEMENTO
RENTADA OTRO PANELW MADERA MADERA SIN ESPECIFICAR

EL MATERIAL DE EL PISO ES: QUE SERVICIOS TIENE: DISPOSICION DE EXCRETAS:
CEMENTO () CERAMICA VITROPISO AGUA PAVIMENTO ARASDELSUELO  (JFOSA SEPTICA
MADERA () MOSAICO Lz INA DRENAJE
TIERRA SIN ESPECIFICAR DRENAJE SIN ESPECIFICAR

TIPO DE ABASTECIMIENTO DE AGUA: NUMERO DE CUARTOS (SIN CONTAR SALA Y COCINA)
POTABLE COLECTIVA ©JO DE AGUA POTABLE INTRADOMICILIARIA 1 3 S
NORIA ALJIBER RiO 2 4 MAS
ACEQUIA SIN ESPECIFICAR

DOCUMENTACION QUE PRESENTA: ALIMENTACION ESCOLAR:
DICTAMEN MEDICO  INE GLAVEDELAESCUREA
CARTASOLICITUD  (,CURP OTROS

ACTA DE NACIMIENTO () COMPROBANTE DE DOMICILIO DOMICILIO DE LA ESCUELA

FECHA Y LUGAR DE APLICACION

Bajo protesta de decir verdad manifiesto que los datos que proporciono al SMDIF o SEDIF en este estudio socioecondmico son veridicos,
en caso de probarse lo contrario, esta solicitud asi como los otros tramites posteriores seran cancelados.

NOMBRE Y FIRMA DEL ENTREVISTADO NOMBRE, CARGO, FIRMA Y SELLO RESPONSABLE
DE SU APLICACION

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”

s
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GOBIERNO DE SNDIF Zacatecas .0
MExico SALUD | @R

FORMATO DE IDENTIDAD

APELLIDO PATERNO
FOTO

APELLIDO MATERNO

NOMBRE(S)

/- /
mm/dd/afo (Estado)
FECHA DE NACIMIENTO LUGAR DE NACIMIENTO

(calle) (colonia) C.P.

DIRECCION

LOCALIDAD MUNICIPIO

10 digitos
TELEFONO

Firma y/o nombre
Huella

FIRMA SEDIF/SMDIF

Sello de SEDIF/SMDIF
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?0 SEDIF

SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITA

COMPROBANTE DE ENTREGA DE APOYOS

SMDIF:
PROGRAMA:
LOCALIDAD:
CENTRO
ESCOLAR:
— DOTACION
ABOVO CORRESPONDIENTE AL
MES DE:
N° FECHA CANTIDAD NOMBRE DEL BENEFICIARIO FIRMA O HUELLA

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el Programa."
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA FORM CEA
SMDIF:
PROGRAMA:
LOCALIDAD:
CENTRO
ESCOLAR:
DOTACION
TIPO DE CORRESPONDIENTE AL
Apovo MES DE:
BENEFICIARIO:
FOTOGRAFIA
BENEFICIARIO:
FOTOGRAFIA
BENEFICIARIO:
FOTOGRAFIA

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el Programa."
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. o SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

SEDIF DE AL Y

ZACATECA

CEDULA DE SUPERVICION Y VERIFICACION DE LA DISTRIBUCION DE INSUMOS Y SU ALMACENAMIENTO
[MUNICIPIO: [FECHA:
AREA SUPERVISADA: | Aumacen swor | ESPACIO ALIMENTARIO: |
PROMOTOR DE LA SADC QUE INSPECCIONA ENCARGADO DEL ALMACEN DEL SMDIF
INOMBRE: [ nowere: |
FIRMA: | FIRMA: |
CONDICION =
INSTALACIONES EN GENERAL st [ o | wa| | OTeRDA | ACCION CORRECTIVA RESPONSABLE OBSERVACIONES

Orden y ¥mpieza
Accesos libres y seguros

[Conexiones eléctricas seguras
[Paredes, pisos, techos limpios y en buen estado

[Ventanas y puertas con proteccion para evitar
plagas

lluminacion adecuada
Tarmas /0 anaqueles Impros y en buen esiado
Soralética

[Exiniores ubicados correciamente y en buenas
condicones (no caducados)

[Separacién de basura (organica e inorganica)

MANEJO Y CONTROL DE INSUMOS.

[Sistema PEPS (Pnmeras entradas-Primeras salidas) |

Idenificacion del lipo de apoyo (nombre)

[Rotacion de insumos para su distibucion
[Acomodo y entarimado correcto
[Respaido documental de la entrega de apoyos

PROGRAMA DE LI!
Limpieza del area extema
E stacon de basura cerca de almacen central
Limpieza diaria (barrer, trapear, deinfectar)

IEZA Y DESINFECCION

[Programa plan de fumigacion y certficado vigente

[Ausencia de insecios.

[Detergentes y productos de impieza separados de
los alimentos.

“Este Programa es pibico, feno a cuakuier partoo poltico. Queda prONIOKo i 30 para Wnes dist(os a fos establecidos en el rograma * "
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! SUPERVISION DE INSUMOS EN ALMACEN Y/O ESPACIO ALIMENTARIO |
CANTIOAD MARCA IMAGEN
CANTIDAD FECHA DE COMERCIAL | INSTITUCIONAL FECHA
INVENTARIO oAkl | e ENCONTRADA no.tote | o AD INSUMO MUESTREADO (ALIMENTO)
si NO si NO

[RACIONES DESAYUNO FRIO

caNAsTA

PAQUETE ALIMENTARIO

pEsPENSA TIPO A

pespENsA TIPO B

607e6a60cf d8a96dbdc75f 9a5d1bcal883b39c7f 2e47385cch5a6b5c0celf d69

OBSERVACIONES GENERALES.
AUTORDAD DEL SMOF SUBDIRECCION DE ALMENTACION AUTORIDAD DEL SEOIF
NOMBRE FIRMA Y CARGO Y DESARROLLO COMUNITARIO NOMBRE, FIRMA Y CARGO
“Este Programa es pubico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los esiablecidos en ef Programa %»

AV.PASEODE LA ENCANTADA 2102 COL. LA ENCANTADA
Zac Zac C P 98088 TEL 492 925 6800
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MEXICO ZACATECAS

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS

SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

COMPROBANTE DE CAPACITACION OEA

GoslErNODE | GAT D  SNDIF GZ"’.“‘“““ @5 SEDIF

SMDIF: FECHA:

COMUNIDAD:

CAPACITACION DIRIGIDA AL PROGRAMA:
ALIMENTACION ESC. MOD. CALIENTE ( ) ALIMENTACION ESC. MOD. FRIO ( )
PROG.ATEN.ALIM.GPO.PRIO( ) = PROM.ATEN. GPO.PRIO ( ) 1000DIAS() PSBC( )
UNIPRODES ( ) ASEGURAMIENTO CALIDAD( )  MATERIAL DIDACTICO( )

CAPACITACION DIRIGIDA A: BENEFICIARIOS COMITES OTROS (ESPECIFIQUE)
TEMAS DE LA CAPACITACION

TIEMPO DE | ASISTENTES
FECHA TEMA DURACION
(HORAS) H M

PERSONAL QUE REALIZO LA CAPACITACION

NOMBRE CARGO O FUNCIONES FIRMA
OBSERVACIONES:
AUTORIDAD DEL SMDIF PERSONAL DEL SEDIF
NOMBRE, FIRMA, CARGO Y SELLO NOMBRE, FIRMA, CARGO Y SELLO

VoBo / AUTORIZACION

SUBDIRECCION DE ALIMENTACION
Y DESARROLLO COMUNITARIO

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos
en el programa”.
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o0
Py SEDIF SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE
ESTRATEGIA DE SUPERVISION Y SEGUIMIENTO A LOS PROGRAMAS
FECHA:
SMDIF:
COMUNIDAD:
UBICACION DEL ESPACIO ALIMENTARIO:

Supervision de la operacion de los Espacios | Elaboracion de Estudios de Factibilidad que permitan
Escolares y  Comunitarios verificando la | validar la instalacion de nuevos Espacios
elaboracion y distribucion de raciones alimenticias. | Alimentarios

)
Instalacion y puesta en marcha de nuevos | Comités de Vigilancia Ciudadana
Espacios Alimentarios
() Nombramiento ( ) Capacitacion
() |( )Supervision () Actualizacion
(__) Atencion a quejas y denuncias
Reequipamiento de Espacios Alimentarios Capacitacion a los responsables de la operacion del
programa

( )SMDIF ( )Comit¢ ( )Beneficiarios

*Anexar lista de asistencia

Supervision, evaluacion y actualizacion de los | Visita para verificar la recepcion, almacenamiento y
registros administrativos de las y los beneficiarios | distribucion de insumos a los SMDIF.

con desagregacion por sexo y edad, capturados en ()
el padrén. ()
Orientacion y supervision de la conformacién de | Huertos Escolares
expedientes de  beneficiarios, asi como
documentos  comprobatorios del manejo de | ( )Instalacion ( ) Capacitacion
recurso.

() Seguimiento () Supervision de avances
Numero de beneficiarios que reciben alimentacion | Numero de canastas que recibe por mes:

diario:
Observaciones:
VoBo/Autorizacion
AUTORIDAD DEL SMDIF PERSONAL DEL SEDIF EN CAMPO SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y
DESARROLLO COMUNITARIO
NOMBRE Y CARGO
NOMBRE Y CARGO

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el programa”. 1
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0 ) )
SEDIF SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
OBSERVACIONES
“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el programa”. 2
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MEXICO SALUD  SNDIF | gggzemicce: | Gy SEDIE

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

LISTA DE ASISTENCIA

NOMBRE EDAD | M H FIRMA

3 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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-
SEDIF  syuBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR MODALIDAD CALIENTE
COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA
ACTA CONSTITUTIVA

LOCALIDAD:

MUNICIPIO: ESTADO DE ZACATECAS, C.P.

CENTRO ESCOLAR:

CLAVE DE CENTRO DE TRABAJO (CCT)

Los participantes del Programa Alimentacién Escolar, del municipic y comunidad
anteriormente descrita, nos encontramos reunidos en Asamblea General, de padres y/o tutores,
de beneficiarios de este programa, para emitir nuestro voto, para la eleccion del Comité de
Vigilancia Ciudadana. Quedando de la siguiente manera los diferentes cargos;

FIRMA DOMICILIO /

NOMBRE TELEFONO

PRESIDENTE (A)

TESORERO (A)

RESPONSBLE DE NUTRICION Y
EDUCACION ALIMENTARIA

RESPONSABLE DE CALIDAD ALIMENTARIA

RESPONSABLE DE VIGILANCIA
NUTRICIONAL

RESPONSABLE DE HUERTO ESCOLAR

RESPONSABLE DE VIGILANCIA CIUDADANA

1| “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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GOBIERNO DE SNDIF ___] Zacatecas 2o
meExico | SALUD |- - M= @& SERIE

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS

SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

Los miembros de este comité aceptamos de manera libre, voluntaria y gratuita participar en
él. Siendo elegidos en asamblea, nos comprometemos a vigilar la operacién del programa,
recibir quejas, asi como realizar un reporte semestral en caso de haberlas, de no encontrarse
ninguna se llevara cabo un reporte de las actividades realizadas.

Se emite el presente con fechadeldia ________ del mes de
del afio 2023,

El ahora "Comité de Vigilancia Ciudadana", se compromete a realizar la vigilancia de los apoyos
otorgados, | ido funcionamiento del Programa y la evaluacién del desempefio de los
servidores publicos que intervienen, ademas de contribuir en las acciones de promocién para
el bienestar de quienes lo requieren en materia de alimentacion, salud, educacién y

mejoramiento de su comunidad, fomentando con esto la participacién organizada.

De comun acuerdo, entre los asistentes a la Asamblea, queda constituido el comité fundado y
motivado en el marco legal aplicable.

No habiendo otro asunto que tratar se da por terminada la sesién, siendolas ____
horas del mismo dia, mes y afio, firmando al calce para dar constancia los que en ella
intervienen.

Nombire, cargo, firmay sello Nombire, cargo, firmay sello

REPRESENTANTE DEL SMDIF REPRESENTANTE DEL SEDIF

Nombre, cargo, firmay sello

REPRESENTANTE DE LA
SECRETARIA DE LA FUNCION PUBLICA

2 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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MEXICO FACATE

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

LISTA DE ASISTENCIA

AS

GOBIERNODE | GAT.UD SNDIF @?3?‘??‘ S SE 1

NOMBRE EDAD | M H FIRMA

3 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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GOBIERNO DE SNDIF | Zacatecas 2.2
MExico | SALUD - & SED

SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
ANEXO 2
FUNCIONES DEL COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA

a) Presidente

* Promover la integracién del Comité, debiendo renovarse o ratificarse cada ciclo escolar.
Al momento de realizar cambios de personal en el comité, se solicita se realice la entrega
de equipo y mobiliario, asi como el espacio fisico al comité entrante.

« Llenar en coordinacién con el director del plantel, el padrén de beneficiarios, asi como
cualquier otra documentacion requerida por el SEDIF y/o SMDIF y entregarla en tiempo
y forma a la autoridad correspondiente.

« Proporcionar informacién veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el padrén de
beneficiarios.

» Coordinar la recepcion, revisar la calidad y la cantidad de los insumos alimenticios
entregados por el SEDIF y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los documentos
comprobatorios de cada entrega.

« Resguardar y mantener en 6ptimas condiciones el equipo, mobiliario, utensilios y
espacio fisico.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF,
con el propésito de operar correctamente el programa.

- Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF y/o H. Ayuntamiento en coordinacién
con las autoridades locales.

b) Tesorero

+ Promover entre los padres de familia de los menores beneficiarios, que cumplan con su
obligacion de aportar el mecanismo de responsabilidad.

« Utilizar los recursos para el fortalecimiento del programa y la adquisicion de los
productos perecederos que complementaran los menus, de preferencia frutas y verduras
frescas, ademas de otros gastos de operacion.

» Se sugiere llevar una bitdcora donde se registre la contraprestacion de los padres de
familia y el manejo de la misma.

« Todos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacion, deben quedar
asentados en minuta firmada por parte de los padres de familia.

« Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF,
con el propésito de operar correctamente el programa.

c) Responsable de nutricién y educacién alimentaria

« Vigilar que los insumos alimenticios sean de uso exclusivo para el consumo de los
escolares y la preparacion de los alimentos en modalidad caliente.

4 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.

1
c

AS

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
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MEXICO ZACATECAS
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS

SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

GOBIERNODE | gA1,UD | SNDIF L._/_'Za.““-‘cas g, SEDIF

« En el caso de la Alimentacion Escolar en modalidad caliente, coordinar la preparacion y
entrega a los beneficiarios de los alimentos de lunes a viernes al inicio de la jornada
escolar, o bien, el horario mas conveniente establecido en asamblea de padres de familia,
y contribuyendo al adecuado estado de nutricién y rendimiento de la poblacion escolar.

« Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con los menus
ciclicos entregados por el SEDIF y/o el SMDIF.

« Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF,
con el propésito de operar correctamente el programa. Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2023 Unidad de Atencién a Poblacion
Vulnerable Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario 10.

« Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos al programa, sean los
permitidos en la EIASADC, favoreciendo la buena nutricién de los beneficiarios.

« Promover entre el comité, padres de familia y alumnos, la continuidad de las acciones
de orientacién y educacion alimentaria implementadas en la escuela por parte del SEDIF
o SMDIF.

d) Responsable de calidad alimentaria

« Revisar que la caducidad y los envases de los insumos alimenticios se encuentren
vigentes y en buen estado al momento de la recepcion y antes de ser utilizados.

« Almacenar los insumos alimenticios en un drea exclusiva, asi como registrar Primeras
Entradas - Primeras Salidas (PEPS), atendiendo a las recomendaciones contenidas en la
Guia de Inocuidad (Anexo T3.A).

« Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar delantal,
cabello recogido, cofia, uias recortadas, limpias y sin esmalte, acudir aseadas, sin joyeria,
lavarse las manos antes, durante y después de la preparacién de los alimentos, entre
otros.

« Asegurar que la limpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de cocina y
superficies, se realice antes, durante y al finalizar la preparacién de los alimentos.

« Vigilar y promover que los beneficiarios se laven las manos antes y después de consumir
los alimentos.

« Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF,
con el propésito de operar correctamente el programa.

e) Responsable de vigilancia nutricional

« Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacién del Estado
Nutricional de las nifas y nifios del plantel educativo.

« Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en la Evaluacién
del Estado Nutricional, asi como aplicacion de encuestas a las nifias y nifios del centro
escolar, o padres de familia en los casos que aplique.

+ Resguardar las cédulas utilizadas para la Evaluacion del Estado Nutricional obtenidas
en la escuela.

5 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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GOBIERNO DE SNDIF Zacatecas 2.2
MExico | SALUD | o , @& 2ERIE
SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS

SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD CALIENTE

INVENTARIO DE MOBILIARIO, EQUIPO Y UTENSILIOS DE COCINA DEL ESPACIO ALIMENTARIO

Localidad
Municipio
Espacio Alimentario ubicado en
Fecha
" ESTADO FiSICO
CANTIDAD DESCRIPCION
BUENO | REGULAR | MALO OBSERVACIONES

Mesa para comedor

Silla para comedor

Apilable ( ) Plegable( )
Alacena metdlica, vertical.
Parrilla

Plancha

Cilindro para gas

Regulador para gas de baja
presion

Refrigerador vertical.
Licuadora industrial
Fregadero / tarja

Llave mezcladora y contra
canasta.

Mesa lisa central (mesa de
trabajo)

Olla express

Sartén de aluminio, no. 18 t.f.
c/teflon

Sartén de aluminio, no. 26 t.f.
c/teflon

Sartén de aluminio no. 36 t.f.
c/teflon

Sartén de aluminio no. 40 t.f.
c/teflon

Vaporera de aluminio con tapa
80 litros

Vaporera de aluminio c/tapa de
50 Its.

Budinera de aluminio triple
fuerte no. 22

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el programa’.
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7

Zacatecas 2 9
MEXICO = | gy 2ERIE

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

GOBIERNODE | g AT UD SND[I-‘

ESTADO FiSICO
BUENO | REGULAR | MALO OHSERVAGIONES,

CANTIDAD DESCRIPCION

Budinera de aluminio triple
fuerte no. 26

Budinera de aluminio triple
fuerte, numero 32; con tapa.
Budinera de aluminio triple
fuerte, numero 40; con tapa.
Olla recta de aluminio triple
fuerte no. 22 con tapa.

Olla recta de aluminio triple
fuerte no. 32 con tapa.

Olla recta de aluminio triple
fuerte no. 50 con tapa.
Cucharén de acero inoxidable
Pala volteadora acero inoxidable
Cuchara de servicio acero
inoxidable

Cuchillo de cocina acero
inoxidable

Colador doble malla en acero
inoxidable

Plato trinche de melamina 17
cm. Beige

Plato trinche de melamina 23
cm. Color beige.

Plato p/consomé de melamina
614 ml. Beige

Plato compota de melamina 230
ml. Beige

Vaso de policarbonato
transparente 12 oz.

Taza para café de melamina
color beige.

Plato para taza de melamina
color beige.

Cuchara sopera acero inoxidable
Tenedor de mesa acero
inoxidable

Cuchillo sierra de mesa acero
inoxidable

Cubeta plastico

Jarra de plastico c/tapa 4 litros

. Queda prohibido el uso para fines

“Este p es publico, ajeno a Iquier partido p
istil alos blecidos en el prog %

s
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MEXICO SEDIE

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

GOBIERNO DE SALLUD SND[F @Za:c‘a(ecas 6 SE

ESTADO FiSICO
BUENO REGULAR | MALO

CANTIDAD DESCRIPCION OBSERVACIONES

Charola de aluminio redonda 45
cm

Extintor de 6 kg. Suministro y
colocacion.

Tanque bebedero purificador
microbioldgico de agua

REPRESENTANTE DEL COMITE DEL

ESPACIO ALIMENTARIO REPRESENTANTE DEL SMDIF

NOMBRE Y CARGO

“Estep es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
isti) alos blecidos en el prog %




607e6a60cf d8a96dbdc75f 9a5d1bcal883b39c7f 2e47385cch5a6b5c0celf d69

SUPLEMENTO AL PERIODICO OFICIAL

79

?0 SEDIF SuBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR Entrevista a beneficiarios escolares

MODALIDAD CALIENTE

FECHA:

MUNICIPIO: LOCALIDAD:

DOMICILIO EA

NOMBRE DEL ALUMNO (A) EDAD
SEXO: MUJER ( ) HOMBRE ( ) ANO ESCOLAR QUE CURSA:

1. ¢(RECIBES DESAYUNO ESCOLAR?  SI ( ) NO ()

2. 4CON QUE FRECUENCIA? 3. ;TIENE ALGUN COSTO?

4.

6.

7.

¢QUIEN PREPARA LOS ALIMENTOS?

¢COMO CALIFICARIAS EL ESPACIO DONDE RECIBES EL DESAYUNO?
ME GUSTAMUCHO ( ) ME GUSTAPOCO ( ) NO ME GUSTA ( )

GENERALMENTE ;A QUE HORA CONSUMES EL DESAYUNO?

CON QUE FRECUENCIA CONSUMES FRUTA EN EL ESPACIO ALIMENTARIO?

8. ¢ALGUNA VEZ HAS TENIDO PROBLEMA PARA RECIBIR EL APOYO? SI( ) NO( )
EXPLIQUE BREVEMENTE
9. ¢CONOCES LOS OBJETIVOS DEL ESPACIO ALIMENTARIO INSTALADO EN TU ESCUELA? SI ( ) NO( )

10.

1.

12,

¢QUIEN TE INFORMO?

¢(ALGUNA VEZ TE HAN INVITADO A ASISTIR A PLATICAS SOBRE NUTRICION Y SALUD?

SI( ) NO( ) ¢QUIEN?

¢(CONSIDERAS QUE LOS ALIMENTOS QUE TE OTORGA EL ESPACIO ALIMENTARIO TE APOYAN EN TU

APROVECHAMIENTO ESCOLAR?

13.

¢(CONOCES AL PERSONAL DEL SMDIF QUE SUPERVISA EL ESPACIO ALIMENTARIO EN TU ESCUELA Y SUS

PROPUESTAS? SI( ) NO( )
AUTORIDAD DEL CENTRO ESCOLAR
ENTHEVISFADO NOMBRE, CARGO, SELLO
REPRESENTANTE DEL SMDIF REPRESENTANTE DEL SEDIF
NOMBRE, CARGO, SELLO NOMBRE, CARGO, SELLO

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el programa”.
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% ZSACEAQ(IE SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
PROGRAMA DE ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD FRIO
COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA
ACTA CONSTITUTIVA

LOCALIDAD:

MUNICIPIO: ESTADO DE ZACATECAS, C.P.

CENTRO ESCOLAR:

CLAVE DE CENTRO DE TRABAJO (CCT)

Los participantes del Programa Alimentacién Escolar, del municipio y comunidad
anteriormente descrita, nos encontramos reunidos en Asamblea General, de padres y/o tutores,
de beneficiarios de este programa, para emitir nuestro voto, para la eleccién del Comité de
Vigilancia Ciudadana. Quedando de la siguiente manera los diferentes cargos;

FIRMA DOMICILIO /

HONERE TELEFONO

PRESIDENTE (A)

TESORERO (A )

RESPONSBLE DE NUTRICION Y
EDUCACION ALIMENTARIA

RESPONSABLE DE CALIDAD ALIMENTARIA

RESPONSABLE DE VIGILANCIA
NUTRICIONAL

RESPONSABLE DE HUERTO ESCOLAR

RESPONSABLE DE VIGILANCIA CIUDADANA

1| “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso

para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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&%y SEDIF

ZACATECAS SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

Los miembros de este comité aceptamos de manera libre, voluntaria y gratuita participar en él.
Siendo elegidos en asamblea, nos comprometemos a vigilar la operacion del programa, recibir
quejas, asi como realizar un reporte semestral en caso de haberlas, de no encontrarse ninguna
se llevara cabo un reporte de las actividades realizadas.

Se emiteel presenteconfechadeldia____~~ _delmesde___ delaho202__,

El ahora "Comité de Vigilancia Ciudadana", se compromete a realizar la vigilancia de los apoyos
otorgados, el adecuado funcionamiento del Programa y la evaluacién del desempeno de los
servidores publicos que intervienen, ademas de contribuir en las acciones de promocion para el
bienestar de quienes lo requieren en materia de alimentacion, salud, educacién y mejoramiento
de su comunidad, fomentando con esto la participacion organizada.

De comun acuerdo, entre los asistentes a la Asamblea, queda constituido el comité fundado y
motivado en el marco legal aplicable.

No habiendo otro asunto que tratar se da por terminada la sesién, siendo las horas
del mismo dia, mes y ano, firmando al calce para dar constancia los que en ella intervienen.

Nombre, cargo, firmay sello Nombre, cargo, firmay sello

REPRESENTANTE DEL SMDIF REPRESENTANTE DEL SEDIF

Nombre, cargo, firma y sello

REPRESENTANTE DE LA
SECRETARIA DE LA FUNCION PUBLICA

2 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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e »
ZSACEAQC'AE SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
LISTA DE ASISTENCIA

NOMBRE EDAD | M H FIRMA

3 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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[

@

ig\ly?!,ﬁ SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

ANEXO 2
FUNCIONES DEL COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA

a) Presidente

e Promover la integracién del Comité, debiendo renovarse o ratificarse cada ciclo escolar.
Al momento de realizar cambios de personal en el comité, se solicita se realice la entrega
de equipo y mobiliario, asi como el espacio fisico al comité entrante.

- Llenar en coordinacién con el director del plantel, el padrén de beneficiarios, asi como
cualquier otra documentacién requerida por el SEDIF y/o SMDIF y entregarla en tiempo y
forma a la autoridad correspondiente.

- Proporcionar informacioén veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el padréon de
beneficiarios.

- Coordinar la recepcién, revisar la calidad y la cantidad de los insumos alimenticios
entregados por el SEDIF y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los documentos
comprobatorios de cada entrega.

- Resguardar y mantener en 6ptimas condiciones el equipo, mobiliario, utensilios y espacio
fisico.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propésito de operar correctamente el programa.

- Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF y/o H. Ayuntamiento en coordinaciéon
con las autoridades locales.

b) Tesorero

- Promover entre los padres de familia de los menores beneficiarios, que cumplan con su
obligacion de aportar el mecanismo de responsabilidad.

« Utilizar los recursos para el fortalecimiento del programa y la adquisiciéon de los
productos perecederos que complementaran los menus, de preferencia frutas y verduras
frescas, ademas de otros gastos de operacion.

- Se sugiere llevar una bitacora donde se registre la contraprestacion de los padres de
familia y el manejo de la misma.

- Todos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacion, deben quedar
asentados en minuta firmada por parte de los padres de familia.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propdsito de operar correctamente el programa.

c) Responsable de nutricién y educacién alimentaria

- Vigilar que los insumos alimenticios sean de uso exclusivo para el consumo de los
escolares y la preparacion de los alimentos en modalidad caliente.

4 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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- En el caso de la Alimentacion Escolar en modalidad caliente, coordinar la preparacion y
entrega a los beneficiarios de los alimentos de lunes a viernes al inicio de la jornada escolar,
o bien, el horario mas conveniente establecido en asamblea de padres de familia, y
contribuyendo al adecuado estado de nutricion y rendimiento de la poblacion escolar.

- Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con los menus
ciclicos entregados por el SEDIF y/o el SMDIF.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el proposito de operar correctamente el programa. Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario 2023 Unidad de Atencién a Poblacion Vulnerable
Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario 10.

- Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos al programa, sean los
permitidos en la EIASADC, favoreciendo la buena nutricién de los beneficiarios.

- Promover entre el comité, padres de familia y alumnos, la continuidad de las acciones
de orientacion y educacién alimentaria implementadas en la escuela por parte del SEDIF
o SMDIF.

d) Responsable de calidad alimentaria

- Revisar que la caducidad y los envases de los insumos alimenticios se encuentren
vigentes y en buen estado al momento de la recepcion y antes de ser utilizados.

- Almacenar los insumos alimenticios en un area exclusiva, asi como registrar Primeras
Entradas - Primeras Salidas (PEPS), atendiendo a las recomendaciones contenidas en la
Guia de Inocuidad (Anexo T3.A).

- Verificar que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar delantal,
cabello recogido, cofia, unas recortadas, limpias y sin esmalte, acudir aseadas, sin joyeria,
lavarse las manos antes, durante y después de la preparacion de los alimentos, entre otros.

- Asegurar que la limpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de cocinay superficies,
se realice antes, durante y al finalizar la preparacion de los alimentos.

- Vigilar y promover que los beneficiarios se laven las manos antes y después de consumir
los alimentos.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propdsito de operar correctamente el programa.

e) Responsable de vigilancia nutricional

- Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacion del Estado
Nutricional de las nifas y nifos del plantel educativo.

- Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en la Evaluacién
del Estado Nutricional, asi como aplicacién de encuestas a las nifas y nifios del centro
escolar, o padres de familia en los casos que aplique.

- Resguardar las cédulas utilizadas para la Evaluacion del Estado Nutricional obtenidas en
la escuela.

5 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso

para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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- Entregar el concentrado de la Evaluacién del Estado Nutricional al SEDIF y/o SMDIF
segun corresponda.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propésito de operar correctamente el programa.

f) Responsable del huerto

- Asistir y participar en las capacitaciones y asesorias proporcionadas por el SEDIF, SMDIF
o instituciones involucradas, en el manejo y mantenimiento del huerto escolar
pedagdgico.

- Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto durante el periodo escolar y
vacacional con el apoyo de padres de familia, profesores involucrados, asi como alumnos.

- Alentar a los profesores sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje para los
alumnos.

- Elaborar una bitacora de seguimiento al huerto escolar pedagdgico, describiendo los
periodos de siembra y cosecha, variedades sembradas, acciones de mantenimiento,
capacitaciones recibidas, actividades sobre el uso del huerto en materias escolares, entre
otras, para dar continuidad a las acciones realizadas en cada ciclo escolar.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el proposito de operar correctamente el programa.

g) Responsable de vigilancia ciudadana

- Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las
dotaciones alimentarias.

- Reportar a la contraloria del estado el desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los
insumos alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.

- Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

- Difundir materiales con informacién sobre los programas, asi como de la vigilancia
ciudadana.

6 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR
MODALIDAD FRIO
COMPROBANTE DE CAPACITACION Y SEGUIMIENTO

SMDIF.

FECHA:

COMUNIDAD

NOMBRE DEL PLANTEL EDUCATIVO

CAPACITACION A LOS RESPONSABLES DE LA OPERACION
DEL PROGRAMA

( )SMDIF ( )COMITE ( )BENEFICIARIOS
“ANEXAR LISTA DE ASISTENCIA

REALIZAR VERIFICACIONES DE LA CALIDAD, PRESENTACION,
DISTRIBUCION Y ALMACENAMIENTO DEL PRODUCTO

( )PLANTELEDUCATIVO  ( )SMDIF

COMITES DE PARTICIPACION SOCIAL

) i ()G itacion
() Supervisié () Act
() Atenci6n a quejas y denuncias

ASESORIA PARA LA INTEGRACION Y ACTUALIZACION DEL
PADRON DE BENEFICIARIOS.

( )SIAS () EXPEDIENTES  ( )REVISION DATOS

SUPERVISION GENERAL DE LA OPERATIVIDAD DEL
PROGRAMA

() PLANTEL EDUCATIVO ( )SMDIF

HUERTOS ESCOLARES

( )Instalacion ( ) Capacitacion

() Seguimiento () Supervisién de avances

OBSERVACIONES:

VoBo/Autorizacion

AUTORIDAD DEL CENTRO ESCOLAR
NOMBRE, CARGO, SELLO

REPRESENTANTE DEL SEDIF EN CAMPO
NOMBRE, CARGO, SELLO

REPRESENTANTE DEL SMDIF
NOMBRE, CARGO, SELLO

SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO
COMUNITARIO

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los

establecidos en el Programa.”

1
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OBSERVACIONES
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LISTA DE ASISTENCIA

NOMBRE EDAD| M H FIRMA
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"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el Programa.” 3
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ENTREVISTA DE BENEFICIARIOS

PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR

o MODALIDAD FRIO
FECHA:
N
LOCALIDAD:
NOMBRE DEL ALUMNO (A) EDAD
NOMBRE DEL CENTRO ESCOLAR: ANO QUE CURSA:

1. ¢Sabes que es el desayuno escolar? Si [:] No [:]

2. ¢Recibes desayuno escolar? Si l:] No D

3. ¢Qué recibes en el desayuno escolar? Brick de leche [:IMIX con frutas [:] galleta l:l cereal |:]

4. ¢Cuanto te cuesta? 2 pesos [:, 1 peso[:] 3 pesos \:' 4 pesos[] 5 pesos D

5. ¢Cada cuando te lo dan? Todos los dias |:| Cada tercer dia D 1vezala semanaD Cada mesD
6. ¢Quién te lo da? Maestro_a |:| Personal de la escuela I:] Madre de familia l:l Tu mama ‘:lotro D
7. ¢Endonde lo consumes? Escuela D Casa I:I Algunas veces en la escuela otras en la casa [:]

8. ¢A qué hora consumes el desayuno? Antes de las 8:00 El entre 8:00 y 9:00 |:| entre 9:00 y 10:00 I:]

9. ¢Alguna vez te han dicho que no puedes recibir el desayuno? Si |:| NOI:I

¢Por qué?

10. ¢Sabes cuales son las reglas para recibir el desayuno? Si‘:] No El
11. A parte de las clases ¢Alguna vez te han dicho qué es comer saludable? Si \:l No D

. ¢Quién? DIF ]:] Centro de Salud D Nutridloga ':] Mama o papa |:|

1

N

NOMBRE, SELLO Y FIRMA DE LA NOMBRE, SELLO Y FIRMA DE LA
AUTORIDAD DEL SMDIF AUTORIDAD DEL SEDIF

NOMBRE, SELLO Y FIRMA DE LA AUTORIDAD DEL CENTRO ESCOLAR

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el Programa." 1
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