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L.E. Victor Humberto de la Torre Delgado, en mi caracter de Director General del Sistema
Estatal para el Desarrollo Integral de la familia, conforme al nombramiento de fecha tres
de febrero del afio dos mil veintidés, expedido en mi favor por el C. Lic. David Monreal
Avila, Gobernador del Estado de Zacatecas y con fundamento en el articulo 84 de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Zacatecas, articulo 57 Fraccién | de la
Ley de Entidades Publicas Paraestatales del Estado de Zacatecas y en los articulos 44 y 48
fraccion Il de la Ley Orgéanica de la Administracion Publica del Estado de Zacatecas asi
como los articulos 18, 21, 22 y 30 de la Ley de Asistencia Social del Estado de Zacatecas,
publicada en el Periédico Oficial de Gobierno del Estado en fecha 04 de abril de 2007,
mediante Decreto no. 442 y su ultima reforma de fecha 26 de diciembre de 2020.

Por lo que tengo a bien expedir las siguientes:

REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA DE ALIMENTACION FAM-AS EN SU
COMPONENTE ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE
VULNERABILIDAD (DEL ESTADO DE ZACATECAS) PARA EL EJERCICIO FISCAL 2026

Seccién I. Particularidades del Programa
CONSIDERANDOS

Que el Gobierno del Estado de Zacatecas, encabezado por el Lic. David Monreal Avila
reconoce a la politica de Asistencia Social como una prioridad de su administracién, ya
que través de ella se contribuye al bienestar de las familias zacatecas y la atencién de
diversos segmentos de la poblacién; se alienta el desarrollo integral de las personas y
grupos de atencidn prioritaria y en situacion de riesgo, se combaten las condiciones de
desventaja y exclusidn social de acuerdo con los principios de humanismo, equidad y
cambio, se potencian las capacidades de las personas y las familias, a fin de favorecer su
incorporacién al seno familiar, laboral y social, y se promueve el desarrollo familiar y
comunitario.

Que el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF Nacional) coordina y
establece lineamientos para la implementaciéon de programas de atencién alimentaria. La
operacion de dichos apoyos, como la entrega de despensas u otros insumos alimentarios
en contextos de contingencia, corresponde a los Sistemas Estatales DIF (SEDIF), quienes
los ejecutan conforme a la normatividad aplicable y a la EIASADC vigente, con el propdsito
de contribuir a mitigar la inseguridad alimentaria en hogares afectados " por condiciones
de pobreza, emergencias sanitarias o desastres naturales.

Que con base en 1) los Programas Presupuestarios autorizados para el ejercicio fiscal 2026
en el presupuesto de egresos y 2) en la Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC) y en los, en donde se establecen los
criterios normativos que se emiten las presentes, como guia de la operatividad del
Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad , dado:
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Que existe inseguridad alimentaria en la poblacién con carencia por acceso a la
alimentacién nutritiva y de calidad en el Estado de Zacatecas, lo que implica que el Sistema
es el responsable del uso de los recursos para lo cual se deben elaborar y publicar las reglas
de operacién que cumplan tanto con lo que establece el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF).

Que por tanto la razén de ser de los Programas de Alimentacion y Desarrollo Comunitario
que implementa el SEDIF Zacatecas, estan dirigidos a familias que viven en condicién de
pobreza alimentaria, privilegiando el desarrollo de las capacidades asociadas con la
educacion, la salud y la nutricién, siempre en un margen de respeto a sus caracteristicas
culturales y locales, potenciando acciones integrales con el fin de garantizar efectos
permanentes o a largo plazo.

Que los derechos sociales garantizados por la Constitucién o cualquier privaciéon social
tiene un interés fundamental. Sin embargo, para propdsitos de politica publica, es
prioritaria la atencién de las personas que, ademas de presentar carencias sociales,
también tienen un ingreso insuficiente. De acuerdo con el documento metodolégico, se
considera que una persona estd en situacion de pobreza multidimensional cuando tiene
carencias tanto en el espacio de bienestar econémico como en el de derechos sociales,
por ello el SEDIF se da a la tarea de proporcionar a la poblacién en esta condicién apoyos
que ayuden a mitigar la situaciéon de pobreza, toda vez que, una persona se encuentra en
pobreza multidimensional si no tiene garantizado el ejercicio de al menos uno de sus
derechos para el desarrollo social, y si sus ingresos son insuficientes para adquirir los bienes
y servicios que requiere para satisfacer sus necesidades.

Dado que los datos del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL), en 2022 el 16.6 % de la poblaciéon de Zacatecas se encuentra en condicién de
pobreza alimentaria, es decir, 273.1 miles de habitantes del estado de Zacatecas,
definiendo a la pobreza alimentaria como la “Incapacidad para obtener una canasta basica
alimentaria, aun si se hiciera uso de todo el ingreso disponible en el hogar en comprar sélo
los bienes de dicha canasta”. La Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y
la Alimentacion (FAO), define que hay seguridad alimentaria “cuando las personas en todo
momento tienen acceso fisico y econémico a suficiente alimento, seguro y nutritivo, para
satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias, con el objeto de llevar una vida
activa y sana”.

Que segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en 2024 el 11.3
% de la poblacion de Zacatecas se encuentra en condicién de pobreza alimentaria, es decir,
187,400 miles de habitantes del estado de Zacatecas, definiendo a la pobreza alimentaria
como la “Incapacidad para obtener una canasta basica alimentaria, aun si se hiciera uso de
todo el ingreso disponible en el hogar en comprar sélo los bienes de dicha canasta”. La
Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién (FAO), define
que hay seguridad alimentaria “cuando las personas en todo momento tienen acceso fisico
y econémico a suficiente alimento, seguro y nutritivo, para satisfacer sus necesidades
alimenticias y sus preferencias, con el objeto de llevar una vida activa y sana”.
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El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), presenté las estimaciones de
pobreza multidimensional 2024 a nivel nacional y estatal, y entre los principales resultados
para nuestro estado, destaca que:

Entre 2022 y 2024, el porcentaje de la poblacién en situacion de pobreza
multidimensional a nivel estatal pasé de 44.2% a 36.4 %, en otras palabras, en
2024, 3.6 de cada 100 personas en Zacatecas presentaban al menos una
privacién en sus derechos sociales y tenian un ingreso mensual por persona
insuficiente para adquirir una canasta alimentaria, asi como bienes y servicios
necesarios.

El porcentaje de la poblacién con un ingreso inferior a la Linea de Pobreza
Extrema por Ingresos (valor monetario de la canasta alimentaria) pasé de
16.3% a 13.0%, entre 2022 y 2024, lo que representd una disminucién de 5.3 %,
de personas que no tienen el ingreso suficiente para adquirir los productos de
la canasta alimentaria. El valor monetario de referencia para la Linea de
Pobreza Extrema por Ingreso por persona al mes fue de $2,086.21y $1,600.18
en zonas urbanas y rurales, respectivamente.

El porcentaje de la poblacion que presenté carencia por acceso a la
alimentacion nutritiva y de calidad pasé de 16.6% a 11.3 % entre 2022 y 2024,
es decir, de 273,122 a 187,400 de personas en esta situacion, en este periodo.
El porcentaje de personas que presenté al menos tres carencias sociales pasé
de 18.6% a 14.4 % entre 2022 y 2024, es decir, se disminuyd un 4.2%, pasando
de 305,541 a 238,600 personas.

llustracion 1 Indicadores de Pobreza en Zacatecas segun INEG/ (2024)

Indicadores de pobreza
Zacatecas

Carwncia promeds
)

Fuente: recuperado el 11 de diciembre de 2025 de
https://www.inegi.org.mx/desarrollosocial/pm/#tabulados

Que esta informacién ofrece un panorama sobre la situacion de la pobreza en la poblacién
en cuanto a las barreras para ejercer sus derechos sociales y la adquisicion de una variedad
de bienes para la satisfaccion de sus necesidades esenciales. Ante este contexto, los
resultados de la medicién de pobreza multidimensional 2024 permiten orientar y fortalecer
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la implementacién de programas o acciones de politica de desarrollo social enfocadas a
fomentar la recuperacion del ingreso de las personas y la atenciéon del conjunto de
carencias sociales, con la coordinacion interinstitucional de los tres niveles de gobierno.

Que a su vez de acuerdo al Censo de Poblaciéon 2020, Zacatecas cuenta aln con 181
localidades de muy alta y alta marginacién; desagregadas en los 58 municipios del estado
de Zacatecas como sigue: 87 localidades en muy alta marginacion y el resto, 94, en alta
marginacion.

llustracion 2 Distribucion de municipios, segun grado marginacion y ario de referencia

Total de Municipios

Habitantes 174,927 108,254 4,584 24,187 6,974

Total de Municipios 2 2 33 n s

Habitantes 383,106 278,570 463,547 313,967 102,284

Total de Municipios 18 22 21 29 28

Habitantes 562,612 666,852 712,877 790,307 346,924

Total de Municipios 2 3 3 s 2
Muy Bajo

Habitantes 232,965 314,016 309,660 450,748 1,165,956

Fuente: Direccién del Sistema Estatal de Informacién en base a los resultados de marginacién por
municipio 2000, 2005, 2010,2015 y 2020.

A su vez la nifiez se mantiene como una de las etapas mas prometedoras para lograr el
desarrollo del capital humano en nuestro pais. El derecho a la proteccién de la salud y
seguridad social de nifias y niflos quedé establecido como prioridad con la creacién del
Sistema Nacional de Proteccién de Nifas, Nifios y Adolescentes en 2015.

La ENSANUT 2018 presenta el panorama de la situacién referente al acceso a salud y
seguridad publica que han tenido los nifios y nifias de México. Los principales indicadores
considerados para representar el estado de salud de nifios y niflas comprenden: la
cobertura de vacunacion, el porcentaje de nifas y nifios con enfermedades diarreicas o
infecciones respiratorias, asi como la funcionalidad, los accidentes a los que estdn
expuestos ademas de, los episodios y el tipo de violencia que puedan sufrir. La ENSANUT
2018 obtuvo informacién de 10 100 niflas y nifios de O a 4 afios de edad, y de 11 395 nifios y
nifas de 5 a 9 afos de edad.

Estos antecedentes sustentan que el Gobierno del estado de Zacatecas, instrumente
acciones que contribuyan a mejorar el estado de nutricién y promuevan una alimentacion
correcta, dirigidas a la poblacién en carencia alimentaria, agravada por otras condiciones
de vulnerabilidad social.




4747c4adb98c239de35d5bee59d72cc5bcdb03f 912475d327bc328d0f 06f 488a

SUPLEMENTO AL PERIODICO OFICIAL 7

Por tanto el SEDIF Zacatecas opera varios programas para atacar la carencia por una
alimentacién nutritiva y de calidad. Dichos programas se desarrollan con una inversién de
fuente federal por medio del Ramo 33, Fondo de Aportaciones Muiltiples para la Asistencia
Social, y asi abatir de manera paulatina la pobreza alimentaria que padece el Estado de
Zacatecas; de igual forma, se manejan programas que apoyan en pequefia medida a
disminuir la pobreza de capacidades y de patrimonio en grupos de atencién prioritaria
como lo son: las personas adultas mayores, nifas, nifios y adolescentes en edad escolar,
recién nacidos y las madres jefas de familia.

1. Introduccién

Derivado de los Didlogos de Sistemas Alimentarios realizados en México en el 2021, se
identificé la necesidad de considerar a la regulacién para modificar el entorno alimentario
y la necesidad de articular a los diversos sectores tanto involucrados en las cadenas
agroalimentarias como en el consumo de alimentos. En este sentido, la Ley General
de Alimentacion Adecuada y Sostenible que fue publicada en el DOF el 17 de abril de 2024,
tuvo como objetivo principal priorizar el derecho a la salud, al medio ambiente, al agua y
el interés superior de la nifiez en todas las politicas relacionadas con la alimentacién
adecuada por parte del Estado Mexicano.

De acuerdo con el entonces CONEVAL en 2022 el 34.0% de la poblacion mexicana
enfrentd algun nivel de inseguridad alimentaria, desglosado en 17.7% con inseguridad leve,
9.9% moderada y 6.4% severa. Esto implica que el 66.0% de la poblacién tenia seguridad
alimentaria, un aumento desde el 60.5% en 2018, segun el Informe sobre la
Medicién Multidimensional de la Pobreza 2022. Sin embargo, el 18.2% de la poblacién,
equivalente a 23.4 millones de personas, presentaba carencia por acceso a la alimentacion
nutritiva y de calidad, con mayores tasas en areas rurales (23.9%) comparadas con urbanas
(16.3%).

La seguridad alimentaria tiene una relacién directa con la salud, ya que la falta de acceso
a alimentos nutritivos puede llevar a malnutricion, que incluye tanto desnutricién como
sobrepeso y obesidad, asi como deficiencias de micronutrientes. Segiin ENSANUT 2020-
2023, el 36.9%(21) de los adultos y el 18.1%(22) de los nifios en edad escolar padecen
obesidad, posicionando a México con la segunda tasa mas alta en la OCDE. Ademas, el
15.8% de las mujeres de 20-49 afios y el 10.3% de adultos mayores de 60 afios tienen
anemia, un indicador de deficiencias nutricionales(23).

En este contexto, tenemos el panorama de México, donde su complejidad subyace en
una transicion epidemiolégica, con un incremento significativo de las enfermedades
crénicas no transmisibles (ECNT). Dentro de las principales causas de mortalidad se
encuentran las enfermedades cardiovasculares (ECV), cédncer, enfermedad respiratoria
crénica y diabetes tipo 2 derivadas del sobrepeso, la obesidad y la mala nutricién, que
afectan a NNA y adultos, especialmente en mujeres y en zonas marginadas.

La prevalencia de sobrepeso y obesidad afecta al 36.5% de la poblacién escolar de 5a 11
afios y en adolescentes 40.4%(24). Por su parte, la diabetes (diagnosticada y no
diagnosticada) y la hipertensién afectan aproximadamente al 18% y 29.9% de los adultos,
respectivamente(25) (26). Ademas, el consumo excesivo de bebidas azucaradas (mas del
80% en algunas regiones) y la baja ingesta de frutas y verduras refuerzan la influencia de
malos habitos y sedentarismo en el desarrollo de estas condiciones(27).




4747c4adb98c239de35d5bee59d72cc5bcdb03f 912475d327bc328d0f 06f 488a

SUPLEMENTO AL PERIODICO OFICIAL

Las causas se originan en practicas alimentarias inadecuadas, la obesidad, el
sedentarismo y la exposicion a productos ultraprocesados, reforzadas por factores
socioeconémicos y culturales(28). Estos factores, presentes desde temprana
edad, aumentan el riesgo individual y generan impactos macroeconémicos al incrementar
la demanda de atencién médica y reducir la productividad(29).

En cuanto a las acciones, se han implementado estrategias preventivas mediante
politicas regulatorias, fiscales y de promocién de estilos de vida saludables.

Se deben reforzar las politicas fiscales para restringir productos ultraprocesados y
bebidas azucaradas; fomentar entornos alimentarios saludables en escuelas, lugares de
trabajo y espacios publicos; campafas de comunicacion adaptadas a diversos
contextos(30); ademds de una gobernanza intersectorial que articule a actores estatales
y comunitarios para transformar el sistema agroalimentario (ENSANUT, 2020-2023; INEGI,
2021).

La visién respecto a la prevencion en salud es que, hacia 2030 se espera una disminucién
en la prevalencia de obesidad en escolares y una desaceleraciéon en el aumento de la
obesidad en adultos. La adopcién de entornos saludables y la promocién de la actividad
fisica reduciran la incidencia de diabetes y enfermedades cardiovasculares,
disminuyendo también la mortalidad asociada (INEGI, 2021; ENSANUT, 2020-2023).

El 25 de septiembre del 2015, los 193 Estados miembros de la Asamblea General de la
Organizaciéon de las Naciones Unidas adoptaron la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, la cual consiste en 17 objetivos con 169 metas en los ambitos social, ambiental
y econémico a cumplir para el afio 2030, con el fin de implementar estrategias, politicas y
acciones a nivel mundial a favor de las personas, el planeta, la prosperidad, la paz universal
y el acceso a la justicia.

Ahora bien, a casi 10 afos de la definicion de la Agenda 2030, la Resolucién aprobada por
la Asamblea General de Naciones Unidas el 22 de septiembre de 2024, denominada Pacto
para el Futuro, reafirma el compromiso permanente de los Estados con dicha agenda,
exhortando a acelerar con urgencia los progresos hacia la consecucién de los Objetivos,
mediante politicas concretas y prestando especial atencion a las necesidades de quienes
se encuentran en situaciones de mayor vulnerabilidad. Este nuevo Pacto considera 56
acciones de desarrollo sostenible y gobernanza global, entre las que destacan:

e Accidon 3. Pondremos fin al hambre y eliminaremos la inseguridad alimentaria y
todas las formas de malnutriciéon. Ayudar a los paises y las comunidades afectadas
por la inseguridad alimentaria y todas las formas de malnutricién mediante una
accion coordinada que incluya suministros alimentarios de emergencia, programas,
financiaciéon y apoyo a la produccién agricola, aumentando la resiliencia nacional
frente a las perturbaciones y velando por que las cadenas de suministro alimentario
y agricola funcionen y los mercados y los cauces comerciales sigan siendo libres y
accesibles

Desde su aprobaciéon, México ha adoptado la Agenda desde el nivel federal hasta
subnacional, difundiendo su contenido, alineando sus programas y acciones y buscando
contribuir a los distintos ODS de forma transversal, inclusiva e interinstitucional. El dia de
hoy, el Estado mexicano se suma al lamado de reforzar las acciones para dar cumplimiento




4747c4adb98c239de35d5bee59d72cc5bcdb03f 912475d327bc328d0f 06f 488a

SUPLEMENTO AL PERIODICO OFICIAL 9

a la Agenda 2030, reconociendo a las infancias, juventudes y mujeres como agentes
activos de cambio.

Desde el SNDIF, a través de la Direccion General de Alimentaciéon y Desarrollo Comunitario
(DGADC), se impulsa el cumplimiento de la Agenda 2030 mediante los criterios
establecidos en la presente Estrategia. Adicionalmente, la coordinacién entre el SNDIF, los
SEDIF y SMDIF, con distintas agencias del Sistema de las Naciones Unidas en México,
también contribuyen al cumplimiento de la Agenda.

@ OBJETIVL:S Soseninie

Derivado de la situacién politica global, el cambio climatico y las afectaciones a las cadenas
alimentarias causadas por la pandemia de COVID-19, la Organizaciéon de las Naciones
Unidas convocé en el afio 2021 a una Cumbre sobre los Sistemas Alimentarios en la Ciudad
de Nueva York, la cual proporcioné un compromiso global a través de la unién de voluntad
de gobiernos para la resolucién de problematicas. Con esta cumbre se favorecié la creacion
de 38 coaliciones, entre ellas la Coaliciéon de Alimentacién Escolar (CAE) copresidida por
Finlandia, Francia y, recientemente, por Brasil, con el objetivo de garantizar que todos las
nifias y niflos reciban una alimentacién escolar nutritiva para 2030.

En este sentido, el Gobierno de México se adhirié a esta Coalicién, siendo la Secretaria de
Relaciones Exteriores, a través de la Direccion General para Temas Globales el Punto Focal
Politico, y el SNDIF, a través de su Direcciéon General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario, el Punto Focal Técnico. Lo anterior para expresar su firme apoyo a los
programas de alimentacién escolar como palanca de politica para impulsar y fortalecer el
capital humano, los sistemas alimentarios sostenibles y el crecimiento social y econémico.

El desarrollo con bienestar y humanismo es el corazén de la transformacién. La meta no es
solo reducir la pobreza, sino erradicar las condiciones que la perpetuan. Se fortaleceran los
derechos a la educacion, la salud, la vivienda y la cultura, con una visién donde la equidad
y la justicia social sean la base de la accién publica.

Asi mismo, comprometidos con el Segundo Piso de la Cuarta Transformaciéon dentro de
Republica Sana, el compromiso

43.-Programa en escuelas, centros de trabajo y espacios publicos para reducir la obesidad,
hipertension y diabetes.

A fin de coadyuvar en el cumplimento de lo descrito, se emiten las presentes Reglas de
Operacién para el ejercicio fiscal 2026 del Programa de Atencién Alimentaria a Personas
en Situaciéon de Vulnerabilidad con vigencia a partir de su publicacién y hasta el 31 de
diciembre del 2026.
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Informacién basica

Informacién general

Programa

170 - Programa de alimentacién FAM-AS

Modalidades del Apoyo

Apoyos en Especie

( X ) Bienes

Alineacién Transversal

( ) Servicios

( ) Infraestructura

( ) Igualdad Sustantiva
( ) Derechos Humanos

( X ) Objetivos de Desarrollo Sostenible
( X ) Nifas, Nifios y Adolescentes
( X ) Prevencién Social del Delito

( ) Anticorrupcion

Derechos Humanos

Alineacién Programatica

Derecho a la alimentacién nutritiva, suficiente y
de calidad.

Alineacién al Plan Estatal de Desarrollo

Plan Nacional
de Desarrollo

2025-2030

Eje General

2. Desarrollo con Bienestar y Humanismo

Objetivo

2.1 Fortalecer la red de proteccién social para garantizar la
inclusién social y econémica de toda la poblacién, con
especial atencién a los grupos en situacion de
vulnerabilidad.

Estrategia

2.1.1 Garantizar el acceso pleno a los derechos sociales de
nifas, nifios, adolescentes y jévenes de hasta 23 afios en
situacién de vulnerabilidad, priorizando a quienes carecen
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de uno o ambos padres, mediante apoyos econémicos
para su cuidado y educacion.

2.1.4 Implementar acciones para reducir las brechas de
desigualdad socioeconémica que afectan a las personas
adultas mayores de 65 afios o mads, garantizando su
bienestar y calidad de vida.

Plan Estatal
de Desarrollo

2022-2027

Principio Rector

2.Bienestar para Todos

Politica Publica

2.9.Atencién a Grupos Vulnerables
Estrategia

2.9.5 Fortalecer la atencién a personas en condiciones de
vulnerabilidad, bajo la norma de no dejar a nadie afuera,
no dejar a nadie atras. Agregar texto.

Programa General

Prospectivo 2033

Estrategia

4.2. Sociedad con bienestar: fortalecimiento comunitario,
florecimiento social e integracion regional
Componente Estratégico

4.2.1.1 Combatir la pobreza y satisfacer las necesidades
basicas de la poblacion.

Prioridad de Accién

Disefar e implementar una politica social que privilegie
el ingreso y su redistribucion.

Programa Sectorial de

Desarrollo Social

Objetivo Prioritario

OBJETIVO 48. Ampliar la cobertura de programas
sociales federales para la atencién a grupos
vulnerables.]

Estrategia Prioritaria

48.1 Otorgar apoyos a la poblacién vulnerable de
Zacatecas con el fin de coadyuvar en la superaciéon
de la carencia alimentaria mediante el Programa
“Hambre Cero”.

Accién Puntual
48.1.4 Otorgar Paquetes alimentarios para mujeres

embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi
como nifias y niflos de seis meses a dos afios de edad




4747c4adb98c239de35d5bee59d72cc5bcdb03f 912475d327bc328d0f 06f 488a

12 SUPLEMENTO AL PERIODICO OFICIAL

en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o
indigenas de muy alto y alto grado de marginacion.

Objetivo

Objetivo de
Desarrollo Sostenible

ODS 2. Hambre Cero
Meta

2.1 Para 2030, poner fin al hambre y asegurar el
acceso de todas las personas, en particular los
pobres y las personas en situaciones vulnerables,
incluidos los lactantes, a una alimentacién sana,
nutritiva y suficiente durante todo el afio

Informacién administrativa-organizacional

Dependencia o Entidad Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la
responsable Familia]

Subdireccion de Alimentacién y Desarrollo

Unidad Administrativa S
Comunitario

responsable

Informacién programatica-presupuestal

Clave del
PPEO-501S170

Programa Presupuestario

Finalidad del Programa 2 - Desarrollo Social
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2.6.5.Alimentacion y Nutricion

Capitulo: 4000

Asignacién por

Capitulo del Gasto Monto: $157,143,436.00

Partida: 441

2. Antecedentes

La evolucién de los programas y politicas alimentarias y de nutricién que se han aplicado
den el Estado de Zacatecas con la guia y ayuda de la nacién siguen un patrén similar al
iniciando con programas asistenciales, hasta llegar a programas integrales de nutricion.

En 1987, tras atravesar una importante devaluacién se comienza en el Pais el “pacto de
solidaridad econdémica” el cual abarcé programas dirigidos a la salud, educacion,
distribucion de alimentos y mejoras en los servicios publicos de las comunidades, mejor
conocido como Solidaridad, donde se pretendia beneficiar a la poblacién en materia de
alimentacién y nutricién, incluyendo la reparticiéon de suplementos alimentarios, asi como
la vigilancia del estado nutricional de los menores de 5 afos.

Posteriormente, los alimentos para las personas vulnerables se repartian a granel, de 1998
al 2001, productos tales como frijol, maiz y aceite.

Para el 2001 surge el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Familias en Desamparo
y Programa de Asistencia Social Alimentaria a Sujetos Vulnerables, Teniendo como
objetivo de la Estrategia contribuir a mejorar el estado de nutriciéon de los sujetos de
asistencia social, misma que ha evolucionado de acuerdo con el contexto actual de salud
y nutricion.

A partir de 2019 se trabajé en la construccién de una nueva estrategia integral a favor de la
alimentacién saludable, sostenible y justa para la nifiez y la poblacién en condiciones de
vulnerabilidad, que contribuya a revertir las tendencias y cifras crecientes de los problemas
de malnutricién, pero que, ademas, se enriqueciera con el fomento de la participacién
social y la promocion de la salud para contribuir al desarrollo de las comunidades mas
vulnerables de nuestro estado.
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En 2020 se amplié la variedad de insumos en las canastas alimentarias para la preparacion
de raciones nutritivas y se promueven estrategias sélidas de orientacién y educacion
alimentaria. En el mismo afio, el enfoque alimentario y de desarrollo comunitario, se une
en una sola estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario
en favor del bienestar de la poblacién en condiciones de vulnerabilidad.

En 2023 el programa cambia de nombre, asi en el Estado, se opta por seguir las
indicaciones de la EIASADC en el cual se llama Programa de atencién Alimentaria a Grupos
Prioritarios.

En la EIASADC 2026 se promovié el uso de la denominacién "Programa de Atencidon
Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad" para enfatizar la atencién a quienes
mas lo necesitan y se opta por tener dos tipos de apoyo y/o canasta alimentaria en
espacios alimentarios comunitarios.

3. Glosario de términos

Acta constitutiva: documento obligatorio que da constancia y legalidad a la constitucién
de una sociedad o grupo al momento de crearlo.

Alimentacién: conjunto de procesos biolégicos, psicolégicos y socioldgicos, relacionados
con la ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los
nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales,
estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.

Andlisis de laboratorio de los insumos: procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas y de inocuidad de los alimentos.

Area Geoestadistica Basica: es la extensién territorial que corresponde a la subdivisién de
las dreas geoestadisticas municipales. Constituye la unidad bdsica del Marco
Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos:
urbana y rural.

Aseguramiento de la calidad alimentaria: conjunto de acciones planificadas y
sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios
que se entregan a las personas beneficiarias no afecten su salud.

Cadena de suministro: secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la
produccién, procesamiento, distribucién, almacenamiento y manipulacién de un alimento
y sus ingredientes, desde su produccién primaria hasta su consumo.

Calidad nutricia: herramienta conceptual flexible a diferentes contextos, para conducir
acciones en materia de estructuraciéon de apoyos alimentarios y menus saludables para
promover una alimentacién correcta. Este concepto considera que los insumos
alimentarios aporten los nutrientes propios de su tipo.
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Calidad: propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las
necesidades especificas o implicitas de los consumidores.

Cobertura: cantidad o porcentaje abarcado por una cosa o una actividad. En términos de
la EIASADC se entendera en referencia a los programas y subprogramas que integra.

Comité de Vigilancia Ciudadana: es una comisién o conjunto representativo de
beneficiarias y beneficiarios pertenecientes a un Grupo de Desarrollo, que se encarga de
supervisar y verificar la recepcién y ejecucién de las acciones del PSBC programadas por
el SEDIF en su comunidad.

Comité: grupo de personas con representacion de la comunidad que participa en los
programas de los que son beneficiarias.

Convenio de Colaboracién: acuerdo formal entre dos o mas partes que pueden ser
instituciones, organizaciones o entidades gubernamentales, para trabajar juntas en la
implementacion de un programa social especifico. Este tipo de convenio establece las
responsabilidades, aportaciones y objetivos de cada parte involucrada, asi como las
condiciones y plazos para llevar a cabo el programa.

Criterios de Calidad Nutricia: para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una
herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de
canastas alimentarias y menus que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta,
los cuales se encuentran definidos en la Estrategia.

Cultura alimentaria: manifestacién singular de un grupo social relativa a sus habitos de
consumo de alimentos, con base en su acervo culinario, el cual estd conformado por
factores geograficos, econémicos, sociales, religiosos e histéricos.

Cuotas de recuperacién o mecanismos de corresponsabilidad: contra prestacién
monetaria que se solicita a las personas beneficiarias de los programas bajo los términos y
condiciones que se sefialan en la presente EIASADC.

Desamparo: situacion de vulnerabilidad en la que una persona o grupo carece de apoyo,
proteccion o recursos basicos para satisfacer sus necesidades fundamentales.

Desastre: resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o
extremos, concatenados o no, de origen natural o por la actividad humana
(antropogénicos), que cuando acontecen en un tiempo y en una zona determinada, causan
dafos y por su magnitud exceden la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricién: al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que
se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizaciéon
por las células del organismo. Se acomparia de varias manifestaciones clinicas y reviste
diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

Espacio alimentario: para efectos de este documento, lugar designado para la preparacién
y consumo de alimentos mediante la organizacién y la participaciéon social.
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Especificaciones técnicas de calidad: caracteristicas o requisitos que deben cumplir los
insumos alimenticios de acuerdo con la EIASADC.

Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC):
herramienta que permite a los SEDIF planear de manera objetiva la asistencia social
alimentaria y desarrollo comunitario.

Etiqueta: cualquier rétulo, marbete, inscripciéon, imagen u otra materia descriptiva o
grafica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida,
sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las
caracteristicas del producto, al embalaje.

Focalizacién: asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas
requieren las intervenciones publicas, para concentrar la atencién sobre un determinado
problema o necesidad.

Gastos de operacidn: costos que se necesitan para que la entidad funcione dia a dia, pero
que no estan directamente relacionados con la produccioén.

Grupos en condiciones de vulnerabilidad: son sectores de la sociedad o grupos
poblacionales que se encuentran en mayor riesgo de que sus derechos humanos sean
violados, debido a sus condiciones sociales, econémicas, culturales o psicoldgicas.

Inclusién: proceso y practica de garantizar que todas las personas, independientemente
de sus caracteristicas, capacidades, origen, género, cultura o situacién socioeconémica,
tengan las mismas oportunidades de participar plenamente en la sociedad.

Inocuo: concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se
prepara y/o consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Localidad: todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas
o no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la
cantidad de poblacién, se dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes) y rurales
(menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI).

Marginacién: exclusién de una persona o grupo de los beneficios, derechos y
oportunidades que ofrece una sociedad, debido a factores como pobreza, discriminacién
o falta de acceso a recursos.

Matriz de Indicadores para Resultados (MIR): herramienta de planeacién que identifica en
forma resumida los objetivos de un Programa, incorpora los indicadores de resultados y
gestiéon que miden dichos objetivos; especifica los medios para obtener y verificar la
informacion de los indicadores, e incluye los riesgos y contingencias que pueden afectar el
desemperio del Programa.

Nifas y nifios: personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 5
de la Ley General de los Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes.
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Obesidad: enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se
determina la existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal
mayor o igual a 30 kg/m2. Se debe a la ingesta de energia en cantidades mayores a las que
se gastan, acumulando el exceso en el organismo en forma de grasa.

Orientacién y Educacién Alimentaria (OEA): conjunto de acciones enfocadas en transmitir
nuevos conocimientos para promover una alimentacidon correcta, asi como reforzar
aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que
motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en
acciones cotidianas (habitos).

Otros recursos distintos al FAM-AS: estrategia de combinar y coordinar diferentes fuentes
de financiamiento y recursos para implementar un programa o proyecto. Este enfoque es
crucial porque permite aprovechar al maximo los recursos disponibles y aumentar la
efectividad de las intervenciones sociales.

Padrén de beneficiarios: relacién oficial de las personas beneficiarias directas de los
programas de la EIASADC.

Participacién Social: proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales,
instituciones publicas y a los sectores social y privado en la planeacién, programacion,
ejecucion y evaluacion de los programas y acciones de salud, con el propésito de lograr un
mayor impacto.

Personas beneficiarias: poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos de
asistencia social.

Personas en Situacién de Vulnerabilidad: son aquellas a quienes se ha identificado que
deben ser atendidos de manera preferente, a través de programas especificos, con la
finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacién objetivo: poblacién especifica que un programa tiene planeado o programado
atender para cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad
establecidos en su normatividad.

Poblacién potencial: conjunto de personas que tienen una necesidad o problema que por
lo tanto podrian ser elegibles para recibir atencién a través de un programa social.

Porcién: para efectos de este documento, se refiere a un sinénimo de alimento
equivalente. Es decir, es aquella cantidad de un alimento cuyo aporte nutrimental es
similar a los de su mismo grupo en energia y macronutrimentos.

Précticas de higiene: medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de
la cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Racién alimentaria: para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se
ofrece en los espacios alimentarios.
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Reglas de Operacién (ROP): conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el propdsito de transparentar y normar la distribuciéon y entrega de los
apoyos alimentarios.

Seguridad alimentaria: acceso fisico, social y econémico de todas las personas, en todo
momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus
necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una
vida saludable y activa.

Situacién de emergencia: condicién que puede causar un dafio y propiciar un riesgo
excesivo para la seguridad e integridad de la poblacién en general, generada o asociada
con la inminencia, alta probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Vigilancia Ciudadana: mecanismo de seguimiento y acompafnamiento que permite a los

integrantes del Grupo de Desarrollo verificar la recepciéon de insumos y la ejecucion de las
acciones programadas por el SEDIF conforme al Programa Anual de Trabajo.

4. Objetivos Generales y Especificos

Favorecer el acceso y consumo de alimentos
nutritivos e inocuos para las personas en
situacion de vulnerabilidad, preferentemente
en espacios alimentarios, mediante la entrega
de insumos con criterios de calidad nutricia,
acompanados de acciones de orientacién y
educacioén alimentaria y de aseguramiento de
la calidad, con el fin de complementar su dieta
y contribuir al ejercicio del derecho a la
alimentacion.

Objetivo General:

1. Entrega de apoyo alimentario directo y/o |
temporal, acompafado de acciones
formativas, que permitan el fomento de
habitos, desarrollo de habilidades y
conocimientos para el mejoramiento

sostenible de sus condiciones de vida.
Objetivos Especificos:

2. Promover la correcta alimentacion,
mediante acciones de orientacién vy
capacitacién alimentaria para aprovechar
los alimentos disponibles y la cultura
culinaria regional.
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3. Impulsar la participacién y organizacién
social entre la poblacién objetivo, con
perspectiva de género.

5. Cobertura

Los apoyos diversos se enmarcan en la Ley de Desarrollo Social para el Estado y los 58
Municipios de Zacatecas, en lo referente a la garantia de la prestacion de bienes y servicios
dando prioridad a personas pertenecientes a grupos de atencién prioritaria, y propiciar las
condiciones que aseguren el disfrute de sus derechos.

La cobertura del presente programa es estatal, en los 58 municipios del estado (salvo los
apoyos que asi lo indiquen).

Las personas que se encuentran con ingreso inferior a la linea de pobreza por ingresos
preferentemente, asi como a los grupos de atencion prioritaria como nifias, nifios,
adolescentes, mujeres, hombres, personas migrantes, indigenas, personas en situacién
de violencia, personas con discapacidad, personas adultas mayores y personas de la
comunidad LGBTTTIQ+.

La cobertura del programa es estatal, en los cincuenta y ocho municipios del estado,
localidades y AGEB rurales y urbanas, brindando los apoyos en las zonas de atencién

prioritaria y a las comunidades de alta y muy alta marginacion preferentemente.

Los datos obtenidos de CONAPO, CONEVAL y Servicios de Salud de Zacatecas.

REGION
CENTRO

MUNICIPIOS
Zacatecas, Guadalupe,
Morelos, Vetagrande, Calera,
Genaro Codina, Panuco.

CARACTERISTICAS
La pobreza persiste en colonias periurbanas,
Marginacion: en general media a baja

Regién Noreste

Concepcién del Oro,
Mazapil, Melchor Ocampo,
El Salvador.

Marginacién: los municipios de esta regién
registran alto o muy alto grado de
marginacion.

Norte

Rio Grande, Juan Aldama,

Miguel Auza, Nieves,
Caiiitas, General Francisco R.
Murguia. Sombrerete,

Chalchihuites, Sain Alto

Marginacién: Los municipios serranos
muestran alta vulnerabilidad.

Centro - Norte

Fresnillo, Enrique Estrada,
Valparaiso

Marginacién: Tienen bolsitas de pobreza en
dreas marginadas. Esta regién tiene
marginacioén alta o muy alta.
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Centro-Sur Tepetongo, Susticacdn, | Marginacién: predominan localidades rurales
Villahermosa, Monte | con pobreza moderada a alta.
Escobedo, Tlaltenango,
Tepechitlan, Momax,
Atolinga, Florencia de Benito
Juérez, Santa Maria de la
Paz, Benito Judrez, Teul de
Gonzalez Ortega, Juchipila,
Moyahua, Apulco,
Nochistlan, Apozol, Tabasco,
Huanusco, Jalpa.
Sureste Pinos, Villa Hidalgo, Noria de | Marginacién: alta en localidades rurales;
Angeles presencia de pobreza extrema en localidades
pequeias. Son los municipios més afectados
por pobreza.

En los 58 Municipios del Estado, localidades y AGEB rurales y urbanas, brindando los
apoyos en las zonas de atencidén prioritaria y a las comunidades de alta y muy alta

marginacion preferentemente.

Las zonas de atencidn prioritaria, de alta y muy alta marginacién se basan en los indices
del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO 2020) y con los de rezago social por

CONEVAL.

6. Poblacién y focalizacién

Poblacién Potencial:

o)
a @ | Poblacién Objetivo:
E=X

El 14.4% de la poblacién en zacatecas, alrededor
de 180,800 personas que se encuentran en
pobreza por acceso a la alimentacién nutritiva y
de calidad. (INEGI 2024).

| a) Personas con algun tipo de discapacidad o

necesidades especiales.

b) Personas mayores.

c) Personas que por su condicién prioritaria se
encuentren con mala nutricién, independiente
del grado de marginacién y priorizando la
poblacién indigena y afromexicana, asi como
aquellas referenciadas por el sector Salud de
cualquier orden de gobierno.
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| d) Centros de Cuidado y Atencién a personas
mayores operados por los Sistemas DIF.

e) Figuras educativas: educadoras y educadores
comunitarios, de acompafnamiento y
acompanamiento regional de Conafe.

f) Centros de Asistencia Social de Nifias, Nifios y
Adolescentes operados por los SEDIF.

g) Personas en situacion de vulnerabilidad
que presenten enfermedades terminales.

6.3. Criterios de focalizacién

La adecuada focalizacién permite la distribucién equitativa y transparente de los recursos
asignados a los programas. La focalizacién es responsabilidad de los SEDIF y se debe llevar
a cabo bajo los siguientes criterios:

Identificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy
alta marginacién, exceptuando de lo anterior, al Programa de Atencién Alimentaria a
Personas en Situacién de Emergencia o Desastre o aquellas personas en situacion de
desnutricién y/o carencia alimentaria.

Identificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacién objetivo,
descrita para cada programa alimentario.

6.4. Requisitos de seleccién de beneficiarios

La seleccién de beneficiarios debera respaldarse con los siguientes documentos que sirven
como comprobacién de los criterios de elegibilidad:

1. Estudio Socioeconémico que avale la situacion de vulnerabilidad por lo cual se le incluye
como beneficiario.

2. Identificacién oficial. (Acta de Nacimiento, INE, constancia de identidad y/o pasaporte
vigente)

3. Copiade la CURP

4. Comprobante de domicilio.Los sujetos para ser beneficiarios de canastas alimentarias
directas no deberan recibir ninglin apoyo de otro programa alimentario.

Cuando las personas no cuenten con los requisitos 2, 3 y 4, antes mencionados se debera
llenar el “FORMATO DE IDENTIDAD”, agregando evidencia fotografica de la entrega del
apoyo.
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6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccién

La seleccidon de los beneficiarios la realizara el SMDIF en coordinaciéon con el SEDIF,
atendiendo el proceso descrito a continuacién:

1°. El SMDIF debera elaborar un diagnéstico de sus localidades y zonas de atencién
prioritaria para determinar las d&reas o regiones, que sean de cardcter
predominantemente rural o urbano, cuya poblacién registra indices de pobreza o
marginacioén, con el propdsito de dirigir las acciones mds urgentes para superar las
marcadas insuficiencias y rezagos en el ejercicio de los derechos para el desarrollo social
y fortalecer el desarrollo regional equilibrado, de acuerdo con el articulo 29 de la Ley
General de Desarrollo Social (LGDS), preferentemente.

2°.El SMDIF y SEDIF evaluara e incorporara el padrén de beneficiarios, integrando a los
solicitantes que cumplan con lo establecido en el apartado 6.2 de las presentes reglas
de operacioén.

3°.Para respaldar la seleccion de poblaciéon que recibira el apoyo, el SMDIF y SEDIF debera
elaborar el Estudio Socioeconémico mediante el cual se acredite la inclusién al
programa.

4°.El SEDIF y SMDIF recabara la documentacion requerida para integrar el padrén de
beneficiarios.

5°.EL SEDFIF y SMDIF realizara la captura del padrén municipal en el Sistema Integral de
Informacion (SIIAS) del SEDIF.

El SEDIF podra realizar la seleccion de hasta el 50% del padrén de beneficiarios conforme
a la asignacién de apoyos alimentarios (despensa) que recibe el SMDIF. Para tal efecto, se
incluira a la poblacién que se identifica como sujeta de atencién por el personal que labora
en campo y que por sus condiciones requiere apoyo alimentario. El SEDIF, informara al
SMDIF mediante un escrito, los beneficiarios seleccionados para que sean incluidos en el
padrén municipal del Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situaciéon de
Vulnerabilidad.

En caso de que el SMDIF por motivos logisticos no pueda realizar la entrega de los insumos
a los beneficiarios, el SEDIF podra distribuirlos de manera directa o en conjunto con el
SMDIF.

En caso de que el SMDIF por alguna causa no suscriba los Convenios de Colaboracién, el
SEDIF podra realizar la entrega de los insumos directa al beneficiario.

El SEDIF Zacatecas brindara orientacién y supervisarad la conformacién del padrén de
beneficiarios que realiza el SMDIF, el cual debera oficializarse mediante la captura en el
SIIAS para su posterior integracién en el SIPAB.

En el Almacén Central: la seleccién de los beneficiarios la realizara el SEDIF, identificando
a la poblacién con las caracteristicas de la poblacién objetivo descritas en el numeral 6.2
de las presentes Reglas de Operacion.
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Los criterios establecidos en las presentes Reglas de Operaciéon, ademas conformara el
padron de beneficiarios, el cual debera oficializarse mediante la captura en el Sistema
Integral de Informacién sobre Asistencia Social (SIIAS).

7. Caracteristicas de los Apoyos

7.1 Tipo de Apoyo
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Apoyo 1

Canasta Alimentaria Despensa “A ” para Personas con Discapacidad, Adultos
Mayores y Personas que por su Condicién Prioritaria se encuentren en
Situacién de Carencia Alimentaria o Desnutricién. En espacios Alimentarios

Comunitarios.

PRODUCTO PRESENTACION
1 Aceite vegetal 500 ml
2 Pasta para sopa integral 1sobre de 200 g
3 Pasta para sopa (variedad @ 1sobre de 200 g
spaghetti)
4 Avena precocida en 1bolsade 400g
hojuelas
5 Arroz grano largo pulido 1bolsa de 1kg
6 Harina de maiz 1paquete de 1kg
nixtamalizado
ﬁ . 7 Frijol Claro 1bolsa de 1kg
Especie 8 Lenteja Nacional 1bolsade 500 g
@ 9 Garbanzo 1bolsa de 500 g
10 | Atan en agua Tlata140 g
n Carne de Pollo Tlatade125g
12 Carne de cerdo 1lata de 125
13 Sardina en salsa de tomate | 1lata de 425 g
14 Leche descremada liquida 1litro
natural
15 Ensalada de verduras | 1latade220g
(chicharo, zanahoria y ejote
16 Mix de cacahuate y 1bolsade150g
arandano deshidratado
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Apoyo 2 Canasta Alimentaria “B" Discapacidad, adultos mayores y/o carencia
alimentaria

PRODUCTO PRESENTACION

1 botella de 500 ml
1bolsa de 400 g
1sobre de 200 g

Aceite vegetal puro de soya
Avena precocida

Pasta para sopa (variedad
spaghetti)

Pasta para sopa integral
Harina de maiz Nixtamalizada

wN -

1sobre de 200 g
1paquete de 1kg

ﬁ Especie

Arroz de grano largo
Lenteja nacional

1bolsa de 1kg
1bolsa de 500 g

awmﬂmma

Frijol claro 1bolsa de 1Kg
Garbanzo 1bolsa de 500 g
Leche descremada liquida 1litro

n Carne de pollo
12 | Ensalada de verduras (chicharo,
zanahoria y ejote)

Tlatade 125 g
Tlatade 220 g

7.2 Periodicidad y

temporalidad : Mensual, durante el ejercicio fiscal.

En este ejercicio fiscal se distribuiran:

e Canasta A, 39,852 Anuales
e Canasta B, 494,428 Anuales

7.3 Apoyo de marcha

En caso de fallecimiento de la persona beneficiaria, se entregara a la madre, padre, tutor,
persona auxiliar o a quien la persona beneficiada fallecida perteneciente al Padrén de
Beneficiarios haya designado, y se tenga registro de la misma dentro del Programa, por
Unica vez un apoyo en especie del mismo tipo que el apoyo del programa,

Para la emisién de este apoyo, sera indispensable que la persona beneficiaria, madre,
padre, tutor, persona auxiliar o a quien la persona beneficiada fallecida perteneciente al
Padrén de Beneficiarios haya designado, no haya recibido ningiin apoyo posterior a la
fecha de fallecimiento de esta.

El Apoyo de Marcha podra ser solicitado por la madre, padre, tutor, persona auxiliar o a
quien la persona beneficiada fallecida perteneciente al Padrén de Beneficiarios haya
designado, presentando identificacion oficial y original del acta de defuncién y/o
constancia médica emitida por alguna instituciéon 61 oficial publica para cotejo, que
certifique dicha circunstancia, dentro del bimestre siguiente al fallecimiento de la persona
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derechohabiente, en caso de no informarlo durante este periodo, se perdera el derecho de
este apoyo. Este apoyo se emitird a mas tardar dentro de los 30 dias naturales siguientes
después de notificar el fallecimiento y que haya sido capturado en el Padrén de
Beneficiarios).

El beneficiario designado para el apoyo de marcha debe ser recabado en el apartado
correspondiente del estudio socioeconémico, al momento de realizar dicho estudio.

7.4 Criterios de seleccién para los insumos

La canasta alimentaria debera integrarse por al menos 11 insumos diferentes, seleccionados
conforme a estos criterios y acordes con la cultura alimentaria de las personas
beneficiarias. Debera incluir los alimentos basicos establecidos y, adicionalmente, uno o
mas de los alimentos clasificados como complementarios.

Se debera otorgar una canasta integrada por los siguientes alimentos:
Alimentos basicos:

e Dos a cuatro cereales integrales.

Al menos dos alimentos que sean fuente de calcio (Anexo C4.F). En caso
e deincluir leche, esta debera ser semidescremada o descremada para

e poblacién de 16 a 59 afios; para personas de 60 afios o mds, se

e recomienda otorgar leche deslactosada o deslactosada descremada.

e Dos a cinco variedades de leguminosas diferentes (frijol, lenteja,

e garbanzo, haba, entre otros).

e Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro

¢ heminico (Anexo C4.F).

Alimentos complementarios:

e Verduras (en caso de otorgar mezclas de verduras, no deberadn contener papa ni elote).
e Fruta fresca.

8. Acciones transversales

8.1 ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

Para fomentar habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutriciéon
adecuado de la poblacién, es indispensable incorporar acciones integrales de
orientacion y educacién alimentaria como un drea transversal y clave en cada uno de los
programas.

Orientacién y Educacion Alimentaria (OEA) debera dirigirse principalmente a las
personas beneficiarias de los programas alimentarios, asi como al fortalecimiento del
componente de alimentacién correcta y local del Programa de Salud y Bienestar
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Comunitario (capitulo 5). Ademas, debera orientarse al personal encargado de la
operacion en los SEDIF, los SMDIF y en las comunidades.

El objetivo de la Orientacién y Educacion Alimentaria (OEA) es promover la adopcion de
una alimentaciéon adecuada, mediante acciones formativas y participativas que
incorporen perspectiva familiar, comunitaria, de género y regional.

Buscando empoderar a las personas beneficiarias de los programas para que tomen
decisiones saludables. De esta manera, se enfatiza la importancia de desarrollar
conocimientos bdsicos y habilidades relacionadas con una alimentacién adecuada, asi
como de generar estrategias integrales orientadas al cambio de comportamiento de la
poblacién en distintos niveles (NOM-043-SSA2-2012).

8.2 ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD ALIMENTARIA

Los programas alimentarios de la Estrategia deberan operar bajo mecanismos que
garanticen la calidad e inocuidad de los insumos, con el fin de prevenir algln riesgo a la
salud de las personas beneficiarias y asegurar la calidad nutrimental para su consumo.

Objetivo

Asegurar la entrega de alimentos de calidad e inocuos, a través de herramientas de control
en cada una de las etapas de la cadena de suministro, desde la seleccién y adquisicion,
hasta la entrega y consumo de los apoyos alimentarios a las personas beneficiarias,
garantizando la reduccion de los riesgos de contaminacion o deterioro de los insumos,
contribuyendo a la prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA’s).

Implementacién

Los controles para garantizar la calidad e inocuidad de los insumos alimenticios deben
realizarse en todas las etapas de la cadena de suministro y los SEDIF deben vigilar la
aplicacién de estos.

Antes:

Realizar la seleccion de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios, mediante el
establecimiento de ETC, se deben elegir proveedores que en sus procesos de fabricacion
cumplan con la normatividad vigente aplicable.

Durante:

Cumplir con las Buenas Practicas de Higiene establecidas en la Norma Oficial Mexicana
NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o
suplementos alimenticios en cada una de las etapas de manejo de insumos:

¢ Almacenes estatales, regionales y/o municipales
e Transporte y distribucion de insumos y canastas alimentarias
e Preparacién y consumo de alimentos en espacios alimentarios
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Después:
Dar seguimiento, evaluar los controles y corregir en caso de ser necesario.

e alimentarios
9. Derechos, obligaciones y sanciones.

e Los SEDIF tendran las siguientes responsabilidades:

¢ Elaborar, considerando lo establecido en la presente Estrategia y la demds normatividad
aplicable, los instrumentos para la planeacién, operacién, seguimiento y evaluacién de
los programas de la EIASADC a nivel estatal y municipal.

¢ Elaborar ROP para el programa de Atencién a Personas en Situacién de Vulnerabilidad
con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos, con
base en el Anexo C2.A de la EIASADC vigente.

e Celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF para la operacion de cada uno de los
programas de la EIASADC, basandose en el Anexo C2.B

e Coordinar la operaciéon de los programas de la EIASADC en la entidad federativa con las
instancias participantes

e Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General 33, Fondo de
Aportaciones Multiples “Asistencia Social” (i006) de acuerdo con la normatividad vigente

e Focalizar la poblacién objetivo de cada programa, en coordinacién con los SMDIF,
priorizando la poblacién en municipios, localidades o Area Geoestadistica Basica (AGEB)
rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacién, de acuerdo con los
criterios establecidos en la presente Estrategia

e Iniciar oportunamente la operacién de los programas de la EIASADC, y entregar de forma
continua y sin interrupciones los apoyos, servicios y capacitaciones.

e Fomentar la organizacion, motivacién y continuidad de las actividades realizadas en el
marco de los diferentes programas.

e Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacion de los programas de la
EIASADC.

e Llevar a cabo los procesos de licitacién para adquisicion de los insumos durante el primer
trimestre del afo.

e Buscar e impulsar la coordinacién interinstitucional para fortalecer la operacién de los
programas de la EIASADC.

e Dar seguimiento y evaluar la operacién de los programas de la EIASADC.

e Atender y dar seguimiento oportuno a las solicitudes de intervencién formuladas por la
DGADC, dentro de un plazo no mayor a cinco dias habiles contados a partir de la
recepcion de la solicitud de intervencion.

e Implementar de forma inmediata las acciones necesarias ante la posible deteccién de
irregularidades, desviaciones o usos no autorizados de apoyos, recursos o insumos, que
pudiesen configurar responsabilidades penales, civiles y/o administrativas.

e Promover la formacién y operacion de los comités de vigilancia ciudadana para el
seguimiento de los programas.

e De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida por el C. Presidente
Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, no podran transferirse recursos
federales del FAM-AS a ninguna organizacién social, sindical o civil en la que alguna de
estas fuera intermediario para la entrega de los apoyos a las y los beneficiarios.
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e Informar a la DGADC y a las instancias requirentes el avance en la aplicacién del recurso
y operacion de los programas de la EIASADC.

e Proporcionar a la DGADC la informacién especifica que esta solicite, que puede ser
requerida en diferentes situaciones y tiempos, asi como la establecida en el Calendario
Anual 2026.

eEntregar a la DGADC la informacién requerida para la evaluacién del indice de
Desempenio, de acuerdo con las indicaciones, formatos y calendario de entrega que en
éste se senalan.

e Determinar la viabilidad de atencién a las solicitudes de apoyos y servicios de los
programas de la EIASADC por parte de la ciudadania, turnadas por la DGADC, como
notificar sobre la respuesta correspondiente.

e Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio fiscal para el cual fue
transferido, evitando su aplicacién en ejercicios fiscales posteriores.

o Utilizar los remanentes maximo en el primer trimestre del ejercicio inmediato siguiente,
siempre que correspondan a recursos comprometidos o devengados no pagados y
conforme a la legislacién aplicable y tendran que ser reportados como parte del ejercicio
fiscal que concluye.

e Contar con criterios documentados y justificados para la distribucion del presupuesto del
FAM-AS entre los programas operados en la entidad y apegandose a los porcentajes
establecidos en la EIASADC, a fin de fortalecer la transparencia y la rendicién de cuentas.

e Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para cada programa operado con
recurso del Ramo General 33 FAM-AS se lleve a cabo asegurando que no exista duplicidad
con otros programas; no obstante, es importante mencionar que los programas pueden
ser complementarios y articularse unos con otros, sobre todo cuando la poblacién a los
que estan dirigidos se encuentra en situacion de vulnerabilidad.

e Esta complementariedad puede presentarse, por ejemplo, cuando se comparten los
mismos objetivos y estd dirigido a igual poblacién, pero se emplean instrumentos
diferentes; cuando se atiende a la misma poblacion con objetivos diferentes mediante
instrumentos similares o cuando se trabaja con poblaciones distintas, pero bajo objetivos
coincidentes utilizando instrumentos diversos.

« Para ejemplificar lo anterior, una persona con discapacidad puede recibir apoyos de un
programa alimentario de la EIASADC y, a su vez, ser beneficiaria del Programa de
Atencion a Grupos Prioritarios, mediante el Subprograma de Inclusiéon y Atencién a
Personas con Discapacidad, con recursos del FAM-AS, sin que ello implique duplicidad,
sino complementariedad en la atencién.

e Asimismo, una misma persona puede recibir uno o mas apoyos alimentarios, siempre y
cuando estos provengan de diferentes programas de la EIASADC operados con recursos
del FAM-AS; es decir, una mujer embarazada beneficiaria del Programa de Atencién
Alimentaria en los Primeros 1,000 dias y Primera Infancia puede también ser beneficiaria
del Programa de Atencién Alimentaria en Situacion de Vulnerabilidad en espacio
alimentario o una nifla beneficiada por el Programa de Alimentacién Escolar puede recibir
su apoyo alimentario para el desayuno y, por la tarde y/o noche, otros provenientes del
Programa de Atencidon Alimentaria en Situacion de Vulnerabilidad dentro del Centro de
Asistencia Social.
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e Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en los Lineamientos de Imagen Grafica
vigente para los programas de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y
Desarrollo Comunitario vigente.

e Determinar la composicién de sus apoyos alimentarios y menus para los programas que
opere, de acuerdo con los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2026.
o Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de

Calidad (ETC), establecidas en congruencia con los criterios de la EIASADC 2026.

e Asegurar el correcto almacenamiento y distribucién de los insumos, que permita
conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccién
hasta su entrega al beneficiario.

e Disefiar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacién alimentaria y
aseguramiento de la calidad, a fin de promover una alimentacién correcta.

e Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos
alimentarios.

e Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado, la
realizacion de acciones de vigilancia nutricional que coadyuven a la atencién integral de
la poblacién beneficiaria.

e Realizar en laboratorios certificados por Especificaciones Mexicana de Acreditaciéon o
Comisién Federal para la Proteccién contra Riesgos Sanitarios los andlisis de laboratorio,
de licitacién, de seguimiento y/o aquellos solicitados por la DGADC.

« Enviar a la DGADC los resultados de los analisis de licitacién, de seguimiento y/o aquellos
solicitados por la misma, para verificar el cumplimiento de los parametros de calidad e
inocuidad.

eEn la contrataciéon de personas proveedoras para el desarrollo de capacitaciones y
adquisicion de insumos, debera especificar lo siguiente: declarar bajo protesta de decir
verdad, no llevar a cabo acciones de proselitismo hacia persona alguna, partidos politicos,
asociacién politica nacional, sindicato o religién alguna y no tener entre sus directivos/as
o representantes a personas funcionarias publicas, representantes de eleccién popular o
miembros del Poder Judicial, de cualquiera de los tres 6rdenes de gobierno.

e Procurar la existencia de promotores (estatal y/o municipal) hablantes de lengua
indigena para el acompafiamiento y seguimiento a las personas beneficiarias de los
programas.

o Garantizar que la operacion de los programas se realice con estricto apego al principio de
neutralidad politica, asegurando que los bienes, recursos, insumos o apoyos derivados
del mismo no sean utilizados con fines de proselitismo, beneficio partidista o cualquier
propdsito distinto a los establecidos en las Reglas de Operacién y demads disposiciones
juridicas aplicable.

¢ Habilitar en las paginas web del SEDIF, secciones especificas para difundir informacion
sobre los programas del Fondo en el estado, que incluyan los diagndsticos situacionales
actualizados, los padrones de personas beneficiarias (en cumplimiento con la
normatividad de proteccién de datos), los registros presupuestales y los indicadores de
desempeno.

¢ Realizar los cambios en el SIIAS, del padron de beneficiarios que mensualmente nos
haran llegar los municipios y, que por diferentes causas se tengan que realizar en el
formato designado para esto (altas y bajas)
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9.2 SISTEMAS MUNICIPALES DIF

Dado que los SMDIF son un elemento fundamental en el proceso de operacién de los
programas de la EIASADC, se definen para estos las siguientes responsabilidades:

e Celebrar el convenio de colaboracién con el SEDIF, con el fin de operar los programas
de la EIASADC.

e Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y
estrategias a seguir para la deteccién, seleccién, focalizacién y atencién de
beneficiarios.

e Promover y coordinar la participacién comunitaria en la operacién de los programas, a
través de la formacién de comités y/o grupos de desarrollo segn corresponda. Para los
programas de asistencia alimentaria, la formacion de comités sera para la recepcion,
preparacién, entrega y/o vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios.

e Implementar acciones de orientacion y educacién alimentaria, aseguramiento de la
calidad, como de organizacién y participacién comunitaria.

e Participar, en coordinaciéon con el SEDIF, en la adquisiciéon de alimentos frescos para
complementar los menus.

e Operar los programas descritos en la presente EIASADC, con observancia y apego a las
ROP emitidas por el SEDIF y lo establecido en el convenio de colaboracién firmado entre
ambos.

e Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o
privado para fortalecer la operacién de los programas de la EIASADC.

e Generar los informes correspondientes sobre la operacién de los programas de la
EIASADC.

o Informar al SEDIF de la calendarizacién de entrega de apoyos a los beneficiarios, la cual
tiene que llevarse a cabo 20 dias hdbiles posteriores a la recepciéon en el alamcén
municpal.

eIntegrar, actualizar y entregar los padrones de beneficiarios de los programas de la
EIASADC al SEDIF.

« Proporcionar las facilidades necesarias para el seguimiento y la evaluacién de la
operacién de los programas de la EIASADC por parte del SEDIF

e Coadyuvar con el SEDIF para asegurar el adecuado almacenamiento y distribucién de
los insumos alimentarios, garantizando que se conserven sus caracteristicas
nutricionales y de inocuidad hasta su entrega a las personas beneficiarias; asi como
permitir el acceso a los almacenes en los que se resguarden insumos de los programas
de la EIASADC cuando lo requiera el SNDIF o el SEDIF.

« Garantizar que la operacién de los programas se realice con estricto apego al principio
de neutralidad politica, asegurando que los bienes, recursos, insumos o apoyos
derivados del mismo no sean utilizados con fines de proselitismo, beneficio partidista o
cualquier propésito distinto a los establecidos en las Reglas de Operacién y demas
disposiciones juridicas aplicable

e Nombrar un Enlace con la Subdireccion de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, que
brinde el seguimiento puntual a las acciones relativas al Programa.

¢ Realizar un diagnéstico anual de comunidades y colonias para detectar a la poblacién
que por su situacién de vulnerabilidad son sujetos de apoyo en el Municipio.
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eDe presentarse incidencias con las entregas de insumos o derivados de ellos,
independientemente de los acuerdos obtenidos con el proveedor en turno, se deberan
notificar de manera escrita al SEDIF, dentro de los primeros cinco dias de haberse
suscitado el inconveniente.

e Conformar un expediente individual para cada uno de los beneficiarios, en el que se
incluya la siguiente documentacién:

e Estudio Socioeconémico que avale la situaciéon de vulnerabilidad por lo cual se le
incluye como beneficiario.

« Identificacion oficial. (INE, constancia de identidad y/o pasaporte vigente)

¢ Copia de la CURP y/o acta de nacimiento.

e Comprobante de domicilio.

e Cualquier otro documento que avale el seguimiento que proporciona el SMDIF.

¢ Acreditar la distribucion a beneficiarios (firmas de recibido) en el formato oficial “Entrega
de Apoyos” elaborado por el SEDIF. EI SMDIF debera conformar el expediente de
comprobacién mensual correspondiente a cada entrega realizada en el afio y de todos
y cada uno de los beneficiados,

¢ Es responsable de cada entrega de apoyos por tanto debe responder ante cualquier
auditoria si no se tiene la comprobacién de la entregas.

e Entregar el 100% de los apoyos del programa.
¢ El SMDIF debera requisitar los siguientes formatos:

e Formato Oficial Entrega de Apoyos: llenar nombre del beneficiario y que firme al
momento de la entrega el formato de entrega a beneficiarios, de cada uno de los apoyos
otorgados. Debera aplicarse por todos los SMDIF como respaldo documental del apoyo
otorgado a los beneficiarios.

eInforme Mensual de Entrega de Apoyos: consiste en un formato Excel que debera
llenarse mensualmente con la informacién de apoyos otorgados en el Municipio,
especificando localidad y nimero de beneficios otorgados.

e Informe mensual de Bajas y Altas: Formato en Excel donde se Informa al SEDIF sobre
bajas y altas en el padrén de beneficiarios, asi como la causa.

e Los formatos solicitados deberan ser entregados a la Subdireccién de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario del SEDIF, con fecha limite el dia 10 del mes posterior al mes
reportado. El SEDIF verificara que las firmas plasmadas en los formatos correspondan al
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9

9

padrén capturado y que la cantidad de firmas sea igual al total de apoyos asignados al
Municipio.

eConformar y registrar correctamente el padrén de beneficiarios en el sistema
informatico desarrollado por el SEDIF denominado SIIAS y en los tiempos establecidos
por el mismo, evitando cambios sustantivos durante el transcurso de las temporadas de
entrega.

« Con anterioridad a este, deberan tener sus beneficiarias captados, con los documentos
necesarios en su expediente, para su debida identificacion en el sistema.

« Establecer mecanismos para asegurar la complementariedad del programa a través de
acciones de orientacion alimentaria y desarrollo comunitario.

e Hacer llegar mensualmente los cambios que por alguna causa se de baja o alta a
beneficiarias y/o beneficiarios del programa en el formato requerido para esta actividad.

.3 Son Derechos de las y los Beneficiarios

Los beneficiarios tienen derecho a recibir por parte del Comité, del SMDIF y/o del SEDIF
un trato digno, respetuoso y equitativo, sin distincion de sexo, grupo étnico, situacion
de discapacidad, condicién social, condiciones de salud, filiacién politica, opiniones,
preferencias, estado civil, religion o cualquier otra que atente contra la dignidad humana
y tenga por objeto anular o menoscabar sus derechos y libertades.

Solicitar y recibir informacién clara, sencilla y oportuna sobre la operacién del programa
y los requisitos para participar en el mismo.

Gestionar la incorporacién gratuita de los beneficios del programa.

Recibir atencién oportuna a sus solicitudes, quejas y sugerencias.

Participar activamente de las acciones que en el marco de Orientacién y Educacién
Alimentaria se lleven a cabo en el Municipio, asi como atender a cabalidad las
recomendaciones relacionadas con la alimentacién y reproducirlas en el hogar, con el
fin de fomentar sanos habitos alimenticios e incrementar el impacto de los Programas.

Desarrollar actividades en complemento a la recepcién del apoyo alimentario, tales
como la implementacién de proyectos productivos o las acciones de desarrollo
comunitario.

.3.1 Son obligaciones de los beneficiarios

Proporcionar informacion veraz para el levantamiento del estudio socioeconémico.
Presentar la documentacién que se requiere para la conformacion del expediente
individual.

Es su responsabilidad participar activamente como parte del Comité de Vigilancia
Ciudadana.

Hacer un uso adecuado de los apoyos recibidos y de las acciones complementarias.
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e Cumplir con lo dispuesto en las presentes Reglas de Operacién para el ejercicio fiscal
2026.
« Notificar del fallecimiento del beneficiario directo.

9.4 Son obligaciones de los Comités

o Verificar el cumplimiento en la recepcién y entrega del paquete alimentario, mediante
el seguimiento, la supervisién y la vigilancia del programa que se recibe apoyando los
procesos de transparencia, el uso de los recursos y la rendicion de cuentas. La
integraciéon del Comité de Vigilancia Ciudadana y realizar actividades de seguimiento
del manejo de recursos de otras fuentes.

e Asegurar el adecuado manejo de los apoyos alimentarios recibidos.

e Fomentar el cuidado al medio ambiente.

e Cumplir con lo dispuesto en las presentes Reglas de Operacion para el ejercicio fiscal
2026.

9.5 Mecanismo de Participacién Ciudadana

Se promovera la participacién de la Poblacién Beneficiada del Programa a través de la
integracion y operaciéon de Comités de Vigilancia Ciudadana, para el seguimiento,
supervisién y vigilancia del cumplimiento de las metas y acciones comprometidas en el
Programa, asi como de la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados al mismo.

Para lograr lo anterior, el Programa debera sujetarse a los “Lineamientos Generales para la
Promocién y Operacion de la Vigilancia Ciudadana en los Programas Estatales de
Desarrollo Social”, emitido por la Secretaria Anticorrupcién y Buen Gobierno, a efecto de
que se promuevan y realicen las acciones necesarias para la integracion y operacién de la
Vigilancia Ciudadana de acuerdo a la Guia Operativa, elaborada por la Instancia Ejecutora
y validada por la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno.; y demds documentos
normativos establecidos por el Programa, promoviendo la participacion de hombres y
mujeres preferentemente de forma equitativa en la Conformacién de los Comités de
Vigilancia Ciudadana.

1. Datos Generales del Mecanismo de Participacién Ciudadana
a) Instituciéon que lo coordina: Sistema Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia.

b) Area dentro de la Institucién responsable de la coordinacién del
mecanismo: Subdireccion de Alimentacién y Desarrollo
Comunitario.

c) Nombre del mecanismo: Atencidon a sugerencias, quejas y
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d) Objetivo general del mecanismo: La corresponsabilidad,
rendicién de cuentas, la transparencia en la aplicacién del
recurso, la vigilancia y seguimiento a la operacion del programa.

e) Tema central a desarrollar por el mecanismo: Participacién Social

f) Requisitos para acceder al mecanismo de participacion: Ser
poblacién beneficiaria del programa, asi como de organizaciones
de la sociedad civil o ciudadania interesada en monitorear el
programa.

g) Principal sustento juridico que da origen al mecanismo:

Reglas de Operaciéon 2026 del Programa de Atencién Alimentaria
a Personas en Situaciéon de Vulnerabilidad del estado de
Zacatecas.

2. Vigencia: Temporal, desde su publicacién y hasta el 31 de
diciembre de 2026.

Tipo de Participacién: De monitoreo.

Modalidad de la Participacién: Presencial

Forma o Figura de la Participacién: Participacion Social.

Nivel de Incidencia del Mecanismo de Participacién: Vigilancia.
Cobertura Territorial del Mecanismo: Estatal

© N oo s W

Convocatoria para Participar en el Mecanismo:

Las personas beneficiarias, los representantes de los SMDIF u otras
organizaciones y la poblacién en general pueden acudir en cualquier
momento al Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia
de Zacatecas para presentar sus sugerencias, quejas o denuncias que
contribuyan a una operacién mas eficiente y transparente en la
entrega de apoyos alimentarios.

Para la presentacion de quejas y denuncias derivadas de la operacion
del programa, los beneficiarios podrdn acudir de manera externa a la
Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno, quien dara el tramite
correspondiente o bien hacer uso del Sistema de Atencién
Ciudadana.

Teléfono: 492 9256 540

Direccién: Edificios D y H, Circuito Cerro del Gato, Ciudad Administrativa,

98160 Zacatecas, Zac.
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9. Monitoreo y Seguimiento: Se debe promover la participacion de la
poblacién beneficiaria de todos los programas operados con recursos
federales, asi como de organizaciones de la sociedad civil o
ciudadania interesada en monitorear el Programa. Lo anterior sera a
través de la integracién, operacion y vinculacion de Vigilancia
Ciudadana, para el seguimiento, supervision y vigilancia del
cumplimiento de las metas y acciones comprometidas en cada uno,
asi como de la correcta aplicacion de los recursos federales asignados
al mismo.

10. Datos de Contacto del Responsable Institucional del Mecanismo de
Participacién Ciudadana:
Nombre: Juan Francisco
Apellido Paterno: Diaz
Apellido Materno:
Cargo: Subdirector de Alimentacién y Desarrollo Comunitario
Estado: Zacatecas
Municipio: Zacatecas
Colonia: Hidraulica
Calle: Rio Lerma
Numero exterior: 100
Numero interior:
Cdédigo Postal: 98608
Teléfono: 4929242337
Extensién: 102
Correo electrénico: alimentariazacatecas@gmail.com

9.6 Criterios de Incumplimiento, Retencién, Suspensién o Reduccién de Recursos.

El SEDIF podra sancionar y/o suspender el apoyo a los Sistemas DIF Municipales que no
cumplan con las presentes Reglas de Operacion. Considerando como faltas las siguientes:

Que los beneficiarios reportados en el Padrén Municipal a través del Sistema Integral
de Informacién sobre Asistencia Social (SIIAS) no reciban el apoyo correspondiente.

Que se lleve a cabo la distribucion de apoyos a personas no inscritas en el Padrén de
Beneficiarios.

Que se aplique un mecanismo de corresponsabilidad para la entrega del programa en
cualquier fase de distribucion, toda vez que el programa es gratuito.
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¢ Que el SMDIF haya cometido tres faltas graves en el manejo del programa y existan
antecedentes de actas de incidencias.

e Que el SMDIF haga divisiones o fracciones de las canastas alimentarias que el SEDIF
le hace llegar.

e Que el SMDIF empleé para actividades y fines distintos para lo que fue creado, los
apoyos, ya sea proselitismo, campafias politicas, lucro, etc.).

¢ Que el SMDIF retenga los apoyos a los beneficiarios sin justificacion alguna, en casos
y circunstancias especiales, debera consultar por escrito al SEDIF y contar con la
autorizacién o negativa segun sea el caso.

¢ Que el SMDIF no permita la supervision del personal enviado por el SEDIF, a efecto de
verificar el buen funcionamiento de los programas.

e Que el SEDIF no reporte y/o trasparente las entregas a los beneficiarios en la totalidad
del padrén atendido.

Considerando lo anterior, una vez que estos recursos son auditables, debera de resarcir el
costo de los bines o insumos de los cuales hicieron mal uso al SEDIF, para que estos a su
vez se restituyan a la federacion.

10. Instancias participantes
10.1 Instancias ejecutoras

El SEDIF es la instancia ejecutora, a través de la Subdireccién de Alimentacién y Desarrollo
Comunitario en coordinacién con los SMDIF, quienes estaran a cargo de la promocién,
operacion, administracién, ejecucion, evaluacién, seguimiento y comprobacién de los
recursos asignados, conforme a las presentes Reglas de Operacion.

El SMDIF es en este caso el ultimo ejecutor del recurso, debido a que es el encargado de
hacer focalizacién de las personas beneficiarias, empadronar asi como de hacer la
dispersién de los apoyos a los mismos.

10.2 Instancia normativa estatal

La instancia responsable de administrar los recursos provenientes del ramo general 33 es
el Sistema Estatal para el desarrollo Integral de la Familia de Zacatecas. Se debe realizar en
apego a los objetivos de la Ley de Coordinacién Fiscal.

El SEDIF, por su facultad para publicar las presentes Reglas de Operacion, es la entidad
competente para coordinar la implantacion y ejecucién del Programa, asi como para el
seguimiento del cumplimiento de los objetivos de seguridad operacional fijados en él, sin
que esto altere las competencias que la normativa vigente atribuye a las autoridades
nacionales de supervision y al resto de los organismos, érganos, entes y entidades.
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Asimismo, en coordinacién con la Subdireccién Juridica del SEDIF, la Secretaria
Anticorrupcién y Buen Gobierno del Estado y el Organo Interno de Control estadn
facultados para interpretar las presentes Reglas de Operacion, asi como para resolver
aspectos no contemplados en ellas.

10.3 Instancia normativa federal

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicién de cuentas, sobre los resultados de
los programas de la EIASADC operados con recursos del Ramo General 33, FAM-AS, existen
mecanismos de intercambio de informacion entre los SEDIF y las instancias fiscalizadoras
federales, asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por la evaluaciény el
seguimiento establecidos por instancias federales, como la SHCP; asi como, por las visitas
de seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales y por el envio de informacién
al SNDIF por parte de los SEDIF, de acuerdo con el calendario emitido por la DGADC.

Es oportuno aclarar que los recursos federales, no pierden su caracter federal a pesar de
ser transferidos a las Entidades Federativas, es por ello que son auditados y revisados por
la Secretaria Anticorrupcién y Buen Gobierno, a través de la Direccién General de
Operacién Regional y Vigilancia Ciudadana, o en su caso, por la Unidad de Auditoria
Gubernamental de los Organos Internos de Control en las dependencias y entidades de la
Administracién Publica Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal
efecto, en coordinacién con los Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y
Crédito Publico (SHCP), la Auditoria Superior de la Federacién (ASF), y demas instancias
que en el ambito de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

Por tratarse de Recursos Federales, le corresponde al SNDIF a través de la Direccién
General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario, por medio de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario, con fundamento en la Estructura
Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion” como lo refiere el
apartado 10.3 del ANEXO C2. A MODELO DE REGLAS DE OPERACION de la EIASADC 2026.

11. Coordinacién institucional

11.1 Prevencién de duplicidades

Para contrarrestar los diversos problemas que implica una politica social fragmentada
(duplicidad de acciones, altos costos de coordinacién y objetivos que podrian ser diversos)
el SEDIF buscara la maxima coordinacién posible con los Sistemas Municipales para el
Desarrollo Integral de la Familia y con otras Dependencias de Gobierno Estatal y Federal.

Se establece el Programa de Beneficiarios del Estado SIIPAB, en el cual se agregan los
beneficiarios, de todos los programas que son manejados por el Estado de Zacatecas, de
manera tal que se pudiesen los resultados para verificar de los programas cudles
corresponden a duplicidades de los apoyos alimentarios afines al Estado.
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En el Sistema interno SIIAS, se hard un comparativo discriminatoria para que puedan
discriminar las CURP repetidas en los programas alimentarios.

Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para cada programa operado con
recurso del Ramo General 33 FAM-AS. Promover que la selecciéon de las personas
beneficiarias de los programas operados con Ramo General 33 FAM-AS se lleve a cabo
asegurando que no exista duplicidad con otros programas; no obstante, es importante
mencionar que los programas pueden ser complementarios y articularse unos con otros,
sobre todo cuando la poblacién a los que estdn dirigidos se encuentra en situaciéon de
vulnerabilidad.

Esta complementariedad puede presentarse, por ejemplo, cuando se comparten los
mismos objetivos y estd dirigido a igual poblacién, pero se emplean instrumentos
diferentes; cuando se atiende a la misma poblacién con objetivos diferentes mediante
instrumentos similares o cuando se trabaja con poblaciones distintas, pero bajo objetivos
coincidentes utilizando instrumentos diversos.

Para ejempilificar lo anterior, una persona con discapacidad puede recibir apoyos de un
programa alimentario de la EIASADC y, a su vez, ser beneficiaria del Programa de Atencién
a Grupos Prioritarios, mediante el Subprograma de Inclusién y Atencién a Personas con
Discapacidad, con recursos del FAMAS, sin que ello implique duplicidad, sino
complementariedad en la atencién.

Asimismo, una misma persona puede recibir uno o mas apoyos alimentarios, siempre y
cuando estos provengan de diferentes programas de la EIASADC operados con recursos
del FAM-AS; es decir, una mujer embarazada beneficiaria del Programa de Atencién
Alimentaria en los Primeros 1,000 dias y Primera Infancia puede también ser beneficiaria
del Programa de Atencion Alimentaria en Situaciéon de Vulnerabilidad en espacio
alimentario o una nifla beneficiada por el Programa de Alimentacién Escolar puede recibir
su apoyo alimentario para el desayuno y, por la tarde y/o noche, otros provenientes del
Programa de Atencidon Alimentaria en Situacién de Vulnerabilidad dentro del Centro de
Asistencia Social.

11.2 Convenios de colaboracién.

De acuerdo con el principio de Fortalecimiento del Pacto Federal, se firmaran Convenios
de Colaboracién entre el SEDIF y los SMDIF cuyo objeto sera el establecer las bases de
colaboracién para fortalecer la operacién de este Programa, estableciendo dentro de las
facultades y atribuciones que a cada uno competen, la adecuada coordinacion,
concentracién y desarrollo de acciones tendientes a elevar la calidad de vida de las familias
y comunidades prioritarias por medio de los programas institucionales establecidos u otros
especiales o extraordinarios que llegaren a convenir en el rubro de la Asistencia Social.
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11.3 Colaboracién

El SNDIF reforzara las relaciones intra e interinstitucionales, mediante la firma de convenios
marco a nivel federal con diferentes instituciones del sector publico, social y privado asi
como de los diferentes niveles de gobierno. Con el fin de optimizar recursos, se buscara
otorgar una atencién integral a los beneficiarios a través de la intervencion y apoyo de otras
instituciones gubernamentales en la operacion de este Programa. Corresponde a “El
SEDIF” y a “El SMDIF” ejecutar la accion de coordinacién interinstitucional al nivel local para
fortalecer la operacién e impacto del Programa.

11.4 Otros recursos distintos al FAM-AS

Se refiere a la descripcion de la complementacion de los recursos federales provenientes
de los fondos del Ramo General 33 en la entidad federativa con recursos estatales u otros
para la operacién del programa.

El SNDIF, SEDIF y el SMDIF podrén fortalecer la operacién del programa con recursos
estatales u otros para la articulacién de esfuerzos con el fin de propiciar el desarrollo de los
territorios y de la poblacién en pobreza, vulnerabilidad, rezago y marginacion de la entidad,
de conformidad con lo que establece la Ley General de Desarrollo Social.

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, sobre los resultados de
este Programa operado con recursos del Ramo 33 FAM-AS, existen mecanismos de
intercambio de informacién entre los SMDIF, SEDIF y las Instancias Globalizadoras
Federales, asi como con el SNDIF. Estos mecanismos se constituyen por la evaluacién y el
seguimiento establecidos por instancias federales, como la SHCP; asi como las visitas de
seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de informacion al
SNDIF por parte de “EL SEDIF”, de acuerdo al calendario emitido por el SNDIF.

12. Mecanica de Operacién
121 Proceso
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Programa de Atencién Alimentaria a Personas en

Situacién de Vulnerabilidad
ESPACIOS ALIMENTARIOS

SEDIF

Publica Reglas de

SEDIF/SMDIF

Operacion en el Selecciona a la e Planea la cobertura y
Periodico Oficial del poblacién objetivo distribucion
\_ Estado u homélogo ) 3

SEDIF/SMDIF SEDIF SEDIF

Conforma las canastas

Firman Convenio de Realiza licitacion de alimentarias de acuerdo
Colaboracién insumos alimenticios con criterios de calidad
nutricia
N J J

COMUNIDAD PROVEEDOR m

Entrega insumos al

Conforma Comités de almacén central del Entrega insumos al
Espacios Alimentarios SEDIF, SMDIF o espacio espacio alimentario
" alimentario >
COMITE DEL ESPACIO COMITE DEL ESPACIO COMITE DEL ESPACIO
ALIMENTARIO ALIMENTARIO ALIMENTARIO

Recibe y almacena
insumos con criterios
de aseguramiento de
la calidad e inocuidad )

SEDIF Y/O SMDIF
Realiza diversas actividades en favor del Comité de Espacio

Alimentario

- Capacita y/o difunde material de aseguramiento de la
calidad e inocuidad alimentaria

- Entrega de los mends ciclicos impresos disefiados con
criterios de calidad nutricia y materiales de orientacion
alimentaria

- Implementa herramientas en orientacién y educaciéon
alimentaria y de vigilancia ciudadana

- Capacita a las personas beneficiarias y los comités de
espacios alimentarios

Compra frutas, verduras y Coordina la preparacién
alimentos perecederos y no y entrega de raciones

perececiaccs pare. alimenticias nutritivas
\_ complementar los menus

v

Integran Padrén de
Personas Beneficiarias
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Programa de Atencién Alimentaria a Personas en

Situacion de Vulnerabilidad
ESTREGA DE CANASTAS ALIMENTARIAS

Publica Reglas de
Operacion en el Define poblaciéon

Periddico Oficial del objetivo
Estado u homologo )

SEDIF

Realiza licitacién de
insumos alimenticios

Firman Convenio de
Colaboracion

J

v

PROVEEDOR

Entrega las canastas
alimentarias al almacén
central del SEDIF o SMDIF
cumpliendo con las ETCy
los CCN

Recibe, almacena y entrega las

SEDIF Y/O SMDIF

— Realiza diversas actividades en favor de las personas
beneficiarias

- Implementa herramientas en orientacion y educacion
alimentaria

- Difunde materiales de orientacién alimentaria,
aseguramiento de la calidad e inocuidad alimentarias,
asi como menus disefiados con criterios de calidad

\nutricia dentro de las canastas alimentarias

canastas alimentarias a la
poblacién objetivo y se firma el y/O actividades
informe de recepcién para promovidas por el
arantizar la Vigilancia Ciudadana SEDIF o SMDIF

SEDIF/SMDIF

Planea la coberturay
distribucion

NG

+

Conforma las canastas
alimentarias de acuerdo
con el programay
cumpliendo con los CCN

.

PERSONAS BENEFICIARIAS

Asisten a capacitaciones

8

SEDIF/SMDIF

Integra Padrén de
Personas Beneficiarias

J
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Programa de
Atencidén
Alimentaria a
Personas en
Situacion de
Vulnerabilidad

o El SEDIF publica reglas de operacién en el Diario Oficial
del Estado.

« EI SEDIF y SMDIF define poblacién objetivo del Programa
de Atenciéon Alimentaria a Personas en Situacién de
Vulnerabilidad.

« E|l SEDIF y SMDIF planea cobertura y distribucion.

¢ El SEDIF conforma canastas alimentarias con calidad
nutricia.

¢ El SEDIF realiza licitacion de canastas alimentarias.

e El SEDIF Y SMDIF firman convenios de colaboracién.

e El Proveedor entrega de canastas alimentarias al
almacén de los SMDIF.

e El SEDIF y SMDIF entregan canastas alimentarias a
poblacién objetivo.

e Beneficiarios asisten a capacitaciones y actividades
programadas por el SMDIF.

¢ SEDIF Y SMDIF compran insumos perecederos y no
perecederos.

o SEDIF y SMDIF integran padrén de beneficiarios,

o SEDIF y SMDIF realizan diversas actividades en favor de
los beneficiarios.

a. Planeacién

b. Difusién

1. Revisién de techo presupuestario asignado
para el ano fiscal correspondiente derivado
del presupuesto autorizado en el FAM-AS.

2. Recepcion de recursos autorizados por
parte de la SEFIN.

3. Solicitud de suficiencia presupuestal para
tramitar los oficios de ejecucién a COEPLA.

4. Una vez recibidos las autorizaciones de
ejecucion de las acciones se comienza con
los procesos de licitacion.

5. Se lleva a cabo por parte de las areas
encargadas de los programas la planeacién y
emisién de convocatorias y comunicacién a
los Sistemas Municipales DIF.
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d. Seleccién de las y
los Beneficiarios

g. Seguimiento alasy
los Beneficiarios

1. Recepcidn de las solicitudes.
Revision de documentacion.
2. Aplicacion de estudio socioeconémico (en los

c. Recepcién de casos que aplique).
Solicitudes 3. Autorizacién del apoyo (equipamiento) una

vez que el expediente este completo.

4. Integracion del padrén de beneficiarios para
la entrega del apoyo.

5. Una vez conformado el padrén y que se
cuente con la documentacion solicitada, se
comenzara con los tramites administrativos
y financieros convenientes para el proceso
de entrega.

11. Si se cumple con los requisitos y atendiendo

e. Produccién y/o a la disponibilidad presupuestal y
Distribucién de financiera, se programa la entrega de
Bienes o Servicios apoyos.

12. Se fijara por parte de las dreas encargadas de
los programas la(s) fechas de entrega, la cual
sera notificada a los enlaces municipales para
que a su vez ellos comuniquen a los
beneficiarios.

f. Entrega de Apoyos

13. El dia de la entrega del apoyo econémico se
debera firmar por parte del beneficiario y/o
tutor, segun sea el caso, el recibo de entrega
como parte fundamental de la comprobacién
del apoyo recibido.

14. Las areas ejecutoras del programa realizaran
verificaciones aleatorias para corroborar
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h. Comprobacién o
cumplimiento de
resultados

Diagrama de carriles.

Enero-
Febrero

Enero -

Febrero

Enero -

Diciembre

Enero -

Diciembre

Enero -

Diciembre

Enero -

Diciembre

Enero -

Diciembre

Publicacion
Reglas de
Operacion.

Envio de oficio de

aprobacion.

Publicacién de

convocatorias.

Recibe expediente

y revisa-

Informa al
beneficiario si es
acreedor al apoyo.

Se programa la

entrega de
apoyos.
Se entregan
apoyos.

que los apoyos hayan sido destinados para
el fin que fueron creados.

15. Entrega de comprobacion del recurso a la
Subdireccién de Recursos Financieros del
SEDIF para su tramite correspondiente.

COEPLA

Autoriza oficio
de

aprobacion.

Radica
recursos para

el programa.

Acude a solicitar
apoyo y entrega

documentacion.

Recibe apoyo.
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Enero - Comprueba gasto | Revisa avance
Diciembre e informa avance | en metas.

de metas.
Fin de afio. Cierre

presupuestal y

financiero

12.2 Ejecucién

Estos mecanismos se constituyen por la evaluacién y el seguimiento establecidos por
instancias federales, como la SHCP; asi como las visitas de seguimiento, asesorias,
reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de informacién al SNDIF por parte de
“EL SEDIF”, de acuerdo al calendario emitido por el SNDIF.

Avances fisico-financiero

La SAyDC, formulara trimestralmente, por separado y bajo su estricta responsabilidad,
los informes de los avances fisico-financieros de las acciones realizadas, mismos que
deberan remitir al SEDIF por conducto de la Subdireccién de Planeacién y Evaluacion
durante los siguientes quince dias habiles posteriores a la terminacién de trimestre que
se reporta y en los términos establecidos seglin el Programa Operativo Anual. Dichos
informes deberan ser acompariados con la justificacion de las variaciones entre la meta
de cobertura programada y la alcanzada, asi como entre el presupuesto autorizado, el
modificado y el ejercido, y en su caso el reporte de las medidas de ahorro, austeridad y
eficiencia aplicadas durante el periodo que se informe.

Asimismo, el SEDIF, reportara a través de los diversos informes e indicadores solicitados
por el SNDIF y otras instancias competentes, sobre los avances respecto al avance fisico
financiero de los programas.

Cierre de ejercicio

Conforme lo estipula la Ley General de Contabilidad Gubernamental se presentara la
informacion financiera en los informes periédicos correspondientes y en su respectiva
Cuenta Publica. Lo anterior, sin perjuicio de las obligaciones de informacién
establecidas en la Ley de Coordinacién Fiscal, la Ley Federal de Presupuesto y
Responsabilidad Hacendaria, y el Titulo Tercero Bis de la Ley General de Salud, relativas
a las Transferencias federales etiquetadas.
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El SEDIF entregara la informacién financiera que solicite la Secretaria de Finanzas del
Estado para dar cumplimiento a esta Ley General de Contabilidad Gubernamental, en
los términos de las disposiciones que para tal efecto emita la misma Secretaria.

La fiscalizacion sobre el cumplimiento de lo dispuesto en la Ley General de Contabilidad
Gubernamental correspondera a las entidades de fiscalizacién superior de las Entidades
Federativas, asi como a la Auditoria Superior de la Federacién, conforme a lo dispuesto
en el articulo 79 de la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos. La
Auditoria Superior de la Federacion, en los términos de las disposiciones federales
aplicables, fiscalizara las garantias que, en su caso, otorgue el Gobierno Federal, asi
como el destino y ejercicio de los recursos con los que opera este Programa.

Conforme lo estipula el Articulo 17 de la Ley de Disciplina Financiera de las Entidades
Federativas y los Municipios y el Articulo 49 de la Ley de Austeridad, Disciplina y
Responsabilidad Financiera del Estado de Zacatecasy sus Municipios: A mas tardar
el 15 de enero de cada afo, se deberdn reintegrar a la Tesoreria de la Federacidn las
Transferencias federales etiquetadas que, al 31 de diciembre del ejercicio fiscal
inmediato anterior, no hayan sido devengadas por sus Entes Publicos.

Sin perjuicio de lo anterior, las transferencias federales etiquetadas que, al 31 de
diciembre del ejercicio fiscal inmediato anterior se hayan comprometido y aquéllas
devengadas pero que no hayan sido pagadas, deberan cubrir los pagos respectivos a
mas tardar durante el primer trimestre del ejercicio fiscal siguiente, o bien, de
conformidad con el calendario de ejecucion establecido en el convenio
correspondiente; una vez cumplido el plazo referido, los recursos remanentes deberan
reintegrarse a la Tesoreria de la Federacion, a mas tardar dentro de los 15 dias naturales
siguientes.

Los reintegros deberan incluir los rendimientos financieros generados.

Para los efectos de este articulo, se entendera que las Entidades Federativas han
devengado o comprometido las Transferencias federales etiquetadas, en los términos
previstos en el articulo 4, fracciones XIV y XV de la Ley General de Contabilidad
Gubernamental.

12.3 Causas de Fuerza Mayor

Con fundamento en los planteamientos de la Gestidon Integral de Riesgo de Desastres
inmersos dentro de la Ley de Proteccién Civil y el derecho a la asistencia social con base
en la Ley General de Asistencia Social, ante una condicién de emergencia o desastre que
por causas de fuerza mayor y/o casos fortuitos que no hayan podido ser previstos, dado el
caso que no se pueda sustentar por ninguna institucién y/o programa alimentario, el SNDIF

y/o el SEDIF podran re direccionar los recursos financieros o canastas alimentarias ya
adquiridas de los programas de asistencia social alimentaria a los grupos de mayor
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afectacion y/o quienes pierdan su fuente de ingreso como resultado de la contingencia
y/o0 a sectores urbanos y/o rurales que estén mas expuestos. Lo anterior, a fin de atender
de inmediato, en el corto plazo, las necesidades alimentarias bdsicas de la poblacién
afectada.

Por algun caso infortuito si las canastas no pueden ser entregadas a los beneficiarios, y/o
SMDIF, serdn entregadas a poblacién con las caracteristicas de la poblacién objetivo a
través del Almacén Central del SEDIF.

Lo anterior, se darad a conocer a través de los medios oficiales de comunicacién y en la
pagina oficial del SEDIF.

12.4 Gastos de operacién

Son aquellos destinados exclusivamente a las actividades que contribuyen a la
operatividad, supervision, seguimiento, evaluacién y comprobacién de los programas
sociales con recursos del FAM-AS.

Para el programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad, no
se tiene contemplado el uso de gastos de operacién para el ejercicio fiscal 2026.

13.Evaluacién, seguimiento y control.

13.1 Informacién Presupuestaria

Los recursos para la operaciéon del Programa de Atencién Alimentaria a Personas en
Situacién de Vulnerabilidad tiene su origen en el Presupuesto de Egresos de la Federacion,
Ramo General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, Fondo
V de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), mismos que se rigen
por la Ley de Coordinacién Fiscal (LCF). De acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicacion
de estos, es responsabilidad de cada Entidad Federativa, en el marco de la estructura
programatica que establezca el SNDIF.

APOYO PRESUPUESTO
Canasta alimentaria $157,143,436.00

El presupuesto asignado podra variar segin necesidades operativas y suficiencia
presupuestal del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.

De acuerdo con la LCF, en su articulo 40, las aportaciones federales que con cargo al Fondo
de Aportaciones Multiples reciban los Estados de la Federacién, se destinardn en un 46% al
otorgamiento de desayunos escolares, apoyos alimentarios, y de asistencia social, a través
de instituciones publicas, con base en lo sefialado en la Ley de Asistencia Social (LAS), el
cual es denominado componente Asistencia Social. Asimismo, se destinara el 54% restante
a la construccién, equipamiento y rehabilitacion de infraestructura fisica de los niveles de
educacion basica, media superior y superior en su modalidad universitaria segun las
necesidades de cada nivel, el cual es denominado Componente Infraestructura Educativa.

Los recursos del FAM-AS podran ser utilizados para la operaciéon de los programas de la
EIASADC emitida por el SNDIF, de acuerdo con el articulo 40 de la Ley de Coordinacion
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Fiscal (LCF) y los servicios de asistencia social establecidos en el articulo 168 de la Ley
General de Salud (LGS) y en el articulo 12 de la Ley de Asistencia Social (LAS), conforme a
lo siguiente:

a) Los SEDIF deberan priorizar la atencién alimentaria y, por lo tanto, utilizar no menos del
85% de los recursos del FAM-AS destinados para ese ejercicio fiscal que les fueren
transferidos para la operacién de programas alimentarios mediante los cuales se preste
el servicio previsto en el articulo 12, fraccién VIII, de la LAS, mismos que para estos
efectos seran descritos en la EIASADC vigente.

b) Los SEDIF podran destinar hasta un 15% de los recursos del FAM-AS destinados para
ese ejercicio fiscal que les fueren transferidos para:

b.1) La prestacién de otros apoyos y/o servicios de asistencia social enmarcados en el
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situaciéon de Vulnerabilidad de
la Estrategia 2026, deberan apegarse a los enunciados en el articulo 12 de la LAS,
y de conformidad con la EIASADC vigente.

Los recursos federales, no pierden su caracter federal a pesar de ser transferidos a las
Entidades Federativas, es por ello que son auditados y revisados por la Secretaria de la
Funcién Publica (SFP), a través de la Direcciéon General de Operacién Regional y Vigilancia
Ciudadana, o en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal
y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en coordinacién con los
Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP), la
Auditoria Superior de la Federacion (ASF), y demas instancias que en el ambito de sus
respectivas atribuciones resulten competentes.

13.2 Evaluacion.
El SEDIF podra evaluar en cualquier momento el cumplimiento del programa mediante la
revision de trabajo administrativo y supervisién en campo.

Evaluacién interna. Se llevara a cabo a través de una revision trimestral en la que se siga de
cerca el procedimiento de la entrega da los beneficiarios por parte del SEDIF, aplicando un
muestreo aleatoria simple con indice de confianza de 90% y error del 10%, incluye la
realizacién de encuestas de satisfaccion.

Evaluacidén externa. Las evaluaciones se realizan conforme a lo establecido en el Programa
Anual de Evaluacién (PAE), del aio correspondiente y la normatividad aplicable, que puede
consultarse en la pagina electrénica: https://www.gob.mx/shcp/documentos/programa-
anual-de-evaluacion-2026?state=published.

Conforme a lo dispuesto en el numeral vigésimo cuarto de los “Lineamientos generales
para la evaluacion de los Programas Federales de la Administraciéon Publica Federal”, se
podran llevar a cabo evaluaciones complementarias que resulten apropiadas conforme a
las necesidades del Programa y los recursos disponibles.

La Secretaria, a través de la UPER, emitira, dentro del plazo establecido por el articulo 79
de la Ley General de Contabilidad Gubernamental, el Programa Anual de Evaluacién en el
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que se estableceran el nimero, el tipo y el proceso de las evaluaciones que se llevaran a
cabo en cada ejercicio fiscal.

Las Dependencias y Entidades podran realizar evaluaciones complementarias, es decir,
adicionales a las incluidas en el Programa Anual de Evaluacién, para lo cual deberan enviar
a la UPER la justificacion correspondiente y la propuesta de términos de referencia para
revisiéon y, en su caso, validaciéon. En caso de que la UPER autorice la realizacién de estas
evaluaciones, se sujetaran a los plazos y términos establecidos en el Programa Anual de
Evaluacion correspondiente.

Las disposiciones incluidas en el Programa Anual de Evaluacién seran vinculantes para las

Dependencias y Entidades; asi como para los Gobiernos subnacionales que ejerzan
recursos federales transferidos a través de los FAF, subsidios o convenios, y que formen
parte del mismo.

La UPER dara seguimiento al desarrollo del Programa Anual de Evaluacién, asegurando su

cumplimiento conforme a los términos y disposiciones que en éste se establezcan.
13.3 Control y auditoria

El SNDIF, el SEDIF y los SMDIF tienen la obligacién de proporcionar a Instancias
Fiscalizadoras la informacién necesaria para realizar, en el momento en que lo juzguen
pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccién de acuerdo a los programas
anuales de auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi como dar atencién a las
recomendaciones realizadas por dichas instancias.

Los recursos federales, no pierden su caracter federal a pesar de ser transferidos a las
Entidades Federativas. Es por ello que son auditados y revisados por la Secretaria de la
Funcién Publica, a través de la Direccién General de Operacion Regional y Vigilancia
Ciudadana, o en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal
y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en coordinacién con los
Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP), la
Auditoria Superior de la Federacién (ASF), y demas instancias que en el ambito de sus
respectivas atribuciones resulten competentes.

Por tanto la corresponsabilidad entre SEDIF y SMDIF, en la ejecucién del recurso trasferido,
todo dado caso que en cualquier uso mal intencionado, desviacién y/o no comprobado,
sera responsabilidad de quien entregue al beneficiario el recurso, siendo quien como
ultimo ejecutor del recurso se haga acreedor a sanciones y/o reintegros que asi consideren
los entes fiscalizadores anteriormente mencionados.

El seguimiento a las evaluaciones lo realizardn en conjunto la Direccion General, la
Coordinaciéon Administrativa, la Subdirecciéon de Alimentacién y Desarrollo Comunitario y
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la Subdireccion de Planeacion y Evaluacién, atendiendo las recomendaciones que realicen
la Secretaria Anticorrupcién y Buen Gobierno y otros entes fiscalizadores.

Al corresponder a recursos federales transferidos, provenientes del Ramo General 33 FAM-
AS, el programa podra ser auditado por las instancias fiscalizadoras competentes

13.4 Indicadores de Resultados
Matriz de Indicadores
Se puede consultarla Matriz de Indicadores en la siguiente liga:

https://siplan.zacatecas.gob.mx/programa-presupuestario-detalle/1335

14. Transparencia.
14.1 Difusién.

Conforme lo sefiala el Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica, el marco normativo y toda la informacién correspondiente a este
Programa, se pondra a disposicion del publico y se mantendra actualizada, en los
respectivos medios electrénicos.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 9 de la Ley de Acceso a la Informacién Publica
del Estado de Zacatecas, estas Reglas de Operacion, se publicardn en la Periédico Oficial
del Estado y estaran disponibles en el portal de transparencia de la pagina electrénica del
SEDIF Plataforma Nacional de Transparencia

De igual manera y tal como lo establece la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica y la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados la informacién sobre montos, beneficiarios y avances fisico-financieros
estaran disponibles en el portal de la pagina electrénica del SEDIF Plataforma Nacional de

Transparencia

El SEDIF, en coordinacién con los SMDIF, realizan la difusién y promocién del Programa en
todas y una de las localidades de la Entidad, principalmente las comunidades de altay muy
alta marginacién y/o en las localidades focalizadas en conjunto con otras Instancias por
contar con poblacién potencial para ser atendidas.

Asi mismo se da a conocer en los insumos y en cualquier medio de difusién la leyenda
establecida en el articulo 28 del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el 2026 "Este
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programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el programa".

De igual manera y de acuerdo con los articulos 85 de la Ley Federal de Presupuesto y
Responsabilidad Hacendaria y 48 de la Ley de Contabilidad Fiscal, se publicaran los
informes sobre el ejercicio, destino y resultados de los recursos federales transferidos que
se realizan por medio del Sistema de Recursos Federales Transferidos.

Aunado a lo anterior para contribuir a la transparencia de la informacién sobre el
desemperio de los recursos publicos. Se publicaran a través de los siguientes medios:

« Organos locales oficiales de difusién, y
e Pdgina electrénica del SEDIF Plataforma Nacional de Transparencia

14.2 Padrones de beneficiarios

El SMDIF, conformara el padrén de beneficiarios, el cual debera oficializarse mediante la
captura en el Sistema Integral de Informacién sobre Asistencia Social (SIIAS) en los tiempos
establecidos por el SEDIF y bajo su asesoria y supervision. Posteriormente, los registros
seran enviados a SNDIF conforme a los acuerdos en conjunto con la Direccién General del
Registro Nacional de Poblacién e Identidad para servicio de confrontas y/o servicios web
de la Clave Unica del Registro de Poblacién (CURP), el padrén se realiza con base en las
primeras 21 variables descritas en el Manual de Operacién del SIIPP-G.

Para dar fluidez y efectividad a la captura de los beneficiarios, los SMDIF, deberan hacer
uso exclusivo del lector QR, que les fue proporcionado por el SEDIF, de no tenerlo, deberan
adquirirlo, para dar certeza de que la CURP son veridica, para la realizacion de confrontas
ante RENAPO, por tanto, los documentos de donde se extraiga la CURP no deberan ser
mayores a 3 meses anteriores a su captura.

Con el propésito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de
apoyos proporcionados con recursos federales, asi como para transparentar y rendir
cuentas claras a la ciudadania la Secretaria de la Funcién Publica (SFP) disefé el Sistema
Integral de Informaciéon de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), mismo
que se dio a conocer mediante el Decreto por el que se crea el Sistema Integral de
Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el dia 12
de enero de 2006.

Posteriormente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos en el Manual
de Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales, publicado en el DOF el 13 de septiembre del 2018.

La Subdireccion de Alimentacién y Desarrollo Comunitario es el area responsable de la
integracion del padrén de beneficiarios del programa y la periodicidad con que se deberan
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de entregar el padrén para su integracién al Padrén Unico de Beneficiarios del Gobierno
del Estado.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacién.

Los beneficiarios, los representantes de los SMDIF u otras organizaciones y la poblacién en
general pueden acudir en cualquier momento al SEDIF para presentar sus solicitudes de
informacion, asi como sus sugerencias, quejas o denuncias que contribuyan a una
operacién mas eficiente y transparente en la entrega de apoyos alimentarios, a través de
las siguientes vias:

e De lunes a viernes de 8:30 a 16:00 horas en las Oficinas Centrales del SEDIF, Avenida
Paseo de la Encantada numero 102, Colonia La Encantada, Zacatecas, Zacatecas. C.P.
98088. Teléfono 492 925 68 03.

e De lunes a viernes de 8:30 a 16:00 horas en las Oficinas de la Subdirecciéon de
Alimentacién y Desarrollo Comunitario, Calle Rio Lerma numero 100, Colonia
Hidraulica, C.P. 98060. Teléfono 492 924 23 37 extensién 102.

Para la presentacion de quejas y denuncias derivadas de la operaciéon del programa, las y
los beneficiarios podran acudir de manera externa a la Secretaria de la Funcién Publica
quien dara el tramite correspondiente o bien hacer uso del Sistema de Atencién Ciudadana
a través de los siguientes medios:

e Red Estatal de Buzones
Instalados en las 58 Presidencias Municipales.

e Sistema Electrénico de Atencién Ciudadana
Pdgina: http://contraloriasocial.zacatecas.gob.mx;

Correo electrénico: contraloria.social@zacatecas.gob.mx,

Lada gratuita: 800 55 26 26 67

Los plazos y mecanismos para dar a conocer la resolucion deberdn sujetarse a lo
establecido en las disposiciones que rigen los procedimientos establecidos en la Secretaria
de la Funcién Publica.

Los programas del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Zacatecas estardn regidos por lo establecido en la Ley de Disciplina Financiera y
Responsabilidad Hacendaria del Estado de Zacatecas y sus municipios, y el uso adecuado
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de los recursos que se entregan por parte del SEDIF es responsabilidad de quien los recibe,
por tanto, deberan llevar la siguiente leyenda “Este programa es publico, ajeno a cualquier
partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el
programa”.

14.4 Vigilancia ciudadana

La vigilancia ciudadana es el mecanismo para que de manera organizada se verifique el
cumplimiento de las metas y la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados a
cada programa. Es una practica de transparencia y rendicién de cuentas.

e Por lo que se debera conformar un comité:

¢ Integrado por al menos tres personas del mismo comité del espacio alimentario.

e A través de un acta constitutiva, en la cual los integrantes deberan aceptar ser parte de
éste de manera voluntaria, gratuita y libre.

e Elegir a los integrantes por mayoria de votos, este mecanismo debera realizarse por las
personas beneficiarias, padres y/o tutores bajo la coordinacién del SMDIF y/o del SEDIF.
Se debera dejar constancia de la eleccidn, a través de una breve leyenda en la que se
exprese dicho acto, lo anterior, dentro del acta constitutiva del Comité de Vigilancia
Ciudadana (CVC).

e La vigencia del CVC deberd de ser acorde con el calendario escolar vigente, o a
consideracion del espacio alimentario, y sera rotativo.

14.5 Mecanismos de Corresponsabilidad
Este programa no tiene mecanismos de corresponsabilidad, es un programa gratuito.

15. Transitorios y Rubrica del Funcionario Facultado
Transitorios

PRIMERO. - Las presentes reglas de operacién se emiten conforme a la estructura
establecida en el Anexo T2.A Modelo de reglas de operaciéon de los Lineamientos de la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2026, toda
vez que deben encontrarse alineadas, en primer lugar, a las leyes emitidas por la
Federacion.

SEGUNDO. - Se emiten las presentes Reglas de Operacién para el ejercicio 2026 del
Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad del Estado
de Zacatecas con vigencia a partir del dia siguiente de su publicacién y hasta el 31 de
diciembre del 2026.

"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa".

Zacatecas, Zac., a (12) doce de marzo del afio dos mil veinte seis (2026)

DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA
FAMILIA DE ZACATECAS.- L.E. VICTOR HUMBERTO DE LA TORRE DELGADO. Rubrica.
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16. CONVOCATORIA Y ANEXOS
16.1 Convocatoria

El SMDIF Realiza la difusion sobre objetivos y operaciéon del Programa, destacando la
importancia de la focalizacion para el aprovechamiento de los recursos.

Lleva a cabo un diagnéstico de las solicitudes para detectar a la poblacién que por su
situacion de vulnerabilidad son sujetos de apoyo.

Recibir Solicitudes. -

El SEDIF evalta e incorpora el padrén de beneficiarios, integrando a los solicitantes que
cumplan con los requisitos de las presentes reglas de operacién y recaba la documentacion
requerida para integrar el padrén de beneficiarios.

Seleccién de Beneficiarios. -

El SEDIF realiza la captura del padréon en el Sistema Integral de Informacién sobre
Asistencia Social (SIIAS).

Solicitud del Oficio de Ejecucién. -

El SNDIF, a través de la Direcciéon General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, emite
el oficio de notificacion a través del cual se informa el presupuesto asignado para la
operacion de los programas y acciones de asistencia social. El SEDIF, presenta ante la
Coordinacion Estatal de Planeacién del Gobierno del Estado de Zacatecas, el proyecto para
la aplicacién de recurso asignado.

Una vez revisado y aprobado el proyecto, la Coordinacién Estatal de Planeacién del
Gobierno del Estado de Zacatecas emite el/los Oficio(s) de Ejecucién con lo cual se brinda
la autorizacion para la aplicacion del recurso. Posteriormente El SEDIF inicia el
procedimiento de licitacion.
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16.2 Anexos

Arbol del problema
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MALOS HABITOS DE
ALIMENTACION

SOBREPESO U OBESIDAD

po . PO

MAYOR PROPENSION A
ENFERMEDADES

-

DESNUTRICION

BAJO
APROVECHAMIENTO
ESCOLAR

BAJO DESEMPENO
LABORAL

Existe seguridad alimentaria insuficiente en la
poblacién con carencia por acceso a la
alimentacion nutritiva y de calidad en el Estado
de Zacatecas.

N
N\

INGRESOS INSUFICEINTES
PARA ACCEDER A LOS
e ALIMENTOS
—~ar 71\ M

CONSUMO INADECUADO Y |
BAJO APROVECHAMIENTO ~ DISMINUCION DE TIERRAS
DE LOS ALIMENTOS ‘q PARA EL CULTIVO

=2 / S NGO AN TSN
DISMINUCION DE A< INSUFICIENTES PROGRAMAS
ESPECIES DE CONSUMO DE EDUCACION

/ NUTRICIONAL
/7 AR

BAJA DISPONIBILIDAD
DE ALIMENTOS

Fuente: Elaboracién propia

Arbol de Objetivos
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GENERAR BUENOS
HABITOS DE
ALIMENTACION

PESO Y TALLA
ADECUADOS

b . P

PREVENCION DE
ENFERMEDADES

=t

APROVECHAMIENTO
ESCOLAR

NUTRICION ADECUADA

AUMENTO EN LA
PRODUCTIIVDAD Y
DESEMPENO LABORAL

J".

La poblacién con carencia por acceso a la
alimentacion nutritiva y de calidad en el Estado
de Zacatecas supera dicha carencia ya que existe
seguridad alimentaria suficiente.

Objetivo

FACILITAR EL ACCESO A
ALIMENTOS NUTRITIVOS
=/ | Ji//.

CAPACITACION EN MATERIA ) N ~

GENERACION DE OPCIONES DE
EMPLEO Y AUTO EMPLEO PARA
GENERACION DE INGRESOS

A N N LA S

LOS ALIMENTOS o DE CULTIVO
FOMEN;I'AR/ L ; S R
IMPLEMENTAR
PROGRAMAS DE PROGRAMAS DE
CRIANZA DE ESPECIES EDUCACION
DE CONSUMO y // NUTRICIONAL
’, [ ] \

Fuente: Elaboracion propia

s
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Anexo 1
Q Zacatecas SISTEMA INTEGRAL DE PADRON DE BENEFICIARIOS o0 | Epseor ‘3’“
CEDULA DE INFORMACION DE BENEFICIARIOS

DATOS DEL BENEFICIARIO

(e A HANEEEEEEEEEEERER RFC [ ] T [ [ 1 T )
| |
il oo DD

zcwkoe nacnninc BNV D

| - |
COLONIA ] [l TELEFoN I

*  Seleccione la opcién que corresponda

TIPO DE VIALIDAD

1
2
3
4
5|

6
7

Ampliacion

Corredor Industrial 28
Otro 29

IR cuoTA | uBRe | REEEIEZYVIITY BRECHA | CAMINO [TERRACERIA

IDENTIFICACION OFICIAL: 100 0 (] 0 Y (I [
[ 11

iNe/re il v oouoe IEEEEE
Pasaporte 2

ww ; 1
Cartilla Militar 4

Licencia de condudr 5 DESCRIPCION DE LA UBICACION

dentif Escolar 6

Otro 7

ESTUDIO SOCIOECONOMICO

Tipo de Localocalidad NIVEL DE ESTUDIOS

Soltero(a) | 1 Rural 1 Ninguno 1 Meestria e
Casadol(a) | 2 [Urblna 2 Pnmana 2 Postgrado 8
Divorclado(| 3| [Ejido 3| |Secundana 3| |Preescolar 9
Viuda(o) |4 Urbana a Preparatona a Carrera comercial 10
Unién libre| 5 b Carrera técnica Doctorado
5 11
Otro 5 Indigena 6 Licenciatura 6
GRUPO VULNERABLE
Nifio, nifia, adol en n de vull bilidad que asiste a plantel pablico del sistema ed vo 1 0 1
Madre soltera 2 Lactante de 6 a 24 meses 8 Persona con discapacidad 8 Afromexicano 2
3| |Madre adolescente 9| [Migrante 9 Otro 3]
Victima de la 6n de de| 4 Afectados por desastre natural |##| |Dependiente de encarcelados 10
Nifios con desnutricion 5 Mujer en on de expl Alcohdlico o f d d 11
Menor de 2 a 5 afios 6 Mujer di #8) |Mujer en ién de violencia | 12 Sl
Adulto mayor 7 Persona con carendia ali NO
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Zacatecas

APOYO OTORGADO

SISTEMA INTEGRAL DE PADRON DE BENEFICIARIOS
CEDULA DE INFORMACION DE BENEFICIARIOS

LUGAR DONDE SE RECIBE EL APOYO TIPO DE BENEFICIARIO

Dificultad para atender el cuidado personal

Dificultad para aprender

5 veces el salario minimo

TIPO DE SEGURIDAD SOCIAL

Despensa A 1 Dif municpal 1| |Directo 1 Ninguno 1
Despensa B 2| [Presidencia 2| |Conyuge 2| [IMSS 2
Paquete alimentario A 3| |Casa propia 3| |Padre o tutor S [ISSSTE 3
Paquete alimentario B 4| [Comunidad 4| |Indirecto 4 [IMSS Bienestar 4
Alim Escolar Caliente 5| |Casa del delegado 5| |Otro 5 [Pemex 5
Alim Escolar Frio 6| [Otro 6 |Otro 6
Ninguna 1 Hogar 1 Estudiante 7 Ninguno 1
Dificultad para caminar 0 moverse 2 Cc I 2 Obrero 8 Menos del salario minimo | 2!
Dificultad para ver 3 Profesiones 3| |Diversos 9]  [1vezelsalario minimo 3
Dificultad para oir 4 Desempleado 4 Campo 10 2 veces el salario minimo 4
Dificultad para hablar o comunicarse 5 Jubilado 5 Oficios varios 11 3 veces el salario minimo 5
Limitacion mental 6 F ) 6 4 veces el salario minimo 6

7. 7

8

SERVICIOS S| NOJDISPOSICON DE EXCR

1PO DE ABASTECIMIENTO DE AGU

INO. DE CUARTOS'

Casa propia : § A crédito 4 Adobe Ladmina Cemento
Casa rentada 2 Hipotecada 5 Ladrillo Loza Madera
Casa prestada | 3 Otro 6 Panel W Madera Tierra

Asbesto Ladrillo Ceramica/vitropiso
No. de habitantes Lémina Cemento Mosaico
Integrantes por familia Madera Sin especificar Sin especificar
D ientes economico Block

ALIMENTACION ESCOLAR

Electricidad A raz del suelo Potable colectiva 1 4

Agua Letrina Noria/algiber 2 5

Drenaje Fosa séptica Acequia 3 Mas

Gas Drenaje Ojo de agua

Teléfono Sin especificar Rio |
Internet Potable intradomiciliaria

I

~ e" SEDIF OPA,Z

FECHA DE APLICACION

LUGAR DE APLICACION

Bajo protesta de decir la verdad manifiesto que lo datos que proporciono al SMDIF /SEDIF en este estudio socioeconémico son veridicos, en caso
de probarse lo contrario, esta solicitud asi como los otros tramites posteriores seran cancelados.

NOMBRE Y FIRMA DEL ENTREVISTADO

NOMBRE, CARGO , FIRMA'Y SELLO DEL
RESPONDABLE DE SU APLICACION

"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibidoel uso para fines distintos a los establecidos en el programa"

AVISO DE PRIVACIDAD:
Link: http://

) s )
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Anexo 2

& SEDIF SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
FACAECAS SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO
PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE

VULNERABILIDAD
ACTA CONSTITUTIVA DEL COMITE DE VIGILANCIA CIUDADANA

LOCALIDAD:

MUNICIPIO: ESTADO DE ZACATECAS, C.P.

Los participantes del Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de
Vulnerabilidad, del municipio y comunidad anteriormente descrita, nos encontramos reunidos en
Asamblea General de beneficiarios y padres o tutores, de este programa, para emitir nuestro voto,
para la eleccion del Comité de Vigilancia Ciudadana. Quedando de la siguiente manera los
diferentes cargos;

FIRMA DOMICILIO /

ERRCE TELEFONO

PRESIDENTE (A)

TESORERO (A)

RESPONSBLE DE NUTRICION

RESPONSABLE DE CALIDAD ALIMENTARIA

RESPONSABLE DE VIGILANCIA
NUTRICIONAL

RESPONSABLE DE PROGRAMAS
PRODUCTIVOS

RESPONSABLE DE VIGILANCIA CIUDADANA

1| “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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& SEDIF SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
JACATECAS SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

Los miembros de este comité aceptamos de manera libre, voluntaria y gratuita participar en él.
Siendo elegidos en asamblea, nos comprometemos a vigilar la operacion del programa, recibir
quejas, asi como realizar un reporte semestral en caso de haberlas, de no encontrarse ninguna
se llevara cabo un reporte de las actividades realizadas.

Se emite el presenteconfechadeldia______~ _delmesde _________delafo202 __,

El ahora "Comité de Vigilancia Ciudadana”, se compromete a realizar la vigilancia de los apoyos
otorgados, el adecuado funcionamiento del Programa y la evaluacion del desempeno de los
servidores publicos que intervienen, ademas de contribuir en las acciones de promocion para el
bienestar de quienes lo requieren en materia de alimentacion, salud, educacién y mejoramiento
de su comunidad, fomentando con esto la participacion organizada.

De comun acuerdo, entre los asistentes a la Asamblea, queda constituido el comité fundado y
motivado en el marco legal aplicable.

No habiendo otro asunto que tratar se da por terminada la sesion,siendolas _______ horas
del mismo dia, mes y afno, firmando al calce para dar constancia los que en ella intervienen.

Nombre, cargo, firma y sello Nombre, cargo, firmay sello

REPRESENTANTE DEL SMDIF REPRESENTANTE DEL SEDIF

Nombre, cargo, firma y sello

REPRESENTANTE DE LA
SECRETARIA DE LA FUNCION PUBLICA

2 I “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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@S_EADIF

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

LISTA DE ASISTENCIA

NOMBRE

EDAD

M

H

FIRMA

ANEXO 2

3 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso

para fines distintos a los establecidos en el programa
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. SEDIF SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
ACATECAS  SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

FUNCIONES DEL COMITE DE VIGILNCIA CIUDADANA

a) Presidente

e Promover la integracion del Comité, debiendo renovarse o ratificarse anualmente. Al
momento de realizar cambios de personal en el comite.

- Acompanar a los beneficiaros con cualquier documentacion requerida por el SEDIF y/o
SMDIF y entregarla en tiempo y forma a la autoridad correspondiente.

- Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el padréon de
beneficiarios.

- Coordinar la recepcion, revisar la calidad y la cantidad de los insumos alimenticios
entregados por el SEDIF y/o SMDIF, asi como firmar y sellar los documentos
comprobatorios de cada entrega.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propodsito de operar correctamente el programa.

b) Tesorero

- Promover entre los beneficiarios, que cumplan con su obligacion de aportar el
mecanismo de responsabilidad.

- Promover e fortalecimiento del programa y la adquisicion de los productos perecederos
que complementaran los menus, de preferencia frutas y verduras frescas.

- Se sugiere llevar una bitacora donde se registre la contraprestacion de los padres de
familia y el manejo de la misma.

- Todos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacion, deben quedar
asentados en minuta firmada por parte de los padres de familia.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el propdsito de operar correctamente el programa.

c) Responsable de nutricién y educacién alimentaria

- Vigilar que los insumos alimenticios sean de uso exclusivo para el consumo de los
beneficiarios.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el proposito de operar correctamente el programa.

- Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos al programa, sean los
permitidos en la EIASADC, favoreciendo la buena nutricion de los beneficiarios.

- Promover entre el comité y beneficiarios, la continuidad de las acciones de orientacion
y educacion alimentaria el SEDIF o SMDIF.

d) Responsable de calidad alimentaria

4 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa’”.
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& SEDIF SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
9 ACATECAS  SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

- Revisar que la caducidad y los envases de los insumos alimenticios se encuentren
vigentes y en buen estado al momento de la recepcion y antes de ser utilizados.

- Promover que los beneficiarios se laven las manos antes y después de consumir los
alimentos.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el proposito de operar correctamente el programa.

e) Responsable de vigilancia nutricional

- Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud, en la Evaluacion del Estado
Nutricional.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el proposito de operar correctamente el programa.

f) Responsable del huerto

- Asistir y participar en las capacitaciones y asesorias proporcionadas por el SEDIF, SMDIF
o instituciones involucradas, en el manejo y mantenimiento del huerto pedagégico.

- Coordinar las labores para dar mantenimiento al huerto pedagdgicoy a los beneficiarios
del programa.

- Alentar a los padres sobre el uso del huerto como recurso de aprendizaje para los ninos.

- Elaborar una bitacora de seguimiento al huerto pedagoégico, describiendo los periodos
de siembra y cosecha, variedades sembradas, acciones de mantenimiento, capacitaciones
recibidas, entre otras.

- Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o SMDIF, con
el proposito de operar correctamente el programa.

g) Responsable de vigilancia ciudadana

- Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos en las
dotaciones alimentarias.

- Reportar a la contraloria del estado el desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los
insumos alimenticios, por ejemplo, leche o piezas sueltas.

- Informar de cualquier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

- Difundir materiales con informacién sobre los programas, asi como de la vigilancia
ciudadana.

5 | “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso
para fines distintos a los establecidos en el programa”.

A
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Anexo 3
]
w SEDIF SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO
ZACATECAS COMUNITARIO

PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE VULNERABILIDAD
COMPROBANTE DE CAPACITACION, SUPERVISION Y SEGUIMIENTO

FECHA:
SMDIF:
COMUNIDAD:
ACTIVIDAD REALIZADA: MARCAR CON UNA ¥
SMDIF
CAPACITACION Y ASESORIA AL PERSONAL RESPONSABLE DE LA OPERACION DEL | ¢/
PROGRAMA. ()coMTE

*Anexar lista de asistencia

SUPERVISION GENERAL, EVALUACION Y ACTUALIZACION DE LOS REGISTROS
ADMINISTRATIVOS DE LAS Y LOS BENEFICIARIOS CON DESAGREGACION POR SEXO Y ()
EDAD, CAPTURADOS EN EL PADRON. ( ENTREVISTAS)

SUPERVISION Y VERIFICACION DE LA RECEPCION, ALMACENAMIENTO Y DISTRIBUCION | ()
DE INSUMOS,

SUPERVISION Y ORIENTACION DE LA CONFORMACION DE EXPEDIENTES DE ()
BENEFICIARIOS, ASI COMO DOCUMENTOS COMPROBATORIOS DEL MANEJO DE
RECURSOS.

() BENEFICIARIOS

() Capacitacion
SUPERVISION Y SEGUIMMIENTO A PROYECTO PRODUCTIVO () Instalacion
() Seguimiento

) Nombramiento

) Capacitacion

) Supervision

) Actualizacion

) Atencion a quejas y

(

(
COMITES DE VIGILANCIA CIUDADANA g

(

denuncias

OBSERVACIONES

VoBo/Autorizacién

AUTORIDAD DEL SMDIF PERSONAL DEL SEDIF EN CAMPO SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y
DESARROLLO COMUNITARIO
NOMBRE Y CARGO NOMBRE Y CARGO

1 | "Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el Programa.”




4747c4adb98c239de35d5bee59d72cc5bcdb03f 912475d327bc328d0f 06f 488a

66 SUPLEMENTO AL PERIODICO OFICIAL

Anexo 4

@
& SEDIF SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE VULNERABILIDAD

| ENTREVISTA A BENEFICIARIOS DESPENSA TIPO “A” FECHA:
MUNICIPIO:
COMUNIDAD:
NOMBRE DEL BENEFICIARIO (A) EDAD
DIRECCION
1. (RECIBEDESPENSA? Sl ( ) NO ()

2. (CON QUE FRECUENCIA? 1 VEZ AL MES ( ) CADA DOS MESES ( ) CADA TRES MESES ( ) CADA 6
MESES ( )

3. (LADESPENSA SE LAENTREGA? DIF MPAL ( ) DELEGADO ( ) OTRO ()
4. ;MARQUE LOS PRODUCTOS QUE RECIBE EN SU DESPENSA?
FRIJOL( ) ARROZ( ) SOPADEPASTA( ) CARNE DEPOLLO ()
LECHEENPOLVO ( ) LENTEJAS( ) AVENA( ) ENSALADA DE VERDURAS ( )
5. GRUPO AL QUE PERTENECE:
TUTORES DE NINOS DE 2 A 5 ANOS 11 MESES NO ESCOLARIZADOS ( )
6. ¢ALGUNA VEZ HA TENIDO PROBLEMA PARA RECIBIR EL APOYO? SI( ) NO( )

EXPLIQUE BREVEMENTE

7. ¢LE HAN INFORMADO COMO FUNCIONA EL PROGRAMA? SI ( ) NO( )

8. ¢QUIEN LE INFORMO?

9. (ALGUNA VEZ LO/LA HAN INVITADO A ASISTIR A PLATICAS SOBRE NUTRICION Y SALUD?

SI( ) NO( ) ¢QUIEN?

NOMBRE Y FIRMA DEL ENTREVISTADO

REPRESENTANTE DEL SMDIF REPRESENTANTE DEL SEDIF
NOMBRE, CARGO, SELLO NOMBRE, CARGO, SELLO

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el programa’”. 1
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Anexo 5

K
0 SEDIF SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

PROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE VULNERABILIDAD

| ENTREVISTA A BENEFICIARIOS DESPENSA TIPO “B” FECHA:
MUNICIPIO:
COMUNIDAD:
NOMBRE DEL BENEFICIARIO (A) EDAD
DIRECCION
1. ¢RECIBEDESPENSA?  SI ( ) NO ()

2. ;,CON QUE FRECUENCIA? 1 VEZ AL MES ( ) CADA DOS MESES ( ) CADA TRES MESES ( ) CADA 6
MESES ( )

3. (LA DESPENSA SE LA ENTREGA? DIF MPAL ( ) DELEGADO ( ) OTRO(( )
4. ;MARQUE LOS PRODUCTOS QUE RECIBE EN SU DESPENSA?
FRIJOL( ) ARROZ( ) HARINA NIXTAMALIZADA ( ) SOPA INTEGRAL ( ) CARNE DE POLLO ( )
ACEITE ( ) LECHEENPOLVO ( ) LENTEJAS( ) AVENA( ) GARVANZO ( ) ENSALADA DE VERDURAS ( )
5. GRUPO AL QUE PERTENECE:

ADULTO MAYOR ( ) PERSONA CON DISCAPACIDAD ( ) PERSONAS CON
CARENCIA ALIMENTARIA ( )

6. ¢ALGUNA VEZ HA TENIDO PROBLEMA PARA RECIBIR EL APOYO? SI( ) NO( )

EXPLIQUE BREVEMENTE

7. ¢LE HAN INFORMADO COMO FUNCIONA EL PROGRAMA? SI ( ) NO( )

8. ;QUIEN LE INFORMO?

9. ;ALGUNA VEZ LO/LA HAN INVITADO A ASISTIR A PLATICAS SOBRE NUTRICION Y SALUD?

SI( ) NO( ) ¢QUIEN?

NOMBRE Y FIRMA DEL ENTREVISTADO

REPRESENTANTE DEL SMDIF REPRESENTANTE DEL SEDIF
NOMBRE, CARGO, SELLO NOMBRE, CARGO, SELLO

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el programa”. 1
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GOBIERNODE QAT JD SNDIF

Zacatecas - X
MEXICO e 25RIE

ZACATECAS

FORMATO DE IDENTIDAD

APELLIDO PATERNO

FOTO

APELLIDO MATERNO

NOMBRE(S)

/s /
mm/dd/afo (Estado)
FECHA DE NACIMIENTO LUGAR DE NACIMIENTO

(calle) (colonia) EP:

DIRECCION

LOCALIDAD MUNICIPIO

10 digitos
TELEFONO

Firma y/o nombre
Huella

FIRMA SEDIF/SMDIF

Sello de SEDIF/SMDIF
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GOBIERNO DE SNDIF |..zacatecas 2.2
MExico SALUD SNDIF gz SEDIF

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

COMPROBANTE DE ENTREGA DE APOYOS

SMDIF:
PROGRAMA:
LOCALIDAD:
CENTRO
ESCOLAR:
TIPO DE DOTACION
APOYO CORRESPONDIENTE AL
MES DE:
N° FECHA CANTIDAD NOMBRE DEL BENEFICIARIO FIRMA O HUELLA

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el Programa."




4747c4adb98c239de35d5bee59d72cc5bcdb03f 912475d327bc328d0f 06f 488a

SUPLEMENTO AL PERIODICO OFICIAL

71

GOBIERNO DE SNDIF Zacatecas | 2.2
MEXIco SALUD @ SEDIE

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

COMPROBANTE DE ENTREGA DE APOYOS

EVIDENCIA FOTOGRAFICA FORM.CEA
SMDIF:
PROGRAMA:
LOCALIDAD:
CENTRO
ESCOLAR:
DOTACION
NSO De CORRESPONDIENTE AL
AROYO MES DE:
BENEFICIARIO:
FOTOGRAFIA
BENEFICIARIO:
FOTOGRAFIA
BENEFICIARIO:
FOTOGRAFIA

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el Programa."
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GOBIERNO DE SNDIF Zacatecas | 2.8
MmExico SALUD | e @ Sieele

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

ESTRATEGIA DE ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA
COMPROBANTE DE CAPACITACION OEA

SMDIF: FECHA:

COMUNIDAD:

CAPACITACION DIRIGIDA AL PROGRAMA:
ALIMENTACION ESC. MOD. CALIENTE ( ) ALIMENTACION ESC. MOD. FRIO ( )
PROG.ATEN.ALIM.GPO.PRIO( )  PROM.ATEN. GPO.PRIO ( ) 1000DfAS( ) PSBC( )
UNIPRODES ( ) ASEGURAMIENTO CALIDAD( )  MATERIAL DIDACTICO( )

CAPACITACION DIRIGIDA A: BENEFICIARIOS COMITES OTROS (ESPECIFIQUE)
TEMAS DE LA CAPACITACION

TIEMPO DE | ASISTENTES
FECHA TEMA DURACION
(HORAS) H M

PERSONAL QUE REALIZO LA CAPACITACION

NOMBRE CARGO O FUNCIONES FIRMA
OBSERVACIONES:
AUTORIDAD DEL SMDIF PERSONAL DEL SEDIF
NOMBRE, FIRMA, CARGO Y SELLO NOMBRE, FIRMA, CARGO Y SELLO

VoBo / AUTORIZACION

SUBDIRECCION DE ALIMENTACION
Y DESARROLLO COMUNITARIO

“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos
en el programa”.
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GOBJERNO DE SNDIF Zacwieces |
MEXICO SALUD ;] bi'ﬁec"ﬁ

SISTEMA ESTATAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZACATECAS
SUBDIRECCION DE ALIMENTACION Y DESARROLLO COMUNITARIO

ESTRATEGIA DE ORIENTACION ALIMENTARIALISTA DE ASISTENCIA EOA

MUNICIPIO 6

No. NOMBRE EDAD | H M COMUNIDAD

PROGRAMA ALIMENTARIO

10

1

12

14

16

17

18

19

SELLO SMDIF

“Este prog es pub ajeno a Iq partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos
en el programa”.

Aviso de privacidad

Disponible en el sitio https://dif.zacatecas.gob.mx/avisosdeprivacidad/

o
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